




ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Στόχος τῆς Περιοδικῆς Ἔκδοσης Ἅγιος
Σπυρίδων εἶναι ἡ τόνωση τοῦ ὀρθόδοξου
φρονήματος τοῦ κλήρου καὶ τοῦ λαοῦ τῆς
καθ’ ἡμᾶς Μητροπόλεως. Αὐτὸ εὐελπι-
στοῦμε νὰ τὸ ἐπιτύχουμε μέσα ἀπὸ τὴν
ἀνεπιτήδευτη ἔκθεση τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ
καὶ τὴν ἀναμόχλευση τῆς μνήμης, ὥστε νὰ
θυμόμαστε καὶ νὰ μὴν ξεχνᾶμε τὴ ζωὴ καὶ
τὸ μεγαλεῖο τῆς Ἐκκλησίας.

Ὁ Ἅγιος Σπυρίδων θὰ προσφέρει
μέσα ἀπὸ τὶς σελίδες του κατήχηση καὶ
διδαχὴ καὶ θὰ παρουσιάζει τὸν λόγο τοῦ
Θεοῦ ἁπλά, συγκεκριμένα καὶ εὔληπτα,
κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο ποὺ καὶ ὁ Υἱὸς τοῦ
Θεοῦ ἐνανθρώπησε, ἔζησε καὶ δίδαξε. Οἱ
διάφοροι συνεργάτες καὶ ἀρθρογράφοι στὸ
Περιοδικό, ἐπιστήμονες καὶ ἄνθρωποι τοῦ
πνεύματος καὶ τῶν γραμμάτων καὶ μὲ
ὁδηγὸ τὴν ἐπικαιρότητα, θὰ διαπραγμα-
τεύονται μὲ σαφήνεια διάφορα θέματα ἀπὸ
τὴν ἐκκλησιαστική μας Παράδοση, τὸν ἀνε-
κτίμητο πλοῦτο τῆς λειτουργικῆς ζωῆς καὶ
τὴν ὀρθόδοξη μοναστικὴ πνευματικότητα.
Θὰ ἑρμηνεύουν χωρία τῆς Ἁγίας Γραφῆς
καὶ θὰ μᾶς μεταφέρουν τὸ νόημα, τὴν ἀξία
καὶ τὸ μήνυμά τους, θὰ παρουσιάζουν τὴ
θεολογία καὶ τὴν ποιμαντικὴ μέριμνα τῶν
Πατέρων καὶ θὰ περιγράφουν καὶ θὰ διη-
γοῦνται τοὺς βίους, τὴν ἄσκηση, τὴν ἄθληση
καὶ τὸν ζῆλο τῶν ἁγίων καὶ τῶν μαρτύρων.

Εὐχόμαστε στὸν πανάγαθο καὶ δωρεο-
δότη Θεὸ νὰ εὐλογεῖ τὴν ἀπόπειρά μας καὶ
νὰ μᾶς συνδράμει, ὥστε νὰ μαρτυρήσουμε
τὴν ἀλήθεια πρὸς ὄφελος τοῦ λαοῦ του.
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1. Τὸ θρησκειολογικὸ ὑπόβα-
θρο 

Βασικὴ καὶ κεφαλαιώδης
ἔκφραση τοῦ θρησκευτικοῦ φαι-
νομένου εἶναι ἡ λατρεία, τὴν
ὁποία τὰ μέλη τῆς κάθε μιᾶς θρη-
σκευτικῆς ὁμάδας ἐπιτελοῦν γιὰ
νὰ δοξολογήσουν τὴ θεότητα (ἢ τὶς
θεότητες) καὶ γιὰ νὰ διατυπώσουν
τὰ αἰτήματά τους. Ἡ λατρεία,
ἑπομένως, εἶναι παγκόσμιο, παν-
θρησκειακὸ καί, ὡς ἐκ τούτου,
διαχρονικὸ φαινόμενο, τὸ ὁποῖο
ἀποτελεῖ τμῆμα τοῦ πολιτισμοῦ
στὴν ἱστορία τῆς ἀνθρωπότητας,
ἐφόσον οἱ θρησκευτικὲς λατρευ-
τικὲς ἐκδηλώσεις συνάδουν καὶ  
μὲ τὸ πολιτιστικὸ ἐπίπεδο τοῦ
κάθε λαοῦ (γι᾽ αὐτὸ παρατηρεῖται
τὸ φαινόμενο ὑπάρξεως πρωτό-
γονων μορφῶν λατρείας σὲ θρη-
σκεῖες λαῶν μὲ ἀντίστοιχο πρω-
τόγονο πολιτισμό). 

Ἡ ἑβραϊκὴ λατρεία ἐνδιαφέρει
τὴ θεολογικὴ ἐπιστήμη τῆς χρι-
στιανικῆς Λατρείας διότι ἀποτε-
λεῖ τή «μήτρα», ἐντὸς τῆς ὁποίας
κυοφορήθηκε ἡ ἱστορικὴ καὶ θεο-

λογικὴ ἔκφραση τῆς Λατρείας τῆς
Ἐκκλησίας. Αὐτή, ὅμως, ἡ ἑβραϊκὴ
λατρεία συνιστᾶ ἕνα ἐνδιαφέρον
ἐξελικτικὸ στάδιο στὴ θρησκευτικὴ
ἱστορία τῆς ἀνθρωπότητας, ἐπειδὴ
διαμορφώθηκε σταδιακῶς κατὰ τὴ
διάρκεια ἕνδεκα αἰώνων πρὶν ἀπὸ
τὴ γέννηση τῆς Ἐκκλησίας· ἀπο-
τελεῖ, ἑπομένως, τὴν ἀναγκαία με-
ταβατικὴ ἔκφραση ἀπὸ τὶς πρω-
τόγονες μορφὲς λατρείας (τὶς
εἰδωλολατρικὲς μορφές, ἐν προ-
κειμένῳ) στὴν ὑψηλὴ μορφὴ Λα-
τρείας τοῦ Θεοῦ, τὴν ὁποία ἐδί-
δαξε καὶ κατέλειπε, ὡς πνευμα-
τικὴ παρακαταθήκη, ὁ Κύριος
στὴν Ἐκκλησία Του.  

Ἔτσι «γεννήθηκε» ἡ χριστια-
νικὴ Λατρεία, μέσα ἀπὸ μία δια-
δικασία, τὴν ὁποία μποροῦμε νὰ
ἀποκαλέσουμε ὡς «τὸ πλήρωμα
τοῦ χρόνου» (Γαλ. 4, 4), ὡς, δη-
λαδή, τὴ διαδικασία ποὺ ἐντάσ-
σεται στὸ προαιώνιο σχέδιο τοῦ
Θεοῦ γιὰ τὴ σωτηρία τοῦ ἀνθρώ-
που καὶ τοῦ κόσμου. Ἡ χριστια-
νικὴ Λατρεία (ἤ, ἀλλιῶς, ἡ Λα-
τρεία τῆς Ἐκκλησίας) ἐντάσσεται
στὴν ἐξελικτικὴ πορεία τῆς θρη-
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σκευτικῆς λατρείας κατὰ τὴν ἱστο-
ρικὴ διαδρομὴ τῆς ἀνθρωπότητας·
ὅμως, δὲν ἀποτελεῖ ἁπλῶς τὴν κο-
ρύφωση μιᾶς θρησκευτικῆς ἀνα-
ζητήσεως, δηλαδὴ τὴν ἔκφραση
μιᾶς ὑψηλότατης μορφῆς λατρεί-
ας, ἡ ὁποία (μορφή) δημιουργή-
θηκε μέσα ἀπὸ τὶς ἱστορικὲς θρη-
σκευτικὲς διεργασίες. Ἀποτελεῖ
τὴν κορύφωση τοῦ σχεδίου τῆς
Θείας Οἰκονομίας, δηλαδὴ τὴν
ὑψηλότερη ἔκφραση τῆς ἀγωνίας
τοῦ Θεοῦ γιὰ τὸν πεπτωκότα
ἄνθρωπο.

2. Ὁ ἀποκαλυπτικὸς χαρακτῆρας

Ἡ χριστιανικὴ Λατρεία δὲν δια-
φοροποιεῖται ἀπὸ τὶς λατρεῖες
ἄλλων θρησκειῶν μόνο ὡς πρὸς
τὴν παραπάνω παράμετρο. Κατ᾽
οὐσίαν, στὴ Λατρεία τῆς Ἐκκλη-
σίας ἀντανακλᾶται πλήρως ἡ δια-
φορὰ μεταξύ «θρησκείας» καί
«ἀποκαλύψεως».

Ὡς «θρησκεία» ὀνομάζουμε
κάθε φαινόμενο ἀνθρώπινης πρω-
τοβουλίας γιὰ μία ἀναζήτηση τοῦ
θείου· αὐτή, ἄλλωστε, εἶναι καὶ ἡ
ἔννοια τοῦ ρήματος «θρώσκω», τὸ
ὁποῖο δηλώνει τὴν τάση γιά «ἄνο-
δο», γιὰ ἀναφορὰ τοῦ ἀνθρώπου
πρὸς μία ὑπέρτερη πραγματικό-
τητα, ἡ ὁποία ἀποκαλεῖται ὡς «θε-
ότητα» καὶ καλεῖται νὰ ἐνεργήσει

ὡς προστατευτικὴ δύναμη καὶ
ὡς πρότυπο γιὰ τὸν ἄνθρωπο.

Ἡ «θρησκεία» εἶναι σαφέστατα
ἕνα ἀνθρώπινο δημιούργημα, προ-
ερχόμενο ἀπὸ μιὰ βαθύτερη ἀνάγ-
κη τῆς ἀνθρώπινης ὑπάρξεως. Ἡ
λατρεία μιᾶς παρόμοιας θρη-
σκείας εἶναι (καὶ αὐτή) ἀνθρώπι-
νη πρωτοβουλία, ἐμπεριέχει δη-
λαδὴ τὴν ἀτέλεια ποὺ ἀναλογεῖ σὲ
κάθε ἀνθρώπινο δημιούργημα. 

Τὸ κήρυγμα, ὅμως, τοῦ Κυρίου
καὶ ἡ ἵδρυση τῆς Ἐκκλησίας Του
δὲν συνιστοῦν μιὰ ἀκόμη «θρη-
σκεία», διότι ὁ Ἱδρυτὴς τῆς
Ἐκκλησίας δὲν εἶναι ἕνας ἁπλὸς
ἄνθρωπος, ἀλλὰ ὁ Θεάνθρωπος
Κύριος. Ὁ Χριστιανισμὸς δὲν εἶναι
(καὶ δὲν θὰ μποροῦσε ἀπὸ τὴ
φύση του νὰ εἶναι) «θρησκεία»·
εἶναι τὸ ἀκριβῶς ἀντίθετο τῆς
θρησκείας: «ἀποκάλυψη» (ὄχι
πλέον ἡ κίνηση ἐκ τῶν κάτω πρὸς
τὰ ἄνω -«θρησκεία»- ἀλλὰ ἡ ἀντί-
θετη κίνηση, ἐκ τῶν ἄνω πρὸς τὰ
κάτω). Ἑπομένως καὶ ἡ χριστα-
νικὴ Λατρεία (ἡ Λατρεία τῆς
Ἐκκλησίας) δὲν εἶναι ἀνθρώπινη
ἔμπνευση καὶ πρωτοβουλία, ἀλλὰ
θεόσδοτη («ἀποκάλυψη») παρά-
δοση. 

Αὐτὸς ὁ «ἀποκαλυπτικός» χα-
ρακτῆρας τῆς Λατρείας τῆς
Ἐκκλησίας συνιστᾶ τὴ διαφορο-
ποίησή της ἀπὸ κάθε μορφὴ
ἀνθρώπινης λατρευτικῆς ἐκφρά-
σεως στὰ πλαίσια μιᾶς θρησκευ-
τικῆς πίστεως. Ἡ παράδοση τοῦ
Μυστηρίου τῆς Θ. Εὐχαριστίας
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ἀπὸ τὸν Κύριο κατὰ τὸν Μυστικὸ
Δεῖπνο δὲν ἀποτελεῖ ἁπλῶς μία
λειτουργικὴ πράξη, τὴν ὁποία κλη-
ροδοτεῖ στοὺς ὀπαδούς του ὁ
ἱδρυτὴς μιᾶς θρησκείας. Ἀποτελεῖ
ἕνα «μυστήριο» μὲ τὴν ἔννοια τῆς
θείας ἀποκαλύψεως, γι᾽ αὐτὸ καὶ
προβάλλεται ὡς ἡ μοναδικὴ λει-
τουργικὴ πράξη, κατὰ τὴν ὁποία ὁ
λατρευόμενος Κύριος εἶναι, ταυ-
τοχρόνως, «προσφέρων» καί
«προσφερόμενος» (ὅπως τονίζε-
ται σὲ εὐχὴ τῆς Θ. Λειτουργίας),
ἐνῶ σὲ κάθε μορφὴ Λατρείας τῆς
Ἐκκλησίας παρέχεται ἡ Χάρις
τοῦ Θεοῦ ποὺ ἐξαγιάζει ὁλόκληρη
τὴν ἀνθρώπινη ὕπαρξη, ἀλλὰ καὶ
τὸν περιβάλλοντα κόσμο.

Ἡ θεολογικὴ παράδοση τῆς
Ὀρθοδόξου Ἀνατολικῆς Ἐκκλη-
σίας ἐτόνισε μὲ σαφήνεια τὸν θε-
όσδοτο (ἀποκαλυπτικό) χα-
ρακτῆρα τῆς χριστιανικῆς Λα-
τρείας, σὲ ἀντίθεση μὲ τὴ μετα-
γενέστερη προτεσταντικὴ ἑρμηνεία
τῆς Λατρείας, σύμφωνα μὲ τὴν
ὁποία ἡ Λατρεία τῆς Ἐκκλησίας
δὲν συνδέεται μὲ τὸ πρόσωπο τοῦ
Ἰδίου τοῦ Κυρίου, ἀλλὰ μὲ τὶς
πρωτοβουλίες τῆς ἀρχέγονης χρι-
στιανικῆς Ἐκκλησίας, καθιστάμε-
νη (ἑπομένως) «θρησκειακή» λα-
τρεία καὶ ὄχι «ἀποκαλυπτική» (γι᾽
αὐτὸ ἀτόνισε, στὸν Προτεσταντι-
σμό, τὸ Μυστήριο τῆς Ἱερωσύνης,
μὲ ἀποτέλεσμα νὰ μὴν ὑπάρχει
Λατρεία ὡς ἐξαγιασμὸς τοῦ

ἀνθρώπου καὶ τοῦ κόσμου, ἀλλὰ
μόνο «θρησκευτικές» τελετὲς μὲ
πρωτοβουλία τῶν λαϊκῶν μελῶν
τῆς Ἐκκλησίας).

Ὁ ἀποκαλυπτικὸς χαρακτῆρας
τῆς χριστιανικῆς Λατρείας ὁδήγη-
σε τὴν ἐκκλησιαστικὴ παράδοση
στὴν ταύτιση μυστηριακῆς ζωῆς
καὶ Ἐκκλησίας, μέσα ἀπὸ τὴν
περίφημη διαπίστωση τοῦ Νικο-
λάου Καβάσιλα: «Ἡ Ἐκκλησία ση-
μαίνεται ἐν τοῖς Μυστηρίοις».

3. Ἡ λατρεία «ἐν Πνεύματι καὶ
ἀληθείᾳ»

Ἐκτός, ὅμως, ἀπὸ τὸν ἀποκα-
λυπτικὸ χαρακτῆρα τῆς Λατρείας
τῆς Ἐκκλησίας, ὀφείλουμε νὰ ἐπι-
σημάνουμε τὴ θεμελιακὴ διαφο-
ροποίησή της ἀπὸ τὴ λατρευτικὴ
μορφὴ ποὺ προηγήθηκε καὶ ἐντὸς
τῆς ὁποίας (ὅπως ἀναφέρθηκε
παραπάνω) κυοφορήθηκε: ἀπὸ
τὴν ἑβραϊκὴ λατρεία. 

Κεφαλαιῶδες στοιχεῖο τῆς λα-
τρείας τῶν Ἑβραίων ἦταν ἡ «τυ-
πολατρεία», δηλαδὴ ἡ ἀπολυτο-
ποίηση -στὴ λατρεία- τῶν κανόνων
καὶ τῶν διατάξεων. Ὁ Ἑβραῖος πί-
στευε ὅτι ἐλάτρευε μὲ συνέπεια
τὸν Θεὸ ὅταν τηροῦσε αὐστηρὰ
κάποιους κανόνες· ἐκτός, ὅμως,
ἀπὸ αὐτὴ τὴν αὐστηρὴ τήρηση, δὲν
αἰσθανόταν κάποια ἄλλη λατρευ-
τικὴ ὑποχρέωση, ὅπως ἐμφαίνει
καὶ ἡ στάση τοῦ Φαρισαίου στὴ
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γνωστὴ παραβολὴ τοῦ Κυρίου.
Στὸ διάλογό Του μὲ τὴ Σαμα-

ρείτιδα, ὁ Κύριος τονίζει τὸν ἰδι-
αίτερο χαρακτῆρα τῆς νέας λα-
τρείας: ὁ Θεὸς εἶναι Πνεῦμα καὶ
ὀφείλουμε νὰ Τὸν λατρεύουμε
«ἐν Πνεύματι καὶ ἀληθείᾳ», δη-
λαδὴ μὲ κριτήρια πνευματικὰ καὶ
ὄχι νομικά. Ἔτσι, ἡ Λατρεία τῆς
Ἐκκλησίας προβάλλεται ἀπὸ τὸν
Κύριο ὡς τὸ γεγονὸς ἐκεῖνο, τὸ
ὁποῖο προϋποθέτει τὴν καθαρό-
τητα τῆς καρδιᾶς καὶ ὄχι τὴ συ-
νέπεια σὲ ἀνθρώπινους κανόνες.
Αὐτὴ ἡ ἀλήθεια σηματοδοτεῖ ὁλό-
κληρη τὴν πορεία τῆς χριστιανικῆς
Λατρείας, κατὰ τὴν ὁποία (πορεία)
δημιουργήθηκε πλῆθος κανόνων
καὶ διατάξεων (ἡ λειτουργική «τά-
ξις»), τὰ ὁποῖα ὅμως δὲν θεω-
ροῦνται ὡς «ἀπόλυτα» (ὅπως
στὴν ἑβραϊκὴ λατρεία), ἀλλὰ ὡς
«βοηθητικά» γιὰ τὴν ἐπιτέλεση τῆς
Θείας Λατρείας.

4. Ἐξέλιξη καὶ διαμόρφωση τῆς
χριστιανικῆς Λατρείας

Ἡ χριστιανικὴ Λατρεία ὡς θε-
όσδοτη (ἀποκαλυπτική) ξεκινᾶ
ἀπὸ τὸν Ἴδιο τὸν Κύριο, ὁ Ὁποῖος
συνέστησε τὸ Μυστήριο τῆς Θ.
Εὐχαριστίας, ἐντὸς τοῦ ὁποίου ἡ
Ἐκκλησία ἐπετέλεσε ὅλες τὶς ὑπό-
λοιπες λειτουργικές της πράξεις.

Δυστυχῶς, ἡ ἀλήθεια αὐτή (ὅτι
τὰ πάντα ἐπιτελοῦντο ἐντὸς τῆς

Θ. Εὐχαριστίας) ἔχει ἀτονίσει, μὲ
ἀποτέλεσμα νὰ θεωροῦμε τὶς διά-
φορες λατρευτικὲς πράξεις (Μυ-
στήρια καὶ Ἀκολουθίες) ὡς αὐτό-
νομες καὶ νὰ ἐπιζητοῦμε τὴν ἀνά-
δειξη τοῦ συνδέσμου τους μὲ τὸν
Κύριο (εἶναι, γιὰ παράδειγμα,
συχνὸ τὸ ἀφελὲς ἐρώτημα τοῦ
κατὰ πόσον ὁ Κύριος ἐπετέλεσε
τὴν δεῖνα λειτουργικὴ πράξη, ἡ
ὁποία ἐμφανίζεται σήμερα ὡς
ἀνεξάρτητη τῆς Θ. Εὐχαριστίας).

Ἡ Λατρεία τῆς Ἐκκλησίας
ἱδρύεται ἀπὸ τὸν Κύριο, ἀλλὰ ἡ
μορφή της ἐγνώρισε περιόδους
ἐξελίξεων, ἕως τὴν τελικὴ δια-
μόρφωσή της, μὲ τὴν ὁποία ἔφθα-
σε ἕως τῆς ἐποχῆς μας. Οἱ ἐξελί-
ξεις αὐτὲς στὰ Μυστήρια καὶ τὶς
Ἀκολουθίες τῆς Ἐκκλησίας ὀφεί-
λονται στὴ χρονικὴ καὶ τοπικὴ ἰδι-
αιτερότητα τῆς κάθε ἐποχῆς κατὰ
τὴν ἱστορικὴ πορεία τῆς Ἐκκλη-
σίας. Ἔτσι, δημιουργήθηκαν καὶ οἱ
διαφορετικὲς λειτουργικὲς παρα-
δόσεις (οἱ λεγόμενοι «λειτουργικοὶ
τύποι»), οἱ ὁποῖες διασώθηκαν
στὶς ἀνὰ τὴν οἰκουμένη χριστια-
νικὲς Ἐκκλησίες καὶ οἱ ὁποῖες
ἐγνώρισαν μακρὰ ἱστορία ἐξελί-
ξεων καὶ διαμορφώσεων.

Μέσα ἀπὸ αὐτὰ τὰ δεδομένα, ἡ
χριστιανικὴ Λατρεία δὲν ἐγνώρι-
σε μόνο ἐξελίξεις καὶ διαμορφώ-
σεις τῶν ποικίλων πτυχῶν της,
ἀλλὰ καὶ διαφοροποιήσεις καὶ
ἐξαλείψεις λειτουργικῶν πράξεων.
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Ὁ παράγοντας τοῦ «δόγματος»
(τῆς ἀλήθειας τῆς Ἐκκλησίας)
ὑπῆρξε καθοριστικὸς στὶς λει-
τουργικὲς ἐξελίξεις καὶ διαμορ-
φώσεις, μὲ ἀποτέλεσμα νὰ ἀπο-
τυπώνονται στὴ Λατρεία τῆς
Ἐκκλησίας οἱ πιθανὲς δογματικὲς
διαφοροποιήσεις. Γι᾽ αὐτὸ εἶναι
σαφὲς ὅτι ἡ Λατρεία ἀντανακλᾶ
τόσο τὸ ὀρθόδοξο δόγμα τῆς
Ἐκκλησίας, ὅσο καὶ τὴν ἀπόκλιση
τῆς αἱρέσεως ἀπὸ τὴν ὀρθὴ πίστη. 

5. Ἡ ἔρευνα τῆς ἱστορίας καὶ θε-
ολογίας τῆς ἐκκλησιαστικῆς
Λατρείας

Καθίσταται προφανὲς ὅτι, τὰ
γεγονότα τῆς ἱδρύσεως τῆς Θείας
Λατρείας, τῶν ἐξελίξεων καὶ τε-
λικῶν διαμορφώσεων, ἀλλὰ καὶ τῆς
δημιουργίας ἀντίστοιχης θεολο-
γίας ἀπὸ Πατέρες τῆς Ἐκκλη-
σίας, ἐκκλησιαστικοὺς συγγρα-
φεῖς καὶ νεότερους θεολόγους,
ἀπαιτοῦν ἰδιαίτερη ἔρευνα καί,
μάλιστα, ἐνδελεχῆ καὶ ἐπίπονη. Τὸ
ἔργο αὐτὸ τῆς μελέτης τῆς ἱστο-
ρίας καὶ θεολογίας τῆς χριστια-
νικῆς Λατρείας ἔχει ἀναλάβει ὁ
ἰδιαίτερος κλάδος τῆς θεολογικῆς
ἐπιστήμης (ἀπὸ τοὺς ἀρχαιότερους
καὶ σημαντικότερους σὲ Ἑλλάδα
καὶ ἐξωτερικό) ποὺ ἐπονομάζεται
«Λειτουργική». 

Ἡ σημασία τοῦ συγκεκριμένου
κλάδου ἔχει ἀναδειχθεῖ μέσα ἀπὸ

τὴ δημιουργία (παγκοσμίως)
εἰδικῶν πανεπιστημιακῶν τμημά-
των ἔρευνας, τὴ διοργάνωση συ-
νεδρίων, τὴν ὕπαρξη εἰδικευμένων
ἐπιστημονικῶν σειρῶν καὶ περιο-
δικῶν, τὴ σύσταση ἐπιστημονικῶν
ἑταιρειῶν, μέσῳ τῶν ὁποίων οἱ
ὁμότεχνοι ἐπιστήμονες μποροῦν νὰ
ἀνταλλάσσουν τὶς ἀπόψεις τους
καὶ νὰ ἀλληλοεμπλουτίζουν τὶς
ἔρευνές τους. Ἡ γνώση τῶν βα-
σικῶν σύγχρονων ξένων γλωσσῶν,
ἀλλὰ καὶ τῶν σημαντικῶν ἐκείνων
γλωσσῶν ποὺ ἀποκαλοῦνται ὡς
«ἀρχαῖες» (ἀρχαῖα ἑλληνικά,
ἑβραϊκά, λατινικά, συριακὰ κ.ἄ.)
συμβάλλουν στὴν ἀρτιότερη ἐπι-
τέλεση τῆς ἔρευνας καὶ τοῦ ἐπι-
στημονικοῦ καθήκοντος τοῦ κάθε
μελετητῆ.

Ἐκτός, ὅμως, ἀπὸ ὅλες αὐτὲς τὶς
προϋποθέσεις ἐπιτελέσεως τῆς
ἔρευνας περὶ τὴν ἱστορία καὶ θε-
ολογία τῆς Λατρείας, παραμένει
πάντοτε (γιὰ τὸν κάθε λειτουρ-
γιολόγο-ἐπιστήμονα) ἐπιτακτικὴ
ἡ ἀνάγκη βιώσεως καί «ἀναβα-
πτισμοῦ» του στὰ νάματα τῆς
ἐκκλησιαστικῆς Λατρείας, γεγονὸς
ποὺ θὰ τοῦ ἐπιτρέψει ὄχι μόνο νὰ
μελετήσει τὴ λατρευτικὴ ἱερότητα,
ἀλλὰ νὰ γίνει μέτοχός της καὶ ἀπο-
δέκτης τοῦ ἁγιασμοῦ της.

Γ.Ν. Φίλια
Καθηγητῆ

τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν

C7CCC ΤΕΥΧΟΣ Α΄



«Σ’ ἐκείνη τήν ‘τρομερὴ καὶ ἀκα-
τανόητη γιορτή’», παρατηρεῖ ὁ π. Γ.
Φλορόφσκυ, «τὸ Πνεῦμα - ὁ Παρά-
κλητος κατέρχεται καὶ ἐνοικεῖ μέσα
στὸν κόσμο, ὅπου ποτὲ πρὶν δὲν
ἦταν παρὼν κατὰ τὸν τρόπο ποὺ
ἀρχίζει τώρα νὰ ἐνοικεῖ. Τώρα
εἰσέρχεται μέσα στὸν κόσμο, γιὰ νὰ
ἐνοικήσει σ’ αὐτὸν καὶ γιὰ νὰ γίνει
ἡ παντοδύναμη πηγὴ τῆς μεταμορ-
φώσεως καὶ τῆς θεώσεως [του]»1.
Ὁ Θεάνθρωπος εἶχε προαναγγείλει
τούτη τὴν ἔλευση τοῦ τρίτου προ-

σώπου τῆς Ἁγίας Τριάδας: «...ἀλλ’
ἐγὼ τὴν ἀλήθεια λέγω ὑμῖν, συμ-
φέρει ὑμῖν ἵνα ἐγὼ ἀπέλθω. Ἐὰν
ἐγὼ μὴ ἀπέλθω, ὁ παράκλητος οὐκ
ἐλεύσεται πρὸς ὑμᾶς· ἐὰν δὲ πο-
ρευθῶ, πέμψω αὐτὸν πρὸς ὑμᾶς»2.
Ὁ Παράκλητος, λοιπόν, ἦρθε στὸν κό-
σμο ὅταν ὁλοκλήρωσε ὁ Χριστὸς τὸ
κοσμοσωτήριο ἔργο του. Καθὼς ση-
μειώνει ὁ V. Lossky3, ἡ Πεντηκοστὴ
ὑπῆρξε τὸ φυσικὸ ἐπακόλουθο τῆς
θείας ἐνανθρώπησης. Δὲν ἦταν πα-
ράταση αὐτῆς ἀλλὰ μᾶλλον συνέπειά
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1. Γ. ΦΛΟΡΟΦΣΚΥ, Δημιουργία καὶ Ἀπολύτρωση, μτφρ. Π. Κ. Πάλλη, ἐκδ. Π. Πουρναρᾶ [Ἔργα 3],
Θεσσαλονίκη 1983, σελ. 213.

2. Ἰωάν. 16, 7.
3. V. LOSSKY, Ἡ μυστικὴ θεολογία τῆς Ἀνατολικῆς Ἐκκλησίας, μτφρ. Σ. Πλευράκη, ἐκδ. Ἐκκλ. Ἱδρύ-

ματος «Εὐαγγελιστὴς Μᾶρκος», Θεσσαλονίκη 51991, σελ. 186.

Η ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΟΛΟΓΙΚΗ ΣΗΜΑΣΙΑ
ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΓΡΗΓΟΡΙΟ ΘΕΟΛΟΓΟ

Τὸ ἱστορικὸ γεγονὸς τῆς Πεντηκοστῆς δὲν συνιστᾶ μοναχὰ μία ἁπλῆ ἀνά-
μνηση τῆς ἐπιφοίτησης τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στὸν εὐρύτερο κύκλο τῶν
μαθητῶν τοῦ Κυρίου, καθὼς καὶ τῶν γεγονότων ποὺ τὴν πλαισίωσαν. Ἀπο-
τελεῖ πολὺ περισσότερο μία καθοριστικῆς σημασίας στιγμὴ τῆς θείας οἰκο-
νομίας, τῆς ὁποίας οἱ ἐπιπτώσεις καὶ ἐπιδράσεις δὲν παύουν νὰ ὑφίστανται
ἔκτοτε διαρκῶς στὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας.



της. Ἡ ἱστορικὴ διήγηση ὅπως πα-
ρουσιάζεται μὲ γλαφυρὸ τρόπο στὶς
Πράξεις τῶν Ἀποστόλων εἶναι
ἀρκούντως παραστατική4. Ὅπως το-
νίζεται στὸ σχετικὸ ἀπόσπασμα ἦταν
ὅλοι μαζεμένοι στὸ ἱερὸ κατὰ τὴν
ἡμέρα τῆς ἰουδαϊκῆς Πεντηκοστῆς·
«πάντες ὁμοῦ ἐπὶ τὸ αὐτό»5. Μὲ
ἄλλα λόγια ἡ Ἐκκλησία ὡς κοινότη-
τα ὑπῆρχε˙ τόσο ἡ ἱεραρχία ὅσο καὶ
τὰ μυστήρια εἶχαν συγκροτηθεῖ. Ἀπέ-
μενε, ἐντούτοις, ἡ ζωογόνος πνοὴ τοῦ
Παρακλήτου, προκειμένου τὰ ἀνω-
τέρω νὰ συσταθοῦν σὲ σῶμα. Ἡ Πεν-
τηκοστὴ σήμανε τὴν ἁγιοπνευματικὴ
συγκρότηση καὶ θεμελίωση τῆς
Ἐκκλησίας, ἡ ὁποία ἔτσι κι ἀλλιῶς
ὑπῆρχε ἀϊδίως στὴ θεία βουλή. Τὸ
Πνεῦμα οἰκοδομεῖ τὴν Ἐκκλησία καὶ
ἡ Ἐκκλησία γίνεται σῶμα Χριστοῦ
χάρη στὸν Παράκλητο. «Ἔπρεπε
γάρ, Υἱοῦ σωματικῶς ἡμῖν ὁμιλή-
σαντος, καὶ αὐτὸ φανῆναι σωμα-
τικῶς· καὶ Χριστοῦ πρὸς ἑαυτὸν
ἐπανελθόντος, ἐκεῖνο πρὸς ἡμᾶς κα-
τελθεῖν», μαρτυρεῖ ὁ Γρηγόριος Θε-
ολόγος6. 

Ὁ φωστῆρας τῆς Ναζιανζοῦ ἐπι-
κεντρώνει τὴν προσοχή του στὴν

ἀξία τῆς ἑορτῆς γενικά, καταδει-
κνύοντας τὴν εἰδοποιὸ διαφορὰ ποὺ
ἔχουν οἱ χριστιανικὲς ἑορτὲς ἀπὸ τὶς
ἄλλες ἑορταστικὲς περιστάσεις.
Ἑπομένως ἑορτὴ ὑφίσταται καὶ
στοὺς Ἰουδαίους, μὲ τὴ διαφορὰ ὅτι
ἐκεῖνοι, ἀποδιώχνοντας τὸν σωμα-
τικὸ νόμο, ἀπέτυχαν νὰ φτάσουν
στὸν πνευματικὸ ποὺ ἀρχικὰ ἐπι-
δίωκαν. Ἑορτάζουν ἀπὸ τὴν ἄλλη
καὶ οἱ Ἕλληνες, ἀποστερῶντας
ὡστόσο κι αὐτοὶ τὸν πνευματικὸ χα-
ρακτῆρα τῆς ἑορτῆς, ἀφοῦ πιστεύουν
σὲ ἀνθρωπόμορφους θεοὺς ποὺ ὑπό-
κεινται σὲ πάθη7. Κι αὐτά τους τὰ
πάθη εἶναι ποὺ γίνονται στὴν ἀρχαία
ἑλληνικὴ θρησκεία ἀφορμὴ ὑμνολο-
γίας καὶ ἑορτασμοῦ. 

Ἡ χριστιανικὴ ἑορτὴ εἶναι τελείως
διαφορετικὴ ἀπὸ τὶς ἄλλες ἑορτές,
παρατηρεῖ ὁ ἅγιος. Ἡ πραγματικὴ
ἑορτὴ ἐμφορεῖται ἀπὸ τὸ Πνεῦμα καὶ
γίνεται ἐν Πνεύματι πάντα8. Μόνο
ἔτσι ἡ ἑορτὴ ἀποκτᾶ τὴ σωστή της
διάσταση καὶ ἀξία. Ἡ ἑορτὴ λαμβά-
νει συχνὰ ἐσχατολογικὸ χαρακτῆρα,
στὴν ὁποία τονίζεται ἡ ἐκπλήρωση
τῶν ἐλπίδων τοῦ παρελθόντος, ἐνῶ
συγχρόνως προγεύονται καὶ προ-
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4. Βλ. Πράξ. 2, 1 - 47.
5. Πράξ. 2, 1.
6. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 11, PG 36, 444C. Πρβλ. Χ. ΓΙΑΝΝΑΡΑ,

Ἀλφαβητάρι τῆς Πίστης, ἐκδ. Δόμος, Ἀθήνα χ.χ., σελ. 189: «Ἔπρεπε νὰ συμβεῖ ἡ ζωοποιός “ἐπέλευση”
τοῦ Πνεύματος τοῦ Θεοῦ στὴν ἀνθρώπινη σάρκα - ὅπως “ἐπῆλθε” τὸ Πνεῦμα στὴν Παρθένο γιὰ νὰ
συμβεῖ ἡ σάρκωση τοῦ Χριστοῦ».

7. Γιὰ τὴ θρησκεία τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων καὶ εἰδικότερα τὸν ἀνθρωπομορφισμὸ τῶν θεῶν τους βλ. W.
BURKERT, Griechische Religion der archaischen und klassischen Epoche, ἐκδ. Kohlhammer, Stuttgart 22011, σελ.
280 κ.ἑ.

8. Πρβλ. Ι. ΦΟΥΝΤΟΥΛΗ, Λογικὴ Λατρεία, ἐκδ. Ἀποστολικῆς Διακονίας τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος,
Ἀθήνα 1997, σελ. 115: «Ἡ ἴδια ἡ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας εἶναι μιὰ διαρκὴς Πεντηκοστή, ἀδιάλειπτη τροπικὴ
προσκαρτέρηση στὸ ὑπερῶο τῆς ἁγίας Σιών».



λαμβάνονται μελλοντικὰ γεγονότα9.
Ἔτσι τὸ οὐσιαστικὸ νόημα τῆς
ἑορτῆς συνίσταται στὸν ἀποθησαυ-
ρισμὸ στὴν ψυχή «τῶν ἐστώτων καὶ
κρατουμένων» ποὺ καταλήγουν νὰ
εἶναι ἐπίκαιρα καὶ ἀναλλοίωτα στὴν
πάροδο τοῦ χρόνου10.

Ὁ Καππαδόκης Πατέρας ἀποδίδει
μεγάλη βαρύτητα στὴ σημασία τοῦ
ἀριθμοῦ ἑπτά. Καὶ οἱ Ἑβραῖοι, ση-
μειώνει, τιμοῦν μὲ τὴ σειρά τους τὸν
ἀριθμὸ ἑπτά, ἐνῶ οἱ Πυθαγόρειοι
ἀποδίδουν τιμὴ στὸν ἀριθμὸ τέσσε-
ρα, τὴν περίφημη τετρακτύν τους. Οἱ
Γνωστικοὶ δέ, μὲ πρωτοστάτες τὸν Σί-
μωνα καὶ τὸν Μαρκίωνα τιμοῦν τὴν
ὀγδοάδα καὶ τὴν τριακάδα, δηλαδὴ
τοὺς ἀριθμοὺς ὀκτὼ καὶ τριάντα,
ἀλλὰ δὲν περιορίζονται ἐκεῖ. Καθὼς
ἀναφέρει ὁ ἅγιος, στοὺς ἀνωτέρω
ἀριθμοὺς ἀποδίδουν ἰσάριθμες θεό-
τητες, τοὺς Αἰῶνες καὶ τοὺς τιμοῦν11. 

Ἡ τιμὴ τοῦ ἀριθμοῦ ἑπτὰ στὸν χρι-
στιανισμὸ ἔχει ἀναφορικὴ διάσταση.
Κι αὐτὴ καθίσταται ἀπόλυτα πρό-
δηλη: « ...ὅτι ἐν ἓξ ἡμέραις ὁ Θεὸς

τὴν ὕλην ὑποστήσας τε καὶ μορ-
φώσας, καὶ διακοσμήσας παντοίοις
εἴδεσι καὶ συγκρίμασι, καὶ τὸν νῦν
ὁρώμενον τοῦτον κόσμον ποιήσας,
τῇ ἑβδόμῃ κατέπαυσεν ἀπὸ τῶν
ἔργων, ὡς δηλοῖ καὶ ἡ τοῦ Σαββά-
του προσηγορία, κατάπαυσιν
Ἑβραϊκῶς σημαίνουσα»12. Ἂν ὑπάρ-
χει ὑψηλότερος λόγος ἀπὸ αὐτόν, ἂς
γίνει ἀντικείμενο ἐξέτασης ἀπὸ
ἄλλους, συμπληρώνει ὁ Γρηγόριος.
Οὕτως ἢ ἄλλως ἀρκεῖ μία μικρὴ ἔστω
περιδιάβαση στὴν ἱστορία τῆς θείας
οἰκονομίας, ὅπου ἐκεῖ μπορεῖ νὰ
ἀνακαλύψει κανεὶς τὴ συμβολικὴ
καὶ παιδαγωγικὴ ἀξία τοῦ ἀριθμοῦ
ἀλλὰ καὶ τὸ κρυμμένο νόημά του ποὺ
εἶναι «τοῦ φαινομένου βαθύτε-
ρον»13.

Ἡ ἰουδαϊκὴ Πεντηκοστὴ εἶχε κα-
θιερωθεῖ νὰ τηρεῖται τὴν πεντη-
κοστὴ ἡμέρα ἀπὸ τὸ Πάσχα ὡς ἡ
ἑορτὴ τῶν ἑβδομάδων (7Χ7). Ἀκο-
λούθως ὀνομαζόταν καὶ ἑορτὴ συγ-
κομιδῆς ἢ θερισμοῦ14. Ἡ ἀναφορὰ
τοῦ Γρηγορίου Θεολόγου στὴν ἰου-
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9. Α. ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ, Ἡ κοινωνικὴ δυναμικὴ τῶν ἑορτῶν, ἐκδ. Γρηγόρη, Ἀθήνα 2002, σελ. 25. Βλ. ΓΡΗ-
ΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π., 5, PG 36, 436Α: «Πεντηκοστὴν ἑορτάζομεν, καὶ Πνεύματος ἐπιδημίαν, καὶ
προθεσμίαν ἐπαγγελίας, καὶ ἐλπίδος συμπλήρωσιν».

10. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 1, PG 36, 429B.
11. Σὲ ἄμεση συσχέτιση μὲ τὰ παραπάνω βρίσκεται καὶ ὁ τονισμὸς στὴ διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας τῆς

ὄγδοης ἡμέρας, ἀφοῦ, σύμφωνα μὲ τὴν παρατήρηση τοῦ μακαριστοῦ καθηγητῆ Δ. Τσάμη, τοῦτο ἔγινε γιὰ
νὰ ἀντιμετωπισθοῦν στὴ συγκεκριμένη χρονικὴ στιγμὴ οἱ αἱρετικὲς διδασκαλίες τοῦ Γνωστικισμοῦ καὶ τοῦ
Ἰουδαϊσμοῦ. Βλ. Δ. ΤΣΑΜΗ, Εἰσαγωγὴ στὴ σκέψη τῶν Πατέρων τῆς Ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας, ἐκδ. Π.
Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη 41992, σελ. 113. ΤΟΥ ΙΔΙΟΥ, «Ἡ ὀγδόη ἡμέρα», ΕΕΘΣΘ 17 (1972) 275-322. Γιὰ
τὴν ἔννοια τῆς ὄγδοης ἡμέρας σὲ σχέση μὲ τὴ λατρεία βλ. Γ. N. ΦΙΛΙΑ, Ἡ ἔννοια τῆς «ὀγδόης ἡμέρας»
στὴ λατρεία τῆς ὀρθόδοξης Ἐκκλησίας (Συμβολὴ στὴν ἱστορία καὶ θεολογία τῆς λατρείας), ἐκδ. Γρη-
γόρη, Ἀθήνα 2001.

12. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 1, PG 36, 429CD. 
13. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 1, PG 36, 436A.
14. Λ. ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ, Ἱστορία τῆς ἐποχῆς τῆς Καινῆς Διαθήκης ἐξ ἀπόψεως παγκοσμίου καὶ παν-

θρησκειακῆς, Ἀθήνα 1976, σελ. 476. Πρβλ. Ε. ΘΕΟΔΩΡΟΥ, «Πεντηκοστή», ΘΗΕ 10 (1967) 185.



δαϊκὴ ἑορτὴ φανερώνει καὶ τὴ με-
τάβαση ἀπὸ αὐτὴ στὴ χριστιανικὴ
Πεντηκοστὴ καὶ ἀναδεικνύει τὴ σύν-
δεση τοῦ ἀριθμοῦ ἑπτὰ κατεξοχὴν μὲ
τὸ γεγονὸς τῆς Πεντηκοστῆς: «Ὁ γὰρ
ἑπτὰ ἐπὶ ἑαυτὸν συντιθέμενος,
γεννᾷ τὸν πεντήκοντα, μιᾶς δεούσης
ἡμέρας, ἣν ἐκ τοῦ μέλλοντος αἰῶνος
προσειλήφαμεν, ὀγδόην τε οὖσαν
τὴν αὐτὴν καὶ πρώτην, μᾶλλον δὲ
μίαν καὶ ἀκατάλυτον»15. Ἔτσι οἱ
Ἰουδαῖοι, ἑορτάζοντας τὴ δική τους
Πεντηκοστή, παραμένουν στοὺς τύ-
πους («τυπικῶς μὲν παρ’ ἐκείνους
τελούμενα»), δίχως νὰ εἰσχωροῦν στὸ
μυστικό της βάθος, σὲ ἀντίθεση μὲ
τοὺς χριστιανοὺς ποὺ ἀνευρίσκουν τὴ
μυστικὴ σημασία τῆς ἑορτῆς, ἀπο-
καθιστῶντας τὸ χαμένο της νόημα
(«μυστικῶς δὲ ἡμῖν ἀποκαθιστάμε-
νον»)16.

Ὡς γνωστόν, ὁ Θεολόγος Γρηγό-
ριος ἦταν ἐκεῖνος ποὺ μόχθησε πε-
ρισσότερο ἀπὸ ὁποιονδήποτε ἄλλο
Πατέρα τῆς Ἐκκλησίας προκειμένου
νὰ γίνει καθολικὴ πίστη καὶ βίωμα
ὅτι τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι Θεός. Κα-
θίσταται, μάλιστα, στὴν ἱστορία τῆς
Ἐκκλησίας ὁ πρῶτος ἐκκλησιαστικὸς
Πατέρας ποὺ ὀνόμασε ξεκάθαρα τὸ

Ἅγιο Πνεῦμα Θεό: «Δίδασκε προ-
σκυνεῖν Θεὸν τὸν Πατέρα, Θεὸν τὸν
Υἱόν, Θεὸν τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, ἐν
τρισὶν ὑποστάσεσιν, ἐν μιᾷ δόξῃ τε
καὶ λαμπρότητι»17. 

Τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ἐνεργοῦσε ἤδη
στὶς ἀγγελικὲς δυνάμεις. Ἐκεῖνο
ἦταν ποὺ καθιστοῦσε ἀκίνητη ἢ δυ-
σκίνητη τὴν κακία σ’ αὐτούς. Ἀλλὰ
καὶ ἡ τελείωση καὶ ἡ ἔλλαμψη αὐτῶν
ὑπῆρξε δικό του ἔργο. Ἔπειτα ἐνδη-
μοῦσε στοὺς Προφῆτες καὶ στοὺς Πα-
τριάρχες καὶ ἰδίως στοὺς μαθητὲς τοῦ
Χριστοῦ «οὐχ ὡς ἐνεργοῦν, ἀλλ’ ὡς
ὁμοτίμῳ συμπαρομαρτοῦν»18 σὲ
τρεῖς φάσεις: α) κατὰ τὴν περίοδο
τοῦ Πάθους, β) κατὰ τὴν Ἀνάσταση
καὶ τὸν δοξασμὸ τοῦ Κυρίου καὶ γ)
κατὰ τὴν Ἀνάληψη τοῦ Κυρίου στοὺς
οὐρανούς19. Κατὰ τὴ διδασκαλία
του, οἱ δύο Διαθῆκες, Παλαιὰ καὶ
Καινή, ἀποτέλεσαν «μεταθέσεις
βίων» καὶ σεισμοὺς ποὺ συντάραξαν
τὴν ἀνθρώπινη ἱστορία. Καὶ τοῦτο
γιατὶ σταδιακὰ ἡ ἀνθρωπότητα με-
τέβαινε ἀπὸ τὰ πιὸ χαμηλὰ σὲ ὁλο-
ένα καὶ ὑψηλότερα πνευματικὰ στά-
δια. Ἡ Παλαιὰ Διαθήκη ἀπὸ τὰ
εἴδωλα προχώρησε στὸν νόμο ἐνῶ ἡ
Καινὴ Διαθήκη στὴ θέση τοῦ νόμου
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15. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 1, PG 36, 432B. 
16. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π., 4, PG 36, 436A.
17. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος ΙΓ΄, 4, PG 35, 856Β. Ἡ ὑπογράμμιση δική μας. Μέγας ὑπήρξε ὁ

πόθος τοῦ Γρηγορίου νὰ διαλαλήσει στὰ πέρατα τῆς οἰκουμένης ὅτι τὸ Ἅγιο Πνεῦμα εἶναι Θεός. Γι’ αὐτὸ
μὲ εὔλογη ἀγανάκτηση διερωτᾶται: «Μέχρι γὰρ τίνος τῷ μοδίῳ τὸν λύχνον περικαλύψομεν, καὶ φθονή-
σομεν τοῖς ἄλλοις τῆς τελείας Θειότητας, δέον ἐπὶ τὴν λυχνίαν ἤδη τιθέναι καὶ λάμπειν πάσαις Ἐκκλη-
σίαις τε καὶ παντὶ τῷ τῆς οἰκουμένης πληρώματι, μηκέτι εἰκαζόμενον, μηδὲ τῇ διανοίᾳ σκιαγραφούμενον,
ἀλλὰ καὶ φανερῶς ἐκλαλούμενον;» (ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος ΙΒ΄, 6, PG 35, 849C).

18. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 11, PG 36, 444B.
19. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π.



ὑποδέχθηκε τὸ Εὐαγγέλιο. Τώρα
πλέον «τρίτον σεισμὸν εὐαγγελιζό-
μεθα»20, προσαγορεύει ὁ ἅγιος.

Ὁ ἱερὸς πατέρας, ἀναλύοντας τὴ
θεολογικὴ σημασία τοῦ γεγονότος τῆς
Πεντηκοστῆς, φωτίζει
καὶ διερμηνεύει μὲ τὴ
βαθυστόχαστη θεολογική
του διάνοια κάθε πτυχὴ
τῆς ἱστορικῆς διήγησης
τοῦ σχετικοῦ κεφαλαίου
τῶν Πράξεων. Ἡ ἐμφά-
νιση τοῦ Παρακλήτου ἐν
εἴδει γλωσσῶν ἔχει τὴν
ἀναγωγή του στὸν μόνο
ἀληθινὸ Λόγο. Οἱ γλῶσ -
σες ὡς δώρημα τοῦ Θεοῦ
Λόγου φανερώνουν τήν  «πρὸς τὸν
Λόγον οἰκείωσιν»21. Τὸ δὲ πύρινο τῶν
γλωσσῶν προσιδιάζει στὸν Θεό, ὁ
ὁποῖος εἶναι «πῦρ καταναλίσκον»22.  

Ἄλλωστε τὸ Ἅγιο Πνεῦμα ἐμφα-
νίζεται ὡς πῦρ, ἀφοῦ λειτουργεῖ καὶ
ὡς καθαρτικὸ ἁμαρτιῶν καὶ κάθε
λογῆς μοχθηρίας23. Σύστοιχα ὁ με-
ρισμὸς τῶν γλωσσῶν ἀνήκει στὸν Πα-

ράκλητο καὶ ἀντικατοπτρίζει μὲ ὑπο-
δειγματικὸ τρόπο τὸ μοίρασμα τῶν
χαρισμάτων ποὺ ἐπιτελεῖ τὸ τρίτο
πρόσωπο τῆς Ἁγίας Τριάδας ἐντὸς
τῆς χαρισματικῆς κοινωνίας τῆς

Ἐκκλησίας, μὲ ἀφετη-
ρία, ἀσφαλῶς, τὴν Πεν-
τηκοστή.

Οἱ πύρινες γλῶσσες
ὑπῆρξαν «καθεζόμεναις»
ἀφενός «διὰ τὸ βασιλι-
κόν», δηλαδὴ πρὸς δή-
λωση τῆς ἐξουσίας τῆς
βασιλικῆς καὶ ζωαρχικῆς
Τριάδας καὶ ἀφετέρου
γιὰ τήν «ἐν τοῖς ἁγίοις
ἀνάπαυσιν». «Ἐπεὶ καὶ

Θεοῦ θρόνος τὰ χερουβίμ»24, ἐπε-
ξηγεῖ ὁ Καππαδόκης Πατέρας. Ὅσο
γιὰ τὴν αἰτία ποὺ ἡ ἐπιφοίτηση ἔλα-
βε χώρα σὲ ὑπερῶο τῆς Ἱερουσαλήμ,
ὁ μέγας θεολόγος Πατέρας θὰ τονί-
σει ὅτι αὐτὸ συμβαίνει «διὰ τὴν ἀνά-
βασιν τῶν δεξομένων» καί «τὴν χα-
μόθεν ἔπαρσιν»25. 

Ἐξάλλου καὶ ὁ ἴδιος ὁ Ἰησοῦς
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20. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Περὶ Ἁγίου Πνεύματος, Θεολογικὸς Πέμπτος, 25, ἐκδ. J. Barbel, Gre-
gor von Nazianz, Die fünf theologischen Reden, Text und Übersetzung mit Einleitung und Kommentar., Pat-
mos-Verlag[Testimonia, Schriften der altchristlichen Zeit 3], Düsseldorf 1963, σελ. 260. Ὁ ἀείμνηστος
καθηγητὴς Σ. Παπαδόπουλος εἶχε ὑποστηρίξει ὅτι ὑπάρχει καὶ τρίτη Διαθήκη, κατὰ τὴν ὁποία ὁ Παρά-
κλητος συνεχίζει τὴ δράση του μεταποστολικά, ἀκόμα καὶ κατὰ τὴν ἐποχὴ τοῦ Γρηγορίου Θεολόγου. Οἱ
θέσεις αὐτὲς ἔχουν δεχτεῖ ὀξύτατη κριτικὴ καὶ ἀναιρέθηκαν συστηματικὰ ἀπὸ τὴ σύγχρονη ἔρευνα. Βλ.
ἐνδεικτικὰ Δ. ΛΙΑΛΙΟΥ, «Ἡ ἑρμηνεία τῆς Ἁγίας Γραφῆς στὴ θεολογία τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Θεολό-
γου», ΓΡΗΓΟΡΙΑΝΑ Α΄, ἐκδ. Π. Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη 1997, σελ. 99 κ.ἑ. Σ. ΓΙΑΓΚΑΖΟΓΛΟΥ, Κοινω-
νία Θεώσεως. Ἡ σύνθεση Χριστολογίας καὶ Πνευματολογίας στὸ ἔργο τοῦ ἁγίου Γρηγορίου τοῦ
Παλαμᾶ, ἐκδ. Δόμος, Ἀθήνα 2001, σελ. 338 κ.ἑ.

21. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 12, PG 36, 445Α.
22. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π. Πρβλ.  Δευτ. 4, 24.
23. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π., PG 36, 445Α: «Πυρίναις δέ, ζητῶ πότερον διὰ τὴν κάθαρσιν...».
24. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 12, PG 36, 445Α.
25. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π.
26. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π., PG 36, 445B.



Χριστὸς στὸ ὑπερῶο κατέστησε κοι-
νωνοὺς τοῦ μυστηρίου ὅσους ἐπρό-
κειτο νὰ ὑπηρετήσουν ἀνώτερα
πράγματα. Τοῦτο συνέβη προκειμέ-
νου νὰ καταδειχθεῖ ὅτι ἀπαιτεῖται
πρῶτα ὁ Θεὸς νὰ κατέβει πρὸς ἐμᾶς
καὶ ἀκολούθως νὰ ἀναβιβαστοῦμε
ἐμεῖς πρὸς ἐκεῖνον, ὥστε νὰ κατα-
στοῦμε κοινωνοὶ θείας φύσης. Μόνο
ἔτσι, διαπιστώνει ὁ ὑψιπέτης ἀετὸς
τῆς θεολογίας, θὰ ἀμβλυνθεῖ τό «χά-
σμα» ποὺ εἶναι «μέγα καὶ ἀδιάβα-
τον» ἀνάμεσα στὴ γενητή, κτιστὴ καὶ
ρευστὴ ἀνθρώπινη φύση καὶ τὴ θεία
ποὺ εἶναι ἀγένητη καὶ ἄκτιστη26. 

Ὁ Γρηγόριος Θεολόγος ὅταν συγ-
κρίνει τὸ περιστατικὸ τῆς σύγχυσης
τῶν φωνῶν στὸν πύργο τῆς Βαβὲλ μὲ
τὴν Πεντηκοστή, ἀναγνωρίζει τὴ δεύ-
τερη ὡς σαφῶς σπουδαιότερη:
«...ἀξιεπαινετωτέρα δὲ ἡ νῦν θαυ-
ματουργούμενη»27. Καὶ τὰ δύο ἀπο-
τελοῦν ἔργα τοῦ Πνεύματος. Ὡστό-
σο πρόκειται γιὰ δύο ἐντελῶς δια-
φορετικὲς περιστάσεις. Τότε τὸ
Πνεῦμα ἐπενέργησε, διαλύοντας τὸ
ὁμόγνωμο καὶ θέτοντας τέλος στὸ δι-
χαστικὸ ἐγχείρημα τῆς κατασκευῆς

τοῦ πύργου. Ἐντούτοις δροῦσε σὲ
μία σύναξη ἀθέων ὁμοφωνούντων28.
Τώρα ἐπενεργεῖ σὲ σύναξη πιστῶν
(ἁγίων) ποὺ ἀναμένει ἐναργῶς τὴ δη-
μιουργική του πνοὴ γιὰ νὰ μετα-
τραπεῖ καὶ τυπικὰ σὲ Ἐκκλησία.
Ἄρα ἡ σημερινὴ29 περίσταση εἶναι
ποιοτικὰ καὶ ποσοτικὰ ἀνώτερη,
καθὼς ἡ ἐπέλευση τοῦ Παρακλήτου
ἀρχιτεκτονεῖ τὴν ἑνότητα, ζωο-
ποιῶντας καὶ συστήνοντας τὴν ἱστο-
ρικὴ Ἐκκλησία σὲ σῶμα Χριστοῦ. Ἂν
στὸν πύργο τῆς Βαβὲλ κατεῖχε διαι-
ρετικὸ ρόλο, κατὰ τὴν Πεντηκοστὴ
κατέχει ἑνοποιητικό. Συνάγει τοὺς
πάντες καὶ τὰ πάντα σὲ πλήρη
ἁρμονία: «Ἀπὸ γὰρ ἑνὸς Πνεύματος
εἰς πολλοὺς χυθεῖσα, εἰς μίαν ἁρμο-
νίαν πάλιν συνάγεται»30. Ἡ γλωσ-
σολαλία τῆς Πεντηκοστῆς ἀντιστρέ-
φει μὲ τρόπο θαυματουργικὸ τὴ
σύγχυση τῶν γλωσσῶν στὸν πύργο
τῆς Βαβέλ31.

Θεοχάρη Παπαβησσαρίωνος
M. Th. Ὑπ. Διδ. Θεολογίας
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27. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, Λόγος εἰς τὴν Πεντηκοστήν, 16, PG 36, 449C.
28. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π.
29. Α. ΓΙΕΒΤΙΤΣ (ἐκδ.), Ἁγίου Ἰωάννου Δαμασκηνοῦ, Ἡ Θεοτόκος, Τέσσερις Θεομητορικὲς ὁμιλίες,

Ἀποστολικὴ Διακονία, Ἀθήνα 31995, σελ. 227-228: «Τό “σήμερον” αὐτό, τὸ ὁποῖον τόσον συχνὰ ἐπανα-
λαμβάνεται εἰς ὅλην τὴν λατρείαν τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας... δηλοῖ τὸ λειτουργικὸν ὑπερχρονικόν (καὶ
πανχρονικόν) παρὸν ἑνὸς γεγονότος, ἑνός “Μυστηρίου”, τῆς οἰκονομίας τῆς σωτηρίας μας, μίαν trans-
position, κατὰ τὴν ἔκφρασιν τοῦ π. Ἀλ. Σμέμαν, τῶν σωτηρίων γεγονότων εἰς τό “νῦν” τῆς λατρείας,
εἰς αὐτὴν δηλαδὴ τὴν ἡμέραν καὶ ὥραν κατὰ τὴν ὁποίαν τελοῦμεν τὴν λειτουργικήν-μυστηριακήν “τε-
λετήν” καί “ἑορτήν”. Ἡ Θεία Λειτουργία καθιστᾶ πᾶσαν “σήμερον” ἡμέραν, ἡμέραν σωτηρίας». Ἡ
ὑπογράμμιση δική μας.

30. ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ, ὅπ. π.
31. ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΑΡΙΟΝ, Ἐν Ρώμῃ 1883, σελ. 428: «Γλῶσσαί ποτε συνεχέθησαν

διὰ τὴν τόλμαν τῆς πυργοποιΐας· γλῶσσαι δὲ νῦν ἐσοφίσθησαν διὰ τὴν δόξαν τῆς
Θεογνωσίας».



Ὅταν ὁ Βαρνάβας συγκαταριθ-
μήθηκε στὸν εὐρύτερο κύκλο
τῶν μαθητῶν τοῦ Κυρίου, οἱ

ἄλλοι Ἀπόστολοι, διαπιστώνοντας τὴ
φιλάνθρωπη καρδία του, τὴ φροντίδα
του στὸ νὰ ἀνακουφίζει τὸν πόνο καὶ
τὴ δυστυχία, καθὼς καὶ τὸ χάρισμά
του νὰ παραινεῖ, νὰ συμβουλεύει, νὰ
παρηγορεῖ καὶ νὰ ἐνθαρρύνει τοὺς
ἄλλους, τοῦ ἄλλαξαν τὸ ὄνομα καὶ
ἀπὸ Ἰωσῆ τὸν ὀνόμασαν Βαρνάβα, «ὅ
ἐστι μεθερμηνευόμενον υἱὸς παρα-
κλήσεως» (Πρξ. 4, 36). Ὁ Βαρνάβας
ἦταν «ἀνὴρ ἀγαθὸς καὶ πλήρης
Πνεύματος Ἁγίου καὶ πίστεως» (Πρξ.
11, 24) καὶ σύμφωνα μὲ τὸ ἀπολυτί-
κιό του ἦταν ὄχι μόνο «τῶν ἑβδομή-
κοντα πρῶτος», ἀλλὰ καί «τῶν δώ-
δεκα ἰσοστάσιος», πρᾶγμα ποὺ ση-
μαίνει πὼς κατεῖχε ξεχωριστὴ θέση
ἀνάμεσα στοὺς ὑπόλοιπους Ἀποστό-
λους. Ἡ θέση καὶ τὸ κῦρος του φαί-
νονται καὶ ἀπὸ τὴν ἐπιτυχῆ μεσολά-
βηση ὑπὲρ τοῦ Ἀποστόλου Παύλου.
Φτάνοντας στὰ Ἱεροσόλυμα ὁ Ἀπό-
στολος Παῦλος, μετὰ τὴ μεταστροφή
του, ἐπιθυμοῦσε νὰ προσεγγίσει καὶ
νὰ ἑνωθεῖ μὲ τοὺς ἄλλους Ἀποστόλους.
Αὐτοί, γνωρίζοντας τὸν προηγούμενο

Ὁ Ἀπόστολος Βαρνάβας
ἦταν Ἰουδαῖος στὴν κατα-
γωγὴ καὶ γεννήθηκε στὴ
Σαλαμίνα τῆς Κύπρου.
Ἐνωρὶς μετοίκησε στὰ
Ἱεροσόλυμα, ὅπου γνωρί-
στηκε μὲ τὸν Ἀπόστολο
Παῦλο καὶ μαζὶ χρημάτι-
σαν μαθητὲς τοῦ φημισμέ-
νου νομοδιδασκάλου Γα-
μαλιήλ.
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ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
ΒΑΡΝΑΒΑΣ
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βίο του καὶ τὶς διώξεις ἐναντίον
τῶν πιστῶν, δίσταζαν νὰ τὸν
ἐμπιστευθοῦν. Ὁ Βαρνάβας, ὅμως,
ἔσωσε τὴν κατάσταση, διότι ἐξή-
γησε στοὺς Ἀποστόλους τὰ τῆς
μεταστροφῆς τοῦ Παύλου, δια-
λύοντας τὶς ὑποψίες καὶ τὸν φόβο
τους. Ἀπὸ τότε ὁ Παῦλος ἀνέλα-
βε ἐπίσημα τὸ ἀποστολικὸ ἔργο,
στὸ ὁποῖο στενὸς καὶ ἰσάξιος
συνεργάτης του διετέλεσε ὁ Βαρ-
νάβας.  Ὕστερα ἀπὸ τὸν λιθοβο-
λισμὸ τοῦ ἀρχιδιακόνου Στεφάνου
κάποιοι μαθητὲς πέρασαν στὴν
Ἀντιόχεια καὶ κήρυξαν τὸν Χρι-
στό. Χάριτι Θεοῦ «πολύς τε
ἀριθμὸς πιστεύσας ἐπέστρεψεν
ἐπὶ τὸν Κύριον» (Πρξ. 11, 21).
Ὅταν μαθεύτηκε αὐτὸ στὰ Ἱερο-
σόλυμα, οἱ Ἀπόστολοι ἀπεφάσι-
σαν νὰ στείλουν τὸν Βαρνάβα γιὰ
νὰ τοὺς ἐνισχύσει καὶ νὰ τοὺς
ὀργανώσει. Ἀπὸ τὴ στιγμὴ αὐτὴ
ξεκινᾶ καὶ ἡ κυρίως ἱεραποστο-
λικὴ δράση τοῦ Βαρνάβα, ἐξοῦ
καὶ ὁ τίτλος τοῦ Ἀποστόλου.

Ἐπειδή «ὄχλος ἱκανός» (Πρξ.
11, 24) πύκνωνε τὶς τάξεις τῶν
Χριστιανῶν τῆς Ἀντιόχειας, ὁ
Βαρνάβας πῆγε στὴν Ταρσὸ καὶ
ἔφερε τὸν Παῦλο γιὰ νὰ τὸν βοη-
θήσει στὸν εὐαγγελισμὸ τῶν κα-
τοίκων τῆς πόλης. Οἱ δύο Ἀπό-
στολοι ἔμειναν στὴν Ἀντιόχεια γιὰ

ἕνα ἔτος, διδάσκοντας καὶ κα-
τηχῶντας. Σημαντικὸ εἶναι ὅτι
στὴν πόλη τῆς Ἀντιόχειας οἱ πι-
στεύσαντες στὸ ὄνομα τοῦ Χρι-
στοῦ ὀνομάστηκαν «πρῶτον»
Χριστιανοί (Πρξ. 11, 26). Ἀργό-
τερα, κατὰ τὸν λιμὸ ποὺ ἐπισυ-
νέβη σ’ ὅλο τὸν κόσμο, «ἐπὶ
Κλαυδίου Καίσαρος» (Πρξ. 11,
28), ὁ Βαρνάβας, μαζὶ μὲ τὸν
Παῦλο, ἀνέλαβαν νὰ μεταφέρουν
τὴ βοήθεια τῶν χριστιανῶν τῆς
Ἀντιοχείας στὰ Ἱεροσόλυμα, γιὰ
τοὺς ἐκεῖ πτωχοὺς ἀδελφούς.   

Τὸ 45 μ.Χ., μετὰ ἀπὸ κλήση τοῦ
Ἁγίου Πνεύματος (Πρξ. 13, 2), οἱ
δύο Ἀπόστολοι, μαζὶ μὲ τὸν
Μᾶρκο, ἀπέπλευσαν ἀπὸ τὴ Σε-
λεύκεια καὶ φτάνοντας στὴ Σα-
λαμίνα τῆς Κύπρου κήρυξαν τὸ
Εὐαγγέλιο τοῦ Χριστοῦ στὶς συ-
ναγωγὲς τῶν Ἰουδαίων. Τὴν κη-
ρυγματική τους δραστηριότητα
συνέχισαν στὴν πόλη τῆς Πάφου,
ἕδρα τοῦ Ρωμαίου ἀνθύπατου
Σεργίου Παύλου, ὁ ὁποῖος ὄντας
συνετὸς ἄνδρας, καὶ παρὰ τὸ
γεγονὸς ὅτι ἦταν εἰδωλολάτρης,
«ἐπεζήτησεν ἀ κοῦ σαι τὸν λόγον
τοῦ Θεοῦ» (Πρξ. 13, 7). Ὁ Ἐλύ-
μας ὁ μάγος, ὅμως, προσπάθησε
νὰ ἐμποδίσει τὸν ἀνθύπατο νὰ πι-
στεύσει στὸ κήρυγμα. Τότε ὁ
Παῦλος τὸν ἐ τύφλωσε μὲ θαυμα-



τουργὸ τρόπο, πρᾶγμα ποὺ εἶχε
ὡς ἀποτέλεσμα τὴ μεταστροφὴ
τοῦ ἀνθύπατου (Πρξ. 13, 8-12).

Στὴν Πέργη τῆς Παμφυλίας,
ὅπου ἔφτασαν ἀναχωρῶντας ἀπὸ
τὴν Κύπρο, ὁ Μᾶρκος τοὺς ἐγκα-
τέλειψε καὶ ἐπέστρεψε
στὰ Ἱεροσόλυμα. Συ-
νεχίζοντας τὴν ἱερα-
ποστολική τους πε-
ριοδεία κατέληξαν
στὴν Ἀντιόχεια.
Στὴ Συναγωγὴ τῆς
πόλης μερικοὶ φα-
νατικοὶ Ἰουδαῖοι
«ἐπλήσθησαν ζήλου
καὶ ἀντέλεγον τοῖς ὑπὸ
τοῦ Παύλου λεγομένοις
ἀντιλέγοντες καὶ βλασφη-
μοῦντες» (Πρξ. 13, 45). Τότε ὁ
Παῦλος καὶ ὁ Βαρνάβας τοὺς
εἶπαν ὅτι ἐφόσον ἀρνοῦνται καὶ
ἀπωθοῦν τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ καὶ
δὲν τοὺς ἐνδιαφέρει ἡ αἰώνιος
ζωή, θὰ στραφοῦν πρὸς τὰ ἔθνη,
δηλαδὴ τοὺς μὴ Ἰουδαίους. Οἱ
εἰδωλολάτρες ἀκούοντας τὸ κή-
ρυγμα τῶν Ἀποστόλων πίστευαν
στὸν Χριστό, ὅμως, οἱ Ἰουδαῖοι
κατάφεραν νὰ ξεσηκώσουν
διωγμὸ ἐναντίον τους ἀναγκά-
ζοντάς τους νὰ φύγουν ἀπ’ τὰ σύ-
νορα τῆς πόλης τους. Ἀνα-
χωρῶντας οἱ Ἀπόστολοι, μὲ ἱερὴ

ἀγανάκτηση, τίναξαν «τὸν κο-
νιορτὸν τῶν ποδῶν αὐτῶν»
(Πρξ. 13, 51), ἐνέργεια ποὺ σή-
μαινε ὅτι οὐσιαστικὰ κόβουν
κάθε σχέση μαζί τους. 

Ἀπ’ τὴν Ἀντιόχεια φθάσανε
στὸ Ἰκόνιο, ὅπου κήρυξαν

στὴν ἐκεῖ Συναγωγή.
Μὲ τὴ Χάρη τοῦ
Θεοῦ πίστευσαν
πολλοὶ Ἰουδαῖοι
καὶ ἐθνικοί, ἀνά-
μεσα στοὺς ὁποί-
ους μάλιστα ἦταν

καὶ ἡ πρωτομάρ-
τυρας καὶ ἰσαπόστο-

λος Θέκλα. Στὴν πόλη
αὐτὴ ἔμειναν γι’ ἀρκετὸ

καιρό, τὸ δὲ κήρυγμά τους ἐπι-
βεβαιωνόταν μὲ πλῆθος θαυμά-
των. Ὅταν, ὅμως, μία ὁμάδα
ἐθνικῶν καὶ Ἰουδαίων σχεδίαζαν
νὰ τοὺς λιθοβολήσουν ἀναχώρη-
σαν ἀπὸ τὸ Ἰκόνιο καὶ κατέφυγαν
στὶς πόλεις τῆς Λυκαονίας, Λύ-
στρα καὶ Δέρβη, ὅπου καὶ συνέ-
χισαν τὴ διακονία τους στὸ Εὐαγ-
γέλιο τοῦ Χριστοῦ. Κατὰ τὴ διάρ-
κεια ἑνὸς κηρύγματός τους ἀνά-
μεσα στὸ πλῆθος τῶν ἀνθρώπων
ποὺ εἶχαν συγκεντρωθεῖ καὶ τοὺς
ἄκουγε, ἦταν καὶ ἕνας ἐκ γενετῆς
χωλός. Ὁ Παῦλος κατανόησε τὴ
μεγάλη πίστη του, γι’ αὐτὸ καὶ
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τὸν θεράπευσε. Τότε τὰ εἰδωλο-
λατρικὰ πλήθη, βλέποντας τὸ
θαῦμα καὶ τὸν χωλὸ νὰ περπατᾶ,
θεώρησαν πὼς οἱ δύο Ἀπόστολοι
ἦταν θεοὶ ποὺ πῆραν μορφὴ
ἀνθρώπων καὶ κατέβηκαν στὴ
γῆ. Ὀνομάζοντας τὸν μὲν Βαρ-
νάβα Δία, τὸν δὲ Παῦλο Ἑρμῆ
ἑτοιμάζονταν νὰ τοὺς προσφέρουν
θυσίες. Οἱ Ἀπόστολοι ἀντέδρασαν
καὶ φώναξαν ὅτι εἶναι καὶ αὐτοὶ
ἁπλοὶ ἄνθρωποι καὶ ζήτησαν ἀπὸ
ὅλους ὅσοι ἦταν ἐκεῖ νὰ ἐγκατα-
λείψουν τὰ μάταια πράγματα
καὶ νὰ ἐπιστρέψουν στὸν ἀληθινὸ
Θεό. Λίγο ἀργότερα ἔφτασαν
στὰ Λύστρα φανατικοὶ Ἰουδαῖοι
ἀπ’ τὴν Ἀντιόχεια καὶ τὸ Ἰκόνιο
καὶ ξεσήκωσαν τὸ πλῆθος πεί-
θοντάς το νὰ λιθοβολήσει τὸν
Παῦλο. Ὁ Παῦλος, ὅμως, ἐπιβίω-
σε τοῦ λιθοβολισμοῦ μὲ θαυ-
μαστὸ τρόπο καὶ μαζὶ μὲ τὸν
Βαρνάβα πῆγαν στὴ Δέρβη κη-
ρύττοντας τὸν λόγο τοῦ ἀληθινοῦ
Θεοῦ. Μετὰ ἐπέστρεψαν πάλι
στὰ Λύστρα, στὸ Ἰκόνιο καὶ τὴν
Ἀντιόχεια, ἐνθαρρύνοντας ὅσους
πίστεψαν στὸ Εὐαγγέλιο τοῦ
Χριστοῦ, ζητῶν τας τους νὰ μὴν
ταράσσονται ἀπὸ τοὺς ποικίλους
πειρασμοὺς καὶ τονίζοντάς τους
ὅτι «διὰ πολλῶν θλίψεων δεῖ
ἡμᾶς εἰσελθεῖν εἰς τὴν βασιλείαν

τοῦ Θεοῦ» (Πρξ. 14, 22).
Ἐν τῷ μεταξὺ εἶχε προκύψει

ἕνα σοβαρὸ ζήτημα, διότι κάποι-
οι Χριστιανοὶ ἐξ Ἰουδαίων ἐπέ-
μεναν ὅτι οἱ προσερχόμενοι ἐκ
τῶν ἐθνικῶν στὸν Χριστιανισμὸ
ἔπρεπε νὰ τηροῦν καὶ τὴν μω-
σαϊκὴ διάταξη τῆς περιτομῆς.
Τότε ὁ Παῦλος καὶ ὁ Βαρνάβας
ἀνέβηκαν στὰ Ἱεροσόλυμα, ὅπου
στὴν Ἀποστολικὴ Σύνοδο, ποὺ
συγκλήθηκε τὸ 48/49, συζήτησαν
τὸ ὅλο θέμα καὶ μὲ τοὺς ἄλλους
Ἀποστόλους. Τὸ πρόβλημα ἐπι-
λύθηκε καὶ ἀναγνωρίστηκαν οἱ μὴ
περιτμηθέντες ἐξ ἐθνικῶν Χρι-
στιανοί, ἡ δὲ περιτομὴ δὲν θεω-
ρήθηκε ὡς ἀναγκαῖο μέσο σωτη-
ρίας. Οἱ ἀποφάσεις κοινοποιήθη-
καν καὶ στοὺς ἐκτὸς τῶν Ἱερο-
σολύμων Χριστιανοὺς διὰ τοῦ
Παύλου καὶ τοῦ Βαρνάβα. 

Δύο ἔτη ἀργότερα, ἐνῶ οἱ δύο
Ἀπόστολοι διέτριβαν στὴν Ἀντιό-
χεια διδάσκοντας τὸν λόγο τοῦ
Θεοῦ, ὁ Παῦλος εἰσηγήθηκε στὸν
Βαρνάβα νὰ ἐπισκεφθοῦν τὶς πό-
λεις τῆς Μ. Ἀσίας, στὶς ὁποῖες
εἶχαν κηρύξει τὸν χριστιανισμό,
ὥστε νὰ δοῦν καὶ νὰ διαπιστώ-
σουν τὴν πνευματικὴ κατάσταση
ὅσων εἶχαν πιστέψει. Τότε, ὅμως,
παρουσιάστηκε μία μεγάλη δια-
φωνία ἀνάμεσά τους, ἀφοῦ ὁ



μὲν Βαρνάβας ἤθελε νὰ πάρουν
μαζί τους καὶ τὸν ἀνιψιό του, τὸν
Μᾶρκο, ἐνῶ ὁ Παῦλος ἀρνιόταν
ἕνεκα τοῦ ὅτι αὐτὸς τοὺς εἶχε
ἐγκαταλείψει στὴν προηγούμενη
περιοδεία. Ἡ φιλονικία τους εἶχε
ὡς ἀποτέλεσμα νὰ πάψει ἡ με-

ταξύ τους συνεργασία καὶ νὰ
ἀκολουθήσουν ξεχωριστοὺς δρό-
μους. Ὁ Παῦλος πῆρε μαζί του
τὸν Σίλα καὶ περιόδευσε τὴ Συ-
ρία καὶ Κιλικία, ὁ δὲ Βαρνάβας
ἀπέπλευσε γιὰ τὴν Κύπρο, ἔχον-
τας μαζί του τὸν Μᾶρκο. 

Φτάνοντας στὴ γενέτειρά του ὁ
Βαρνάβας χειροτόνησε ἐπισκό-
πους σὲ μεγάλα κέντρα τοῦ νη-
σιοῦ, ὥστε νὰ διευκολυνθεῖ  ἡ

διάδοση καὶ ἐπέκταση τοῦ χρι-
στιανισμοῦ˙ στὸ Κίτιο χειροτό-
νησε ἐπίσκοπο τὸν ἅγιο Λάζαρο,
τὸν φίλο τοῦ Κυρίου, στὴν Τα-
μασὸ τὸν ἅγιο Ἡρακλείδιο, στὴν
Ἀμαθούντα τὸν Μνημόνιο καὶ
στοὺς Σόλους τὸν Αὐξίβιο. Ὁ

ζῆλος τοῦ Βαρνάβα ὑπὲρ τοῦ
Χριστοῦ ἦταν τέτοιος, ὥστε δί-
δασκε νυχθημερὸν τὸ Εὐαγγέλιο,
πρᾶγμα, ὅμως, ποὺ ἐρέθιζε τοὺς
Ἰουδαίους καὶ τοὺς εἰδωλολάτρες
ἐθνικούς. Κάποια μέρα ὅλοι
τοῦτοι, πλήρεις μανίας καὶ φθό-
νου, συνέλαβαν τὸν Βαρνάβα,
πέρασαν σχοινὶ γύρω ἀπὸ τὸν
τράχηλό του καὶ τὸν ἔσυραν ἔξω
ἀπὸ τὴν πόλη. Ἐκεῖ, στὶς 11 Ἰου-
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νίου τοῦ ἔτους 57 μ.Χ. τὸν λιθο-
βόλησαν καὶ πέταξαν στὴ φωτιὰ
τὸ σῶμα του, τὸ ὁποῖο, ὅμως, μὲ
τὴ Χάρη τοῦ Θεοῦ ἔμεινε ἀνέπα-
φο. Ὅταν ἔπεσε τὸ σκοτάδι ὁ
Μᾶρκος, μαζὶ μὲ τὸν Μνάσωνα
καὶ ἄλλους Χριστιανούς, μετέβη-
καν στὸ μέρος τῆς ἐκτέλεσης καὶ
παρέλαβαν κρυφὰ τὸ ἱερὸ λεί-
ψανο τοῦ ἁγίου. Τὸ ἔθαψαν σὲ
ὑπόγειο τάφο, σὲ ἀπόσταση πέν-
τε σταδίων ἀπὸ τὴν πόλη, τοπο-
θετῶντας ἐπὶ τοῦ στήθους του τὸ
Κατὰ Ματθαῖον Εὐαγγέλιο, τὸ
ὁποῖο εἶχε ἀντιγράψει μὲ τὰ ἴδιά
του τὰ χέρια ὁ Βαρνάβας. Ἀκο-
λούθως ὁ Μᾶρκος ἀνεχώρησε
ἀπὸ τὸ νησὶ γιὰ τὴν Ἔφεσο,
ὅπου συνάντησε τὸν Ἀπόστολο
Παῦλο καὶ τοῦ ἀνήγγειλε τὸ μαρ-
τύριο τοῦ Ἀποστόλου Βαρνάβα. 

Ὁ Ἀπόστολος Βαρνάβας ὄχι
μόνο ἵδρυσε καὶ θεμελίωσε τὴν
Ἐκκλησία τῆς Κύπρου, ἀλλὰ καὶ
ἀργότερα, διὰ θαυματουργοῦ
τρόπου, βοήθησε στὴν ἐπικύρωση
τοῦ αὐτοκεφάλου της. Συγκε-
κριμένα, ἐνῶ τὸ αὐτοκέφαλο τῆς
Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου κατοχυ-
ρώθηκε μὲ τὸν 8ο Κανόνα τῆς Γ΄
Οἰκουμενικῆς Συνόδου, τὸ 431
μ.Χ., ἡ Ἀντιόχεια τὸ ἀμφισβητοῦσε
καὶ ἐπέμενε στὴν ἐκκλησιαστικὴ
ὑποταγὴ τῆς Κύπρου. Ὅταν,

ὅμως, ὁ Ἀπόστολος Βαρνάβας, τὸ
478 μ.Χ., παρουσιάστηκε στὸν
ὕπνο τοῦ ἀρχιεπισκόπου Ἀνθεμί-
ου, ὑποδεικνύοντάς του ποῦ θὰ
βρεῖ τὸν τάφο καὶ τὸ λείψανό του,
φανερώθηκε καὶ ἡ ἀποστολικὴ
προέλευση τῆς Ἐκκλησίας τῆς
Κύπρου. Τὸ Κατὰ Ματθαῖον
Εὐαγγέλιο, ποὺ βρέθηκε ἐπὶ τοῦ
σκηνώματος, μεταφέρθηκε ἀπὸ
τὸν Ἀνθέμιο στὴν Κωνσταντινού-
πολη καὶ προσφέρθηκε ὡς δῶρο
στὸν αὐτοκράτορα Ζήνωνα. 

Ὁ αὐτοκράτορας τότε ὡς
ἀντάλλαγμα παραχώρησε στὸν
ἑκάστοτε ἀρχιεπίσκοπο Κύπρου
τρία αὐτοκρατορικὰ προνόμια: α)
νὰ ὑπογράφει μὲ κιννάβαρι, δη-
λαδὴ μὲ κόκκινο μελάνι, β) νὰ φέ-
ρει, κατὰ τὶς ἱεροτελεστίες,
ἐρυθρὸ μανδύα, ὅπως οἱ αὐτο-
κράτορες καὶ γ) νὰ κρατᾶ
σκῆπτρο βασιλικό, ἀντὶ ποιμαν-
τορικὴ ράβδο. Τὰ προνόμια αὐτὰ
ἡ Ἐκκλησία τῆς Κύπρου τὰ δια-
φυλάττει ὡς κόρην ὀφθαλμοῦ
μέχρι σήμερα. Σημειώνεται δὲ ὅτι
τὸ αὐτοκέφαλο τῆς Ἐκκλησίας
τῆς Κύπρου, καθὼς καὶ τὰ προ-
νόμιά της τὰ ἀναγνώρισε καὶ ἡ
Πενθέκτη Οἰκουμενικὴ Σύνοδος,
τὸ 692 μ.Χ., μὲ τὸν 39ο Κανόνα
της.
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Ὑμνολογία,
ἐκκλησιαστικὴ μουσικὴ

καὶ ποιμαντικὸ ἔργο τῆς Ἐκκλησίας

Ἡ ὑμνολογία τῆς Ἐκκλησίας μας εἶναι πολὺ πλούσια καὶ γεμάτη
ἀπὸ ὑψηλὰ νοήματα, ὅπως καὶ ὅλες οἱ ἐκκλησιαστικὲς τέχνες.
Πιὸ κάτω θὰ δοῦμε μὲ ποιὸ τρόπο οἱ ποιμένες τῆς Ἐκκλησίας,
ἐπίσκοποι καὶ ἱερεῖς, μποροῦν νὰ χρησιμοποιήσουν τὴν ὑμνολογία
καὶ τὴν ἐκκλησιαστικὴ μουσικὴ στὸ ποιμαντικό τους ἔργο. 

Ἀρχικὰ θὰ μπορούσαμε νὰ
διαπιστώσουμε πὼς μὲ τὴν
ἐκκλησιαστικὴ ποίηση οἱ

ὑμνογράφοι ἐκφράζουν τὰ ὀρθόδο-

ξα δόγματα καὶ γενικὰ τὴ διδα-
σκαλία τῆς Ἐκκλησίας. Στὸν Μικρὸ
Ἑσπερινὸ1 κάθε Ἤχου ὑπάρχουν τὰ
λεγόμενα Δογματικὰ Θεοτοκία, τὰ

1. Ὁ Μικρὸς Ἑσπερινὸς κάθε Ἦχου τελεῖται τὸ ἀπόγευμα τοῦ Σαββάτου, ὅταν πρόκει-
ται τὸ βράδυ τῆς ἴδιας μέρας νὰ τελεστεῖ ἀγρυπνία.



ὁποῖα, ὅπως τὸ λέγει καὶ ἡ λέξη,
περιέχουν δογματικὲς ἀλήθειες τῆς
Ἐκκλησίας μας. Τὸ ἴδιο συμβαίνει
καὶ μὲ τὰ πρῶτα Θεοτοκία στὸν
Ἑσπερινὸ κάθε Ἤχου2. Ἔτσι μὲ
αὐτὸ τὸν τρόπο οἱ πιστοὶ μποροῦν
εὔκολα καὶ ἀβίαστα νὰ μάθουν τὰ
δόγματα τῆς Ἐκκλησίας.

Ἡ ἐκκλησιαστικὴ μουσικὴ σκοπὸ
ἔχει νὰ ὑποβοηθεῖ, ἔτσι ὥστε οἱ πι-
στοὶ νὰ μποροῦν νὰ κατανοήσουν
καὶ νὰ βιώσουν καλύτερα τὰ νοή-
ματα, ποὺ ὑπάρχουν στὴν ἐκκλη-
σιαστικὴ ὑμνολογία. Ἡ μουσικὴ
αὐτὴ καθ’ ἑαυτὴ δὲν εἶναι αὐτο-
σκοπός, ἀλλὰ ἕνα μέσο καὶ ἕνας
τρόπος, μὲ τὸν ὁποῖο εἰσέρχονται
στὴν ψυχὴ τοῦ ἀνθρώπου τὰ νοή-
ματα τῆς ἐκκλησιαστικῆς ποιήσεως.
Ὅταν ἡ ἐκκλησιαστικὴ μουσικὴ
αὐτονομηθεῖ καὶ γίνει αὐτοσκοπός,
τότε ἁπλὰ ἐξυπηρετεῖ τὴν ἀνθρώ-
πινη ματαιοδοξία καὶ τὴν ἐπίδειξη
τῶν φωνητικῶν ἱκανοτήτων τοῦ
ἱεροψάλτη. Δυστυχῶς τὶς περισσό-
τερες φορὲς στὴ σημερινὴ πραγ-
ματικότητα οἱ μελωδοὶ συνθέτουν
ὕμνους, οἱ ὁποῖοι δὲν βοηθοῦν τὸ
σκοπὸ γιὰ τὸν ὁποῖο ὑπάρχει ἡ
μουσική, ἀλλὰ μὲ τὶς μελωδικές
τους γραμμὲς σκοπὸ ἔχουν νὰ

ἐντυπωσιάσουν τὸ ἐκκλησίασμα
μὲ τὶς ἐντυπωσιακές τους «θέ-
σεις» (μελωδικὲς γραμμές). Γι’
αὐτὸ βλέπουμε σήμερα ὅτι ἔχει
ἐπεκταθεῖ ἡ ἔκταση τῆς κλίμακας
καὶ τῶν μελωδικῶν γραμμῶν κάθε
Ἤχου, ἔτσι ὥστε νὰ ἀνταποκρί-
νονται οἱ Ἤχοι στὶς σημερινὲς
ἀπαιτήσεις τοῦ ἱεροψάλτη. Ἡ ἔκτα-
ση τῆς κλίμακας κάθε Ἤχου στὰ
κλασικὰ κείμενα εἶναι πολὺ μι-
κρότερη ἀπὸ τὴ σημερινὴ ἔκταση
τῆς κλίμακας τῶν Ἤχων. Εἶναι καὶ
αὐτὸ δεῖγμα τῆς προσπάθειας τῶν
μελωδῶν νὰ ἐπιδείξουν τὶς φωνη-
τικὲς ἱκανότητες τοῦ ἱεροψάλτη
καὶ ὄχι νὰ τονίσουν τὸ νόημα τῶν
ὕμνων.

Ἀκόμη, πολλὲς φορές, ποιμένες
καὶ λαϊκοί, ἀλλὰ πιὸ πολὺ ἐμεῖς οἱ
ἱεροψάλτες, δὲν προσέχουμε τὰ
νοήματα τῶν ψαλλομένων ἀλλὰ
ἀφήνουμε τὴ σκέψη μας νὰ περι-
φέρεται σὲ ἄλλα πράγματα. Εἶναι
χαρακτηριστικὸς ἕνας ὕμνος τῆς
Ἐκκλησίας μας, ποὺ λέγει τὰ ἑξῆς:
«Πολλάκις τὴν ὑμνῳδίαν ἐκτελῶν,
εὑρέθην τὴν ἁμαρτίαν ἐκπληρῶν,
τῇ μὲν γλώττῃ ᾄσματα φθεγγόμε-
νος, τῇ δὲ ψυχῇ ἄτοπα λογιζόμε-
νος»3. Δηλαδή: Πολλὲς φορές, ψάλ-
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2. Βλ. Α΄ Θεοτοκίο Ἑσπερινοῦ Σαββάτου, Ἦχος Α΄, Παρακλητική, ἔκδ. Ἀποστολικῆς
Διακονίας, Ἀθήνα 2008, σσ. 17-18: «Τὴν παγκόσμιον δόξαν, τὴν ἐξ ἀνθρώπων σπαρεῖσαν,
καὶ τὸν Δεσπότην τεκοῦσαν, τὴν ἐπουράνιον πύλην, ὑμνήσωμεν Μαρίαν τὴν Παρθένον,
τῶν Ἀσωμάτων τὸ ᾆσμα καὶ τῶν πιστῶν τὸ ἐγκαλλώπισμα. Αὕτη γὰρ ἀνεδείχθη οὐρα-
νός, καὶ ναὸς τῆς Θεότητος. Αὕτη τὸ μεσότοιχον  τῆς ἔχθρας καθελοῦσα, εἰρήνην ἀντεισῆξε
καὶ τὸ Βασίλειον ἠνέωξε...».

3. Β΄ Στιχηρὸ Ἀπόστιχο, Ὄρθρου Δευτέρας, Ἦχος Γ΄, Παρακλητική, ἔκδ. Ἀποστολικῆς
Διακονίας, Ἀθήνα 2008, σ. 283.
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λοντας ἕνα ὕμνο, βρέθηκα νὰ ἁμαρ-
τάνω, διότι μὲ τὴ γλῶσσα μου
ἔψαλλα ἄσματα, ἐνῶ μὲ τὴν ψυχή
μου σκεφτόμουν ἄτοπα. Ἡ σκέψη
μας καὶ ὁλόκληρος ὁ ἑαυτός μας
πρέπει νὰ βρίσκεται προσηλωμένος
στὰ λόγια τῶν ὕμνων καὶ νὰ βιώ-
νουμε συνεχῶς τὶς ἀλήθειες ποὺ
κρύβει ἡ ἐκκλησιαστικὴ ποίηση
καὶ τὶς ὁποῖες προσπαθεῖ ἡ ἐκκλη-
σιαστικὴ μουσικὴ νὰ τονίσει μὲ τὸν
δικό της τρόπο.

Ἡ ψαλμωδία εἶναι ὑπόθεση ὄχι
μόνο τῶν ἱεροψαλτῶν, ἀλλὰ καὶ τῶν
ποιμένων. Οἱ ποιμένες, ἀσκῶντας τὸ
ποιμαντικό τους ἔργο στὴν ἐπι-
σκοπὴ καὶ στὴν ἐνορία, πρέπει νὰ
χρησιμοποιήσουν τὴν ἐκκλησια-
στικὴ μουσικὴ στὴν καθημερινὴ
πράξη τῆς Ἐκκλησίας. Μποροῦν νὰ
συγκροτήσουν βυζαντινὲς χορω-
δίες, νὰ διοργανώσουν ἡμερίδες καὶ
συνέδρια, μὲ σκοπὸ τὴν προβολὴ
τῆς ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς καθὼς
καὶ τῆς ὑμνογραφίας τῆς Ἐκκλη-
σίας μας, νὰ ἐκδώσουν ποικίλα βι-
βλία, ποὺ νὰ περιέχουν μετάφρα-
ση ἢ ἑρμηνεία τῶν ὕμνων τῆς
Ἐκκλησίας μας. Εἶναι σημαντικὸ οἱ
νέοι νὰ ἔχουν μιὰ σωστὴ προσέγ-
γιση στὴν ὑμνολογία τῆς Ἐκκλησίας
καὶ νὰ μποροῦν νὰ κατανοοῦν τὴ
γλῶσσα, ποὺ χρησιμοποιεῖ ἡ
Ἐκκλησία μας.

Στὴ συνάφεια αὐτὴ θὰ θέλαμε νὰ
κάνουμε ἀναφορὰ καὶ στὴ μετά-
φραση τῶν ἐκκλησιαστικῶν ὕμνων.
Εἶναι γνωστὸ ὅτι κάθε λέξη ἑνὸς
ὕμνου ἔχει καὶ τὸ ἀνάλογο περιε-
χόμενο. Ἡ ἐκκλησιαστικὴ γλῶσσα
λοιπὸν εἶχε καὶ τὸ ἀνάλογο περιε-

χόμενο, ἀφοῦ οἱ ὕμνοι εἶναι ἀπόρ-
ροια τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ βιώματος.
Ἡ γλῶσσα, ποὺ χρησιμοποίησαν οἱ
ὑμνογράφοι τῆς Ἐκκλησίας μας
ἦταν πλούσια, διότι ἦταν πλούσιο
καὶ τὸ βίωμα ποὺ ζοῦσαν οἱ χρι-
στιανοὶ μέσα στὴν Ἐκκλησία. Ἡ ση-
μερινὴ καθημερινή μας γλῶσσα
ἔχει φτωχύνει καὶ οἱ λέξεις ἔχουν
χάσει τὸ περιεχόμενό τους διότι
ἀκριβῶς δὲν ὑπάρχουν τὰ ἀνάλογα
βιώματα στὴν καθημερινὴ ζωὴ τῶν
χριστιανῶν. Μιὰ μετάφραση λοιπὸν
τῶν ὕμνων τῆς Ἐκκλησίας μας θὰ
σήμαινε μιὰ μεταφορὰ ἀπὸ μιὰ
πλούσια καὶ γεμάτη νοήματα διά-
λεκτο πρὸς μιὰ φτωχότερη καὶ πε-
νιχρότερη διάλεκτο. Τί πρέπει νὰ γί-
νει λοιπόν; Ὡς χριστιανοὶ πρέπει νὰ
ζοῦμε καθημερινὰ μέσα στὴν
Ἐκκλησία τὸ βίωμα τῆς ἐν Χριστῷ
ζωῆς. Μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο ἡ ζωή μας
θὰ ἀποκτήσει νόημα καὶ περιεχό-
μενο. Ἀπόρροια αὐτοῦ τοῦ βιώμα-
τος θὰ εἶναι νὰ ἐμπλουτιστεῖ καὶ ἡ
γλῶσσα μας μὲ τὶς ἀνάλογες ἐκφρά-
σεις καὶ λέξεις, οἱ ὁποῖες θὰ ἐκφρά-
ζουν τὸ καθημερινὸ βίωμα τῶν χρι-
στιανῶν. Ἔτσι θὰ μποροῦμε εὔκο-
λα νὰ βιώνουμε τὰ νοήματα, ποὺ
κρύβουν οἱ ὕμνοι καὶ μιὰ μετά-
φραση τῶν ὕμνων θὰ εἶναι ἀχρεί-
αστη. Ἀκόμη θὰ τολμούσαμε νὰ
ποῦμε ὅτι ἂν παραστεῖ ἀνάγκη νὰ
γίνει μιὰ μετάφραση τῶν ὕμνων θὰ
γίνει μέσα στὰ σωστὰ πλαίσια,
χωρὶς οἱ ὕμνοι νὰ χάσουν τὸ ἀνά-
λογο περιεχόμενό τους.

Προσπάθεια λοιπὸν τῶν ποιμέ-
νων εἶναι νὰ προσεγγίσουν τοὺς νέ-
ους ἔτσι ὥστε νὰ τοὺς προσελκύει



τὸ ψαλτήρι. Εἶναι εὐχάριστο σήμε-
ρα ποὺ ὑπάρχουν ἀρκετὲς σχολὲς
σὲ κάθε πόλη, ὅπου διδάσκεται ἡ
ἐκκλησιαστικὴ μουσική. Παράλλη-
λα ὅμως μὲ τὴν ψαλτικὴ τέχνη ἐπι-
βάλλεται νὰ διδάσκονται καὶ τὰ συ-
ναφῆ μὲ αὐτὴ μαθήματα, ὅπως
τυπικό, ὑμνολογία, ἱστορία βυζαν-
τινῆς μουσικῆς, λειτουργική, ὀρθο-
γραφία τῆς βυζαντινῆς μουσικῆς καὶ
ἰσοκρατήματα, ἔτσι ὥστε οἱ νέοι νὰ
ἔχουν μιὰ πιὸ σφαιρικὴ προσέγγι-
ση τῆς ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς.
Ὅταν ὁ πτυχιοῦχος νέος θὰ ἀνεβεῖ
στὸ ψαλτήρι πρέπει νὰ γνωρίζει ὄχι
μόνο νὰ ψάλλει ἀλλὰ νὰ ἔχει γνώ-
σεις τοῦ τυπικοῦ τῆς Ἐκκλησίας
μας καὶ ὅλων τῶν συναφῶν μὲ αὐτὴ
μαθημάτων.

Τέλος, τόσο ἡ ὑμνολογία ὅσο καὶ
ἡ ἐκκλησιαστικὴ μουσικὴ εἶναι ἕνα
ἐργαλεῖο στὰ χέρια τῶν ποιμένων.
Ὁ ἐπίσκοπος εἶναι ὁ κύριος ἁρμό-
διος γιὰ τὴν ποιμαντικὴ δραστη-
ριότητα στὴν ἐπισκοπή. Παράλλη-
λα μὲ τὴν ἀνάπτυξη τῶν διαφόρων
τεχνῶν μέσα στὴν ἐπισκοπὴ πρέπει
νὰ εἶναι καὶ ἡ ἀνάπτυξη τῆς ἐκκλη-
σιαστικῆς μουσικῆς. Θὰ μπορού-
σαμε νὰ ποῦμε ὅτι ἀποτελεῖ μιὰ
ἀκραία θέση, ἀλλὰ ὁ ἅγιος Νεκτά-
ριος ἀναφέρει στὴν Ποιμαντική
του ὅτι αὐτὸς ποὺ δὲν γνωρίζει
ἐκκλησιαστικὴ μουσικὴ καὶ τὴν ἐν
γένει ἐκκλησιαστικὴ μόρφωση εἶναι
ἀνάξιος γιὰ τὸ ἀξίωμα τῆς ἱερω-

σύνης, ἀφοῦ θὰ ἐλέγχεται ἀπὸ
τοὺς κατώτερούς του ἱεραρχικά.
Αὐτοὶ ποὺ στεροῦνται τῶν γνώσε-
ων αὐτῶν δὲν εἶναι κατάλληλοι γιὰ
τὴν ἱερωσύνη καὶ μάλιστα γιὰ τὴν
ἀρχιερωσύνη, διότι στεροῦνται
ἀκριβῶς ἐκείνων τῶν γνώσεων, τὶς
ὁποῖες ἔπρεπε νὰ ἔχουν. Διότι διὰ
μέσου τῶν γνώσεων αὐτῶν μποροῦν
ἀνελλιπῶς νὰ ἐκπληρώνουν τὰ
ἱερατικά τους καθήκοντα. Χωρὶς τὶς
γνῶσεις αὐτὲς α) θὰ ἀδυνατοῦν νὰ
ἐπιτελοῦν τὰ ἱερὰ καθήκοντά τους,
β) θὰ ἀγνοοῦν τὴν ἱερὴ παράδοση
τῆς Ἐκκλησίας καὶ γ) θὰ ἁμαρτά-
νουν σφάλλοντες, καὶ θὰ ταπει-
νοῦνται καὶ θὰ ἐλέγχονται ὑπὸ
τῶν ὑποδεεστέρων4.

Ἐν κατακλείδι, θὰ θέλαμε νὰ το-
νίσουμε τὴ σπουδαιότητα τῆς
ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς, ἀφοῦ
διὰ τῆς τερπνότητάς της ὑπεισέρ-
χονται τὰ θεῖα νοήματα στὴν ψυχὴ
τοῦ ἀνθρώπου. Αὐτὸ τονίζει μὲ χα-
ρακτηριστικὸ τρόπο ὁ ἱερὸς Χρυ-
σόστομος: «Οὐδὲν γάρ, οὐδὲν
οὕτως ἀνίστησι ψυχήν, καὶ πτεροῖ
καὶ τῆς γῆς ἀπαλλάττει, καὶ τῶν
τοῦ σώματος ἀπολύει δεσμῶν,
καὶ φιλοσοφεῖν ποιεῖ... ὡς μέλος
συμφωνίας, καὶ ῥυθμῷ συγκείμε-
νον θεῖον ᾆσμα»5.

Χριστόδουλου Βασιλειάδη
Δρ Θεολογίας, μουσικοῦ
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4. ΝΕΚΤΑΡΙΟΥ ΚΕΦΑΛΑ (Μητροπ. Πενταπόλεως), Μαθήματα ποιμαντικῆς (ἀνατ.), βι-
βλιοπωλεῖο Νεκτάριος Παναγόπουλος, Ἀθῆναι χ.χ., σ. 126.

5. ΙΩΑΝΝΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ, Εἰς τὸν ΜΑ΄ Ψαλμόν,
PG 55, 156.



Ἡ οἰκονομικὴ κατάσταση, ἡ
ὁποία προέκυψε γιὰ τὸ νησὶ τῆς
Κύπρου ὠφείλει νὰ προσεγγιστεῖ
ἀπὸ τὴ σκοπιὰ τῆς ὀρθοδοξίας
καὶ τῆς πνευματικῆς ζωῆς καὶ ὄχι
τῆς συνωμοσιολογίας. Σαφῶς καὶ
δὲν φταῖνε οἱ ἄλλοι, ἡμέτεροι ἢ ξέ-
νοι, γιὰ τὴν οἰκονομικὴ ἀποδιορ-
γάνωση καὶ τὴν ἀντίστοιχη δυ-
σπραγία ποὺ ἀκολούθησε. Ἀκόμα
πάντως καὶ στὴν περίπτωση ποὺ
θὰ ἔφταιγαν, τὸ πρόβλημα μετα-
τοπίζεται˙ καὶ μετατοπίζεται οὐχὶ
κατ’ ἀνάγκη, μὲ τὸ νὰ ἰσχυρι-
στοῦμε δηλαδὴ ὅτι ἀφοῦ δὲν μπο-
ροῦμε πλέον νὰ ζοῦμε ὅπως πρὶν
ἂς βροῦμε κάτι ἄλλο, πιὸ ἁπλό, πιὸ
λιτό, πιὸ οἰκονομικό, ἀλλὰ μετα-
τοπίζεται ἐπειδὴ ἔτσι πρέπει, ὀρθο-
δόξως, νὰ γίνει. 

Ἡ μετατόπιση, λοιπόν, τοῦ ἐπο-
νομαζόμενου προβλήματος τῆς στέ-
ρησης τῆς μέχρι πρότινος καλοπέ-
ρασης καὶ τοῦ εὐδαιμονισμοῦ,
ἀφορᾶ πλέον στὴ χριστιανικὴ ἢ ὄχι
τοποθέτησή μας ἔναντι αὐτοῦ.

Στὸν χριστιανισμὸ ὁμιλοῦμε γιὰ
τὴν παιδαγωγία τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποία
ἀποτελεῖ μέρος τῆς πρόνοιάς του
γιὰ ἐμᾶς καὶ στοχεύει νὰ μᾶς κα-
ταστήσει κατάλληλους γιὰ τὴ βα-
σιλεία του. Γι’ αὐτὸ ὅ,τι καὶ νὰ ἐπι-
συμβεῖ δὲν πρέπει νὰ ἀπελπιζό-
μαστε, ἀλλὰ νὰ παραμένουμε στα-
θεροὶ στὴν πίστη μας καὶ νὰ ἐπιρ-
ρίπτουμε εἰδικὰ τὴν καθημερινὴ μέ-
ριμνα καὶ γενικὰ τὴν καθόλου μας
ζωὴ στὸν Θεὸ καὶ τὴν πρόνοιά του.

Οἱ χριστιανοὶ δὲν εἶναι κάτοικοι,
ἀλλὰ πάροικοι σ’ αὐτὸ τὸν κόσμο
καὶ ἄρα δὲν ἔχουν καὶ δὲν κέ-
κτηνται ὁτιδήποτε σταθερό. Θεω-
ρούμενη ἡ νέα οἰκονομικὴ κατά-
σταση κατ’ αὐτὸ τὸν τρόπο δὲν
ἐπιτρέπει τὴν ἀπόγνωση καὶ τὴν
ἀπαισιοδοξία˙ τὰ πράγματα ποὺ
συνιστοῦσαν -καλῶς ἢ κακῶς, χρι-
στιανικῶς ἢ κοσμικῶς- γιὰ πολλὰ
ἔτη τὴν εὐδαιμονία κάποιων καὶ
ἐπὶ τῶν ὁποίων ἐνδεχομένως αὐτοὶ
ἤλπιζαν, τώρα ἁπλῶς ἀλλάζουν χέ-
ρια. Ὁ ὅποιος πόνος, ἑπομένως, καὶ
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ἡ ἀντίστοιχη ἀπελπισία καὶ ἀπο-
γοήτευση γιὰ τὴν ἀπώλειά τους,
ἀντιμετωπίζονται ὀρθά, κατὰ τὸ
πνεῦμα τῆς πνευματικῆς μας πα-
ράδοσης. 

Τὸ καὶ σημαντικότερο˙ ἡ θερα-
πεία τοῦ Θεοῦ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ
σχετίζεται μὲ τὴν ἐλπίδα ἐπίγειας
εὐδαιμονίας, ἀλλὰ μὲ τὴν πίστη γιὰ
τὴ σωτηρία καὶ τὴν προσδοκία τῆς
βασιλείας τῶν οὐρανῶν. Σὲ ἀντί-
θετη περίπτωση ἀποδεικνύεται ὅτι
δὲν ἀγαπᾶμε τὸν Θεό, ἀλλὰ τὴν κα-
λοπέρασή μας, τὴν ὁποία συνδέ-
ουμε μὲ ἀνταπόδοση ἐκ μέρους του
γιὰ τὴν εὐσέβεια καὶ τὴν πίστη μας.  

Στὴν προκειμένη περίπτωση ἰδι-
αίτερα διδακτική, ἀλλὰ καὶ ἐπί-
καιρη, εἶναι ἡ περιγραφὴ τῶν Χρι-
στιανῶν καὶ τοῦ ὀρθοῦ τρόπου
ζωῆς τους ποὺ μᾶς παραδίδει ἡ λε-
γόμενη Πρὸς Διόγνητον Ἐπιστολή,
ἕνα κείμενο τοῦ Β΄ αἰώνα: 

«(Οἱ Χριστιανοί) οὔτε γάρ που
πόλεις ἰδίας κατοικοῦσιν οὔτε
διαλέκτῳ τινὶ παρηλλαγμένῃ
χρῶνται οὔτε βίον παράσημον
ἀσκοῦσιν… Κατοικοῦντες δὲ πό-
λεις ἑλληνίδας τε καὶ βαρβάρους
ὡς ἕκαστος ἐκληρώθη, καὶ τοῖς
ἐγχωρίοις ἔθεσιν ἀκολουθοῦντες ἔν
τε ἐσθῆτι καὶ διαίτῃ καὶ τῷ λοιπῷ

βίῳ, θαυμαστὴν καὶ ὁμολογουμέ-
νως παράδοξον ἐνδείκνυται τὴν
κατάστασιν τῆς ἑαυτῶν πολιτείας.
Πατρίδας οἰκοῦσιν ἰδίας, ἀλλ’
ὡς πάροικοι˙ μετέχουσι πάντων
ὡς πολῖται, καὶ πάνθ’ ὑπομένου-
σιν ὡς ξένοι˙ πᾶσα ξένη πατρίς
ἐστιν αὐτῶν, καὶ πᾶσα πατρὶς
ξένη. Γαμοῦσιν ὡς πάντες, τε-
κνογονοῦσιν, ἀλλ’ οὐ ρίπτουσι τὰ
γεννώμενα. Τράπεζαν κοινὴν πα-
ρατίθενται, ἀλλ’ οὐ θοίνην. Ἐν
σαρκὶ τυγχάνουσιν, ἀλλ’ οὐ κατὰ
σάρκα ζῶσιν. Ἐπὶ γῆς διατρίβου-
σιν, ἀλλ’ ἐν οὐρανῷ πολιτεύονται.
Πείθονται τοῖς ὡρισμένοις νό-
μοις, καὶ τοῖς ἰδίοις βίοις νικῶσι
τοὺς νόμους. Ἀγαπῶσι πάντας καὶ
ὑπὸ πάντων διώκονται… Πτω-
χεύουσι, καὶ πλουτίζουσι πολ-
λούς˙ πάντων ὑστεροῦνται, καὶ ἐν
πᾶσι περισσεύουσιν. Ἀτιμοῦνται,
καὶ ἐν ταῖς ἀτιμίαις δοξάζονται.
Βλασφημοῦνται, καὶ δικαιοῦνται.
Λοιδοροῦνται καὶ εὐλογοῦσιν˙
ὑβρίζωνται, καὶ τιμῶσιν… Ἁπλῶς
δ’ εἰπεῖν, ὅπερ ἐστὶν ἐν σώματι
ψυχή, τοῦτ’ εἰσὶν ἐν κόσμῳ Χρι-
στιανοί… Ἀθάνατος ἡ ψυχὴ ἐν
θνητῷ σκηνώματι κατοικεῖ˙ καὶ
Χριστιανοὶ παροικοῦσιν ἐν φθαρ-
τοῖς, τὴν ἐν οὐρανοῖς ἀφθαρσίαν
προσδεχόμενοι»1.
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1. Τὸ ὡς ἄνω παράθεμα ἀποτελεῖ συμπίλημα ἀπὸ συγκεκριμένα τμήματα τ ῆς Ἐπιστολῆς. Βλ.
Πρὸς Διόγνητον, 5-6, PG 2, 1173B - 1176C [ΕΠΕ 83, σσ. 538-542]. Ἡ παράφραση στὴν καθομι-
λουμένη ἔλαβε ὑπόψη καὶ τὴ μετάφραση ποὺ παρατίθεται στὴν ἔκδοση τῆς ΕΠΕ. Τὰ σχόλια, ἡ νοη-
ματικὴ ἀπόδοση καὶ οἱ ἐπεξηγήσεις ἀνήκουν στὴ σύνταξη τοῦ Περιοδικοῦ. Τὸ νεοελληνικὸ κείμενο
προέκυψε μὲ μετατόπιση μερῶν τοῦ πρωτότυπου, μὲ γνώμονα πάντα τὴν ὠφέλεια τῶν ἁπλου-
στέρων.



[Οἱ Χριστιανοὶ δὲν διακρίνονται
ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους ἐπειδὴ
κατοικοῦν σὲ κάποια ἰδιαίτερη
χώρα ἢ διότι χρησιμοποιοῦν στὴ με-
ταξύ τους ἐπικοινωνία ξεχωριστὴ
διάλεκτο (γλῶσσα). Κατοικοῦν καὶ
ζοῦν ἀνὰ τὴν ὑφήλιο, σὲ διάφορες
χῶρες καὶ πόλεις ἑλληνικὲς ἢ ξένες,
ὅπου ἔλαχε τοῦ καθενὸς νὰ γεννη-
θεῖ, τηρῶντας τὰ ἐγχώρια ἔθιμα, ὡς
πρὸς τὴν ἐνδυμασία, τὴ διατροφὴ
καὶ τὰ ὑπόλοιπα τῆς καθημερινό-
τητας. Οἱ Χριστιανοὶ λοιπόν, ὡς
ἄνθρωποι ποὺ εἶναι, ζοῦν μαζὶ μὲ
τοὺς ὑπόλοιπους ἀνθρώπους. Πα-
ρόλα αὐτὰ διακρίνονται ἀπὸ τοὺς
ἄλλους ἀνθρώπους. Καὶ διακρί-
νονται ἕνεκα τοῦ θαυμαστοῦ καὶ
ὁμολογουμένως παράδοξου τρόπου
ζωῆς τους2. 

Κατοικοῦν, λοιπόν, σὲ διάφορες
πατρίδες, ὅμως, ὡς πάροικοι. Με-

τέχουν στὰ κοινά, καθὸ πολίτες,
ὅμως, ἀντιμετωπίζουν τὰ πάντα
ὡς ξένοι˙ κάθε ξένη γῆ εἶναι πα-
τρίδα τους καὶ ἡ πατρίδα τους,
αὐτὴ δηλαδὴ στὴν ὁποία ζοῦν, πα-
ροικοῦντες, εἶναι γι’ αὐτοὺς ξένη.
Διαβιοῦν ἐπὶ τῆς γῆς, ἀλλὰ ἔχουν
τὸ πολίτευμά τους ἐν οὐρανοῖς3.
Νυμφεύονται ὅπως ὅλοι καὶ τε-
κνοποιοῦν, ὅμως, ποτὲ δὲν κατα-
φεύγουν σὲ ἐκτρώσεις4. Ὡς ὑλικοὶ
ποὺ εἶναι τρῶνε, ἀλλὰ δὲν ἀπο-
λυτοποιοῦν τὸ φαγητὸ καὶ τὸ
ποτό5. 

Ἀναντίρρητα φέρουν καὶ αὐτοὶ
σῶμα, ὅμως, δὲν ζοῦνε σαρκικά,
δηλαδὴ δέν «τρέφουν» τὰ πάθη
τους, λησμονῶντας τὸν πνευματικὸ
ἀγῶνα γιὰ πρόοδο στὴν κατὰ
Χριστὸ ζωή6. Ὑπακούουν στοὺς
ἰσχύοντες νόμους, ἀλλὰ μὲ τὴ δια-
γωγή τους νικοῦν τοὺς νόμους7.
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2. Καὶ ὁ τρόπος τοῦτος εἶναι θαυμαστὸς καὶ παράδοξος, διότι εἶναι τόσο διαφορετικὸς ἀπὸ
αὐτὰ ποὺ ὁ κόσμος ἔχει συνηθίσει νὰ θεωρεῖ ὡς φυσιολογικὰ καὶ δεδομένα.  

3. Τοῦτο ἑρμηνεύει καὶ νομιμοποιεῖ τὴ θέαση αὐτῆς τῆς ζωῆς ὡς πρόσκαιρης. Οἱ Χριστιανοὶ
δὲν προσκολλῶνται στὴ γῆ θεωρῶντας τὰ πράγματα τοῦ κόσμου ὡς μόνιμα. Ἡ ἀναμονὴ τῆς ἄφι-
ξης στὴ μόνιμη πατρίδα ἐπιτρέπει νὰ ζεῖ κανεὶς σὲ πνευματικὴ ἐγρήγορση.

4. Ἄλλο πρᾶγμα ὁ γάμος καὶ ἡ φυσιολογική του χρήση καὶ ἡ ἀποδοχὴ τῶν καρπῶν του καὶ
ἄλλο τό «ψαλίδισμά» του, ὅπου κανεὶς κρατάει ὅ,τι τὸν βολεύει καὶ πετάει ὅ,τι δὲν θέλει. Αὐτὸ
ἀκριβῶς ἀποδεικνύει ἡ ἐπιλογὴ πολλῶν ἀνθρώπων νὰ κάνουν μὲν χρήση τῶν ἡδονῶν τῆς σαρκικῆς
σχέσης, ὅμως, τὴν ἴδια στιγμὴ νὰ ἀπορρίψουν, ὡς ἀνεπιθύμητα ἐκτρώματα, τὰ παιδιὰ ποὺ προ-
κύπτουν ἀπὸ αὐτή.

5. Ἡ τροφὴ ἐξυπηρετεῖ τὴ σύσταση καὶ τὴ διατήρηση τοῦ σώματος καὶ δὲν πρέπει νὰ ἀπο-
τελεῖ ἀντικείμενο διαρκοῦς ἐνασχόλησης καὶ ἄρα ἡδονῆς.

6. Κάτι ποὺ δυστυχῶς ἐπικρατεῖ σήμερα, ὅπου ἡ πνευματικὴ ζωή «πνίγεται» μέσα στὶς κα-
θημερινὲς μέριμνες γιὰ τὰ σαρκικά. 

7. Ὁ νόμος, γιὰ παράδειγμα, ἀπαγορεύει καὶ τιμωρεῖ τὴν ἀδικία καὶ ἐκμετάλλευση τοῦ ἄλλου.
Οἱ Χριστιανοὶ μὴ ἀδικοῦντες καὶ μὴ ἐκμεταλλευόμενοι τοὺς ἄλλους ἐπιδεικνύουν τὴν ὑπακοή
τους στὸν κείμενο νόμο. Μὴ ἀντιδροῦντες, ὅμως, ὅταν ἐνδεχομένως κάποιοι τοὺς ἀδικοῦν ἢ τοὺς
ἐκμεταλλεύονται, καὶ ἄρα μὴ κάνοντες χρήση τοῦ νόμου, τὸν νικοῦν, ὑπερβαίνοντάς τον διὰ τῆς
μακροθυμίας τους.
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Πτωχεύουν καὶ πλουτίζουν πολ-
λούς˙ στεροῦνται τὰ πάντα καὶ τε-
λικὰ ὅλα τὰ ἔχουν μὲ ἀφθονία8.
Ἀγαποῦν τοὺς πάντες καὶ διώ-
κονται ἀπὸ ὅλους. Ἀγνοοῦνται καὶ
κατακρίνονται. Ἀτιμάζονται καὶ
τὴν ἴδια στιγμὴ δοξάζονται στὶς
ἀτιμίες. Βλασφημοῦνται καὶ δι-
καιώνονται, λοιδοροῦνται καὶ εὐλο-
γοῦν, ὑβρίζονται καὶ τιμοῦν τοὺς
ὑβριστές τους9.

Τελικά, ὅ,τι εἶναι ἡ ψυχὴ γιὰ τὸ
σῶμα, τοῦτο εἶναι καὶ οἱ Χριστια-
νοὶ γιὰ τὸν κόσμο. Ἡ ψυχὴ εἶναι
ἀθάνατος καὶ κατοικεῖ σὲ θνητὸ
σκήνωμα˙ τὸ ἴδιο καὶ οἱ Χριστια-
νοὶ παροικοῦν στὸν φθαρτὸ κόσμο
καὶ ἀναμένουν τὴν ἀφθαρσία τῆς
βασιλείας τῶν οὐρανῶν]10.

Ἀνδρέα Ζαχαρίου
Ὑπ. Διδ. Θεολογίας

8. Ἡ ζωὴ τοῦ Χριστιανοῦ εἶναι ζωὴ ἑκούσιας πτωχείας. Ἡ δὲ πτωχεία δὲν σημαίνει ἐπιλογὴ
μίας κατάστασης ὅπου κάποιος πεινᾶ καὶ στερεῖται, ἀλλὰ ἕνα ἐν γνώσει περιορισμὸ στὰ ἀπα-
ραίτητα τῆς καθημερινότητας. Οἱ λόγοι τοῦ Χριστοῦ εἶναι σαφεῖς· δὲν πρέπει νὰ μεριμνᾶμε τί θὰ
φᾶμε, τί θὰ πιοῦμε, τί θὰ ἐνδυθοῦμε, πόσα καὶ τί θὰ ἀποθηκεύσουμε γιὰ μετά, δῆθεν γιὰ ὥρα
ἀνάγκης. Αὐτὸ ποὺ προέχει καὶ γιὰ τὸ ὁποῖο ὠφείλουμε νὰ ἀγωνιστοῦμε, ζητῶντάς το ἀπὸ τὸν
Θεό, εἶναι ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν. Ζητῶντάς την λαμβάνουμε ταυτόχρονα καὶ τὰ μικρὰ καὶ κα-
θημερινά (Μθ. 6, 25-34). Ἄρα ὅταν κάποιος ἐνεργεῖ ἀντίθετα ἀπὸ αὐτὸ ποὺ ζητᾶ ὁ ἀρχηγὸς τῆς
πίστεώς μας τότε τὸ λιγότερο ἀποδεικνύει τὴν ὁλιγοπιστία του. Ὁ Θεὸς τρέφει τὰ σύμπαντα καὶ
προνοεῖ καὶ γιὰ τὰ ἐλάχιστα, πολλῷ μᾶλλον γιὰ τὸ κάλλιστο τῶν δημιουργημάτων του, τὸν
ἄνθρωπο. Τὸν τρέφει καὶ τὸν συντηρεῖ καὶ δὲν τὸν ἐγκαταλείπει· αὐτὸ σημαίνει ἡ λέξη «ἀφθο-
νία» τοῦ κειμένου καὶ ὄχι βέβαια κάποιου εἴδους περιουσία, κινητὴ ἢ ἀκίνητη, χρήματα, τιμαλφὴ,
οἰκεῖες καὶ χωράφια. 

9. Αὐτὸ εἶναι τὸ μεγαλεῖο τοῦ παράδοξου τρόπου ζωῆς τῶν Χριστιανῶν, τοῦ ἐν πολλοῖς ἀκα-
τανόητου ἀπὸ τοὺς ἄγευστους τῆς πνευματικῆς ζωῆς· ἡ τήρηση, δηλαδή, τῆς δεσποτικῆς ἐντολῆς
τῆς ὑποχώρησης καὶ τῆς συγχωρητικότητας ἔναντι ὅλων ὅσοι διάκεινται ἐχθρικὰ πρὸς αὐτούς:
«ἀγαπᾶτε τοὺς ἐχθροὺς ὑμῶν, εὐλογεῖτε τοὺς καταρωμένους ὑμᾶς, καλῶς ποιεῖτε τοῖς μι-
σοῦσιν ὑμᾶς καὶ προσεύχεσθε ὑπὲρ τῶν ἐπηρεαζόντων ὑμᾶς καὶ διωκόντων ὑμᾶς» (Μθ. 5, 44).
Κλίνοντας οἱ Χριστιανοὶ τὸν αὐχένα στὸ προφανὲς ἄδικο χαριτώνονται καὶ παρηγοροῦνται καὶ
δικαιώνονται ἀπὸ τὸν δικαιοκρίτη Θεὸ καὶ δοξάζονται ὑπ’ αὐτοῦ ὄχι μόνο ἐδῶ, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖ
ὅπου ἐπισκοπεῖ τὸ φῶς τοῦ προσώπου του, δηλαδὴ στὴ βασιλεία του.

10. Ὁ κόσμος καὶ τὰ ἐν τῷ κόσμῳ εἶναι φθαρτὰ καὶ πρόσκαιρα. Δὲν ἔχουν μονιμότητα καὶ
γρήγορα καὶ αἰφνίδια ἀλλάζουν χέρια. Εἶναι μεγάλη σοφία νὰ γνωρίζει κανεὶς καὶ βέβαια νὰ
τηρεῖ τὸν χρυσὸ κανόνα τῆς χρήσης καὶ οὐχὶ τῆς κατάχρησης τῶν πραγμάτων τοῦ κόσμου καὶ νὰ
μὴν ἐφησυχάζει σὲ ἐνδεχόμενη κατοχή τους· «παράγει γὰρ τὸ σχῆμα τοῦ κόσμου τούτου», λέει
ὁ Ἀπόστολος Παῦλος (Α΄ Κορ. 7, 31), δηλαδὴ περνάει, ἀλλάζει, καταργεῖται καὶ δὲν μένει τὸ
ἴδιο. Ἄρα ὅσοι ἐπιμένουν νὰ χαίρονται γιὰ αὐτὰ ποὺ ἔχουν, νὰ τὰ θεωροῦν μόνιμα καὶ νὰ ἐλπί-
ζουν σὲ αὐτὰ καὶ ὄχι στὸν Θεό, ἐξάπαντος θὰ ἀπογοητευτοῦν. Γι’ αὐτὸ καὶ συνεχίζοντας ὁ Ἀπό-
στολος Παῦλος ζητᾶ ἀπὸ τὸν Τιμόθεο νὰ νουθετεῖ τοὺς πλουσίους τῆς πρόσκαιρης αὐτῆς ζωῆς
νὰ μὴν ὑπερηφανεύονται γιὰ αὐτὰ ποὺ ἔχουν οὔτε νὰ ἐλπίζουν σὲ κάτι ποὺ ἀγνοοῦν ἐὰν θὰ τὸ
κατέχουν καὶ τὴν ἑπόμενη ἡμέρα. Ἡ μόνη ἀκαταίσχυντη ἐλπίδα εἶναι πρὸς τὸν Θεό, αὐτὸν ποὺ
χορηγεῖ ὅλα τὰ ἀγαθὰ στοὺς ἀνθρώπους: «Τοῖς πλουσίοις ἐν τῷ νῦν αἰῶνι παράγγελλε μὴ ὑψη-
λοφρονεῖν, μηδὲ ἠλπικέναι ἐπὶ πλούτου ἀδηλότητι, ἀλλ’ ἐν τῷ Θεῷ τῷ ζῶντι, τῷ παρέχοντι ἡμῖν
πάντα πλουσίως εἰς ἀπόλαυσιν» (Α΄ Τιμ. 6, 17).
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Ἁγνεία καὶ γάμος

Ὁγάμος εἶναι θεσμὸς ποὺ
εὐλογεῖται ἀπὸ τὴν
Ἐκκλησία, ἡ δὲ σαρκικὴ

πράξη μέσα σὲ αὐτὸν οὐδὲν τὸ
μεμπτὸ ἔχει. Ἐφόσον, λοιπόν, ἡ
σαρκικὴ πράξη ἐκδηλώνεται μέσα
στὰ πλαίσια τῆς νόμιμης συζυγίας
εἶναι καλή· ὅταν, ὅμως, γίνεται
ἐκτὸς τῶν πλαισίων τοῦ γάμου,
τότε ἔχουμε πορνεία καὶ μοιχεία.
Ἡ πορνεία καὶ ἡ μοιχεία εἶναι
ἄνομες πράξεις, οἱ ὁποῖες ἐμπο-
δίζουν τὴν εὐχερῆ πορεία τοῦ
ἀνθρώπου πρὸς τὸν οὐρανό. Καὶ
τὴν ἐμποδίζουν μὲ ἕνα τρόπο
σχεδὸν ἀδιόρατο, διότι θεωροῦνται
στὰ μάτια πολλῶν ἀνθρώπων ὡς
φυσιολογικὲς ἀντιδράσεις καὶ
ἐνέργειες τῶν φύλων.

Σημειώνεται ὅτι ἡ πορνεία δὲν
σημαίνει μόνο τὴν ἐπὶ χρήμασι
ἐπιτέλεση τῆς σαρκικῆς πράξης.
Κάθε σαρκικὴ πράξη, ἡ ὁποία γί-
νεται ἐκτὸς τῶν πλαισίων τοῦ νό-
μιμου ἐκκλησιαστικοῦ γάμου εἶναι
πορνεία. Ἑπομένως, ἡ σαρκικὴ
πράξη ποὺ γίνεται -ἐκτὸς γάμου-
ἀπὸ δύο νέους, ποὺ ἀγαπιοῦνται,
εἶναι πάλι πορνεία. Μοιχεία ἔχου-
με ὅταν οἱ δύο ἄνθρωποι -ἢ ὁ ἕνας

ἐξ αὐτῶν- ποὺ συνάπτονται σαρ-
κικὰ εἶναι παντρεμένοι. Πολλὲς
φορές, ὅμως, ἡ ἔννοια τῆς λέξης
μοιχεία συμπεριλαμβάνεται στὴ
λέξη πορνεία. Ἔτσι ὅταν λέμε
πορνεία ἐννοοῦμε τὴν παράνομη
πράξη ποὺ γίνεται εἴτε ἀπὸ ἐλεύ-
θερους εἴτε ὅταν κάποιος ἐκ τῶν
δύο -ἢ καὶ οἱ δύο- εἶναι παντρε-
μένοι. 

Ὁ ἅγιος Γρηγόριος Νύσσης δι-
ευκρινίζει ποιὰ εἶναι ἡ νόμιμη
μέσα στὸν τίμιο γάμο σαρκικὴ
σχέση καὶ τί εἶναι ἄνομο καὶ
ἐνάντιο στὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ: «Ἡ
νόμιμη συζυγικὴ σχέση εἶναι μόνο
μία, καὶ ἀπὸ τὴν πλευρὰ τῆς γυ-
ναίκας πρὸς τὸν ἄνδρα καὶ ἀπὸ
τὴν πλευρὰ τοῦ ἄνδρα πρὸς τὴ
γυναῖκα. Κάθε τι ποὺ δὲν εἶναι
νόμιμο εἶναι γενικὰ παράνομο καὶ
ὅποιος δὲν ἔχει τὸ δικό του ἔχει
βέβαια τὸ ξένο. Διότι στὸν
ἄνθρωπο ἔχει δώσει ὁ Θεὸς μία
βοηθὸ καὶ γιὰ τὴν κάθε γυναῖκα
ἔχει προοριστεῖ ὡς κεφαλὴ ἕνας
ἄντρας. Ἑπομένως, ἐὰν κάποιος
ἀποκτήσει γιὰ τὸν ἑαυτό του τὸ
δικό του σκεῦος, ὅπως λέει ὁ
θεῖος Ἀπόστολος, ὁ νόμος τῆς
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φύσης ἐπιτρέπει τὴ δίκαιη μετα-
χείριση. Ἐὰν ὅμως κάποιος στρα-
φεῖ ἔξω ἀπὸ τὸ δικό του, θὰ κα-
ταλήξει σίγουρα στὸ ξένο. Καὶ
ξένο γιὰ τὸν καθένα εἶναι ὁτιδή-
ποτε δὲν τοῦ ἀνήκει, ἀκόμα καὶ
ἐὰν δὲν εἶναι γνωστὸς ὁ κάτοχός
του»1 (γιὰ ἕνα
ἄνδρα ἢ μία γυ-
ναῖκα, τὸ νόμιμο
καὶ δικό του/της
σκεῦος εἶναι ἀντί-
στοιχα ἡ γυναῖκα
ἢ ὁ ἄνδρας ποὺ
παντρεύεται μαζί
του/της. Ὁ νόμος
τοῦ Θεοῦ ἐπιτρέ-
πει τὶς σαρκικὲς
σχέσεις μεταξύ
τους. Ἐὰν τώρα
κάποιος ἀφήσει
τὸ δικό του
σκεῦος καὶ πάει καὶ βρεῖ ἄλλο,
ἀνεξάρτητα ἐὰν τὸ ἄλλο σκεῦος
εἶναι ἐλεύθερο ἢ παντρεμένο, τότε
διαπράττεται παρανομία, δηλ.
πορνεία).

Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος γράφον-
τας στοὺς Κορινθίους τονίζει ὅτι:
«τὸ δὲ σῶμα οὐ τῇ πορνείᾳ,
ἀλλὰ τῷ Κυρίῳ, καὶ ὁ Κύριος τῷ
σώματι· ὁ δὲ Θεὸς καὶ τὸν Κύριον
ἤγειρε καὶ ἡμᾶς ἐξεγερεῖ διὰ τῆς
δυνάμεως αὐτοῦ. οὐκ οἴδατε

ὅτι τὰ σώματα ὑμῶν μέλη Χρι-
στοῦ ἐστιν; ἄρα οὖν τὰ μέλη τοῦ
Χριστοῦ ποιήσω πόρνης μέλη; μὴ
γένοιτο· ἢ οὐκ οἴδατε ὅτι ὁ
κολλώμενος τῇ πόρνῃ ἓν σῶμά
ἐστιν; ἔσονται γάρ, φησίν, οἱ δύο
εἰς σάρκα μίαν· ὁ δὲ κολλώμενος

τῷ Κυρίῳ ἓν
πνεῦμά ἐστι.
φεύγετε τὴν
πορνείαν· πᾶν ἁ -
μάρτημα ὃ ἐὰν
ποιήσῃ ἄνθρωπος
ἐκτὸς τοῦ σώ -
ματός ἐστιν, ὁ δὲ
πορνεύων εἰς τὸ
ἴδιον σῶμα
ἁμαρτάνει· ἢ οὐκ
οἴδατε ὅτι τὸ
σῶμα ὑμῶν ναὸς
τοῦ ἐν ὑμῖν ἁ -
γίου Πνεύ ματός

ἐστιν, οὗ ἔχετε ἀπὸ Θεοῦ, καὶ
οὐκ ἐστὲ ἑαυ τῶν; ἠ γο ράσθητε
γὰρ τιμῆς· δο ξά σα τε δὴ τὸν
Θεὸν ἐν τῷ σώματι ὑμῶν καὶ ἐν
τῷ πνεύματι ὑμῶν ἅτινά ἐστι τοῦ
Θεοῦ»2.
(τὸ σῶμα μας δὲν ἔγινε γιὰ νὰ
πορνεύουμε, ἀλλὰ γιὰ νὰ δοξά-
ζουμε τὸν Κύριο, καὶ ὁ Κύριος θὰ
δοξάσει τὸ σῶμα. Καὶ ὁ Θεὸς ποὺ
ἀνέστησε τὸν Κύριο μὲ τὴ δύνα-
μή του θὰ ἀναστήσει καὶ ἐμᾶς. Δὲν

1. Βλ. Γρηγορίου Νύσσης, Κανόνας 4. Ἡ μετάφραση βασίστηκε στὴν ἀντίστοιχη
ποὺ ὑπάρχει στὸ ἔργο: Ἀκανθόπουλου Π., Κώδικας Ἱερῶν Κανόνων καὶ Ἐκκλησια-
στικῶν Νόμων, Θεσσαλονίκη 2000, σσ. 546-547.

2. Α΄ Κορ. 6, 13-20.
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ξέρετε ὅτι τὰ σώματά σας εἶναι
μέλη τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ;
Μπορῶ, λοιπόν, νὰ πάρω κάτι ποὺ
εἶναι μέλος τοῦ σώματος τοῦ
Χριστοῦ καὶ νὰ τὸ κάνω μέλος τοῦ
σώματος μιᾶς πόρνης; Μὴ γένοι-
το! Ἢ μήπως δὲν γνωρίζετε ὅτι
αὐτὸς ποὺ ἑνώνεται μὲ μιὰ πόρ-
νη γίνεται ἕνα σῶμα μαζί της; Για-
τί, καθὼς λέει ἡ Γραφή, οἱ δύο (ὁ
ἄνδρας καὶ ἡ γυναῖκα) θὰ γίνουν
ἕνα σῶμα. Ὅποιος ὅμως ἑνώνεται
μὲ τὸν Κύριο, γίνεται ἕνα πνεῦμα
μαζί του. Μακριὰ λοιπὸν ἀπὸ τὴν
πορνεία! Κάθε ἄλλο ἁμάρτημα
ποὺ μπορεῖ νὰ διαπράξει κανεὶς
βρίσκεται ἔξω ἀπὸ τὸ σῶμα του˙
αὐτὸς ὅμως ποὺ πορνεύει, βεβη-
λώνει τὸ ἴδιό του τὸ σῶμα. Ἢ μή-
πως δὲν ξέρετε ὅτι τὸ σῶμα σας
εἶναι ναὸς τοῦ Ἁγίου Πνεύματος
ποὺ σᾶς τὸ χάρισε ὁ Θεὸς καὶ βρί-
σκεται μέσα σας; Δὲν ἀνήκετε
στὸν ἑαυτό σας˙ σᾶς ἀγόρασε ὁ
Θεὸς πληρώνοντας τὸ τίμημα.
Τὸν Θεὸ λοιπὸν νὰ δοξάζετε μὲ τὸ
σῶμα σας καὶ μὲ τὸ πνεῦμα σας,
τὰ ὁποῖα ἀνήκουν σὲ ἐκεῖνον).

Ὅταν πορνεύουμε ἀτιμάζουμε
τὸ ἴδιό μας τὸ σῶμα καὶ κατ’ ἐπέ-
κταση ἐπιδεικνύουμε ἀσέβεια
στὸν Θεό˙ ὡς Χριστιανοὶ ἀποτε-
λοῦμε μέλη τοῦ σώματος τοῦ
Χριστοῦ, ὅμως, προσφέροντας,
διὰ τῆς ἄνομης σαρκικῆς πράξης

τὸ σῶμα μας στὴν ἡδονή, παρου-
σιαζόμαστε ὡς μὴ σεβόμενοι τὸ ἐκ
Θεοῦ Ἅγιο Πνεῦμα. Ἔτσι, ἀφενὸς
ἁμαρτάνουμε στὸν ἑαυτό μας,
μετατρέποντας τὸ σῶμα μας, τὸν
ναὸ τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τόπο προ-
σευχῆς καὶ ἁγιασμοῦ σὲ ἀντικεί-
μενο ἡδονῆς καὶ ἀφετέρου προ-
σβάλλουμε τὸν Θεό, «τὸν καὶ
δόντα τὸ Πνεῦμα αὐτοῦ τὸ Ἅγιον
εἰς ὑμᾶς»3. 

Γιὰ νὰ ἀσφαλισθεῖ ὁ ἄνθρωπος
ἔναντι τῶν ἄθεσμων σαρκικῶν
πράξεων πρέπει νὰ προσέχει ποῦ
κοιτᾶ, ἀλλὰ καὶ τί κοιτᾶ˙ ἔτσι θὰ
γλυτώσει ἀπὸ πολλὰ προβλήματα.
Ὅταν, ὅμως, ἀφήσει τὸν ἑαυτό του
ἐλεύθερο, τότε ἐπιτελεῖ τὴν ἁμαρ-
τία εἴτε στὴ διάνοια εἴτε στὴν
πράξη. Γι’ αὐτὸ καὶ ὁ Κύριος μᾶς
ἀσφαλίζει ζητῶντας μας νὰ ἐλέγ-
χουμε τὸ ποῦ καὶ τὸ πῶς κοιτᾶμε,
διότι τὸ οὐσιαστικὸ στὴν ἐπιτέ-
λεση τῆς πορνείας δὲν εἶναι τὸ
σῶμα, ἀλλὰ οἱ κινήσεις τῆς ψυχῆς:
«Ἠκούσατε», μᾶς λέει ὁ Κύριος,
«ὅτι ἐρρέθη τοῖς ἀρχαίοις, οὐ
μοιχεύσεις· ἐγὼ δὲ λέγω ὑμῖν ὅτι
πᾶς ὁ βλέπων γυναῖκα πρὸς τὸ
ἐπιθυμῆσαι αὐτὴν ἤδη ἐμοίχευσεν
αὐτὴν ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ»4.
(ἀκούσατε καὶ ξέρετε ὅτι δόθηκε
τὴν ἐποχὴ τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης
ἡ ἐντολή, μὴ μοιχεύσεις. Ἐγὼ
ὅμως σᾶς λέω ὅτι κάθε ἕνας ποὺ
βλέπει μία γυναῖκα μὲ πονηρὴ
ἐπιθυμία, ἤδη ἔχει διαπράξει

3. Α΄ Θεσ. 4, 8. 4. Μθ. 5, 27-28.
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μέσα του μοιχεία μαζί της).
v Ὁ ἀββᾶς Ποιμὴν συμβουλεύει:

«ὅπως ὁ ὑπασπιστὴς στέκει
πάντοτε δίπλα ἀπὸ τὸν βα-
σιλιά, ἔχοντας τὴν ἑτοιμότη-
τα νὰ χρησιμοποιήσει τὸ σπα-
θί του ἐναντίον τῶν ἐχθρῶν
(τοῦ βασιλιᾶ), τὴν ἴδια ἐγρή-
γορση πρέπει νὰ ἔχει καὶ ἡ
ψυχὴ ἐναντίον τοῦ δαίμονα
τῆς πορνείας».
Σὲ κάθε περίπτωση τὸ βασικὸ

γιὰ τὴν ἐπιτέλεση τῆς ἁμαρτίας
εἶναι ἡ θέληση τοῦ ἀνθρώπου.
Πράγματι, ὁ ἄνθρωπος, ὡς ἐλεύ-
θερος ποὺ εἶναι:
v ἐὰν θέλει συγκαταβαίνει στὴ

φυσικὴ σαρκικὴ ὁρμὴ καὶ εἴτε
μέσα ἀπὸ τὸν τίμιο γάμο εἴτε
πορνεύοντας, τὴν ἱκανοποιεῖ·

v ἐὰν θέλει, ὅμως, ἐγκρατεύεται
καὶ μέσα ἀπὸ προσεκτικὴ
πνευματικὴ ζωή, ἀρνεῖται νὰ
ἱκανοποιήσει τὴ σάρκα του.
Ἐξοῦ καὶ ἡ τραγικότητα τῶν

ἀνθρώπων ὅταν ἐνεργοῦν ὅπως τὰ
ἄλογα ζῶα καὶ μόλις νιώσουν
τὴν ἐπιθυμία σπεύδουν νὰ τὴν
ἱκανοποιήσουν, πορνεύοντας ἢ
μοιχεύοντας. Τὰ ἄλογα ζῶα βέ-
βαια ἔχουν ἐλαφρυντικό, ἀφοῦ
ἄγονται καὶ φέρονται ἀπὸ τὶς
ὁρμὲς καὶ τὰ ἔνστικτά τους καὶ
δὲν ἔχουν λογικὴ καὶ ἐλευθερία,
ὥστε νὰ ζυγίσουν τὰ πράγματα
καὶ νὰ ἐπιλέξουν τὸ ὀρθό.

Οἱ ἄνθρωποι, ἐφόσον ζοῦν κατὰ
Θεόν, ἔχουν τὴ διάνοια καὶ τὴν
ψυχή τους καθαρή. Ὅταν ὅμως

δὲν ἐκκλησιάζονται καὶ δὲν ζοῦν
ὅπως ὁρίζει ὁ νόμος τοῦ Θεοῦ,
ἀλλὰ εἶναι γεμάτοι ὑπερηφάνεια,
ματαιοδοξία καὶ κατάκριση πρὸς
τὸν πλησίον, σκοτίζεται ὁ νοῦς
τους καὶ εὔκολα ἐπιλέγουν καὶ τε-
λικὰ καταφεύγουν πρὸς τὴν πα-
ράνομη ἡδονή. 

Ἀπὸ τὴν ἄλλη, ὅταν κάποιος
ἐπιθυμεῖ νὰ ἀντισταθεῖ στοὺς
σαρκικοὺς πειρασμοὺς πρέπει νὰ
στρέψει τοὺς ὀφθαλμούς του στὸν
οὐρανό· αὐτὸς θὰ βάλει τό «θέ-
λειν» καὶ ὁ Θεὸς τό «δύνασθαι».
v Γι’ αὐτὸ οἱ Πατέρες λένε ὅτι ἡ

ἀντιμετώπιση τοῦ σαρκικοῦ
πολέμου γίνεται μόνο μὲ τὴ
βοήθεια τοῦ Θεοῦ. 

v Ὁ ἀββᾶς Κασσιανὸς γράφει:
«κανεὶς ἄνθρωπος δὲν εἶναι
δυνατὸν νὰ ἀντέξει καὶ νὰ
ἀντισταθεῖ στὶς ἐπιθέσεις καὶ
τὶς ἐπιβουλὲς τοῦ σατανᾶ.
Οὔτε πάλι μπορεῖ νὰ σβήσει
ἢ νὰ ἀναχαιτίσει τὸν βρασμὸ
τῆς σάρκας ἀπὸ μόνος του.
Ἐνισχύεται ὅμως ἀπὸ τὴ
Χάρη τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν πέ-
φτει στὴν πορνεία».
Οὐδεὶς ἀμφιβάλλει ὅτι ἡ ἀντι-

μετώπιση τῆς σαρκικῆς πυρώσε-
ως εἶναι δύσκολη. Εἰδικὰ σὲ μιὰ
κοινωνία ποὺ ἐξιδανικεύει τὸ πα-
ράλογο καὶ κατανοεῖ τὴν πράξη
τῆς πορνείας καὶ τῆς μοιχείας ὡς
φυσιολογικὴ καὶ ἀναγκαία καὶ τὴ
διαφημίζει μὲ κάθε μέσο. Σὲ αὐτὴ
τὴν κοινωνία οἱ ἄνθρωποι δέχον-
ται καταιγισμὸ ἄσεμνων εἰκό-
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νων, ἀκουσμάτων καὶ ἐρεθισμά-
των, ἡ ντροπὴ θεωρεῖται ἠλιθιό-
τητα, καὶ ἡ σωφροσύνη κρίνεται
ὡς ἀνανδρία!  

Ὁ ἄνθρωπος, ἑπομένως, ποὺ
ἐπιθυμεῖ νὰ ζήσει ὀρθά, σεμνὰ καὶ
νουνεχῶς, ἔχει μπροστά του με-
γάλο καὶ ὑπέρμετρο ἀγῶνα, διό-
τι ὁ πόλεμός του εἶναι ἰσχυρὸς καὶ
ἡ πορνεία φαντάζει νὰ εἶναι τόσο
γλυκειά. 
v Ὁ ἀγωνιστὴς τῶν ἐντολῶν τοῦ

Θεοῦ, αὐτὸς ποὺ θέλει νὰ τη-
ρήσει τὸν νόμο τοῦ Πνεύματος
καὶ ἐπιθυμεῖ νὰ ἀντιμετωπίσει
τὶς ἄνομες ἐκδηλώσεις τῆς
σάρκας, φαντάζει στὰ μάτια
τῶν πνευματικῶς ἀμυήτων ὡς
ἕνας ἀνόητος ποὺ βρίσκεται
ἐκτὸς τόπου καὶ χρόνου. 
Παρόλα αὐτά, ἐνῶ θεωρεῖται

ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους ὡς παράξε-
νος καὶ ὀπισθοδρομικός, ἀπὸ τὸν
ἴδιο τὸν Κύριο λαμβάνει εὐλογία
καὶ χάρη. Καὶ χαριτώνεται ἀπὸ
τὸν Χριστὸ γιὰ τοὺς ἑξῆς λόγους:
v διότι ζεῖ τὴν ὀρθὴ χριστιανικὴ

ζωή, ἡ ὁποία ζωὴ δὲν εἶναι πο-
ρεία εὔκολη καὶ εὐχάριστη,
ἀλλὰ σταυρική. Καὶ εἶναι
σταυρικὴ διότι ἀποτελεῖ συ-
νεπῆ βίωση τῆς ἐντολῆς καὶ τῆς
κλήσης τοῦ Κυρίου «εἴ τις θέ-
λει ὀπίσω μου ἐλθεῖν, ἀπαρ-
νησάσθω ἑ αυ τὸν καὶ ἀ ράτω

τὸν σταυρὸν
αὐτοῦ καὶ

ἀκολουθείτω μοι»5. Καὶ εἶναι
ὄντως ἄρνηση ἑαυτοῦ ὅταν
κάποιος δύναται νὰ πορνεύσει
εὔκολα καὶ ἀκατηγόρητα,
ὅμως, ἀντὶ νὰ τὸ κάνει, ἐπιλέ-
γει τὴ μωρία τοῦ Σταυροῦ˙

v διότι ὁ ἀγωνιστὴς τῶν ἐντολῶν
τοῦ Χριστοῦ σέβεται τὸν πλη-
σίον του καὶ δὲν τὸν βλέπει ὡς
ὄργανο ἡδονῆς˙

v διότι τὴ σαρκικὴ ἡδονὴ τὴ
βλέπει συνυφασμένη μὲ τὴν
εὐθύνη τοῦ γάμου.
Ὁ Θεὸς μᾶς ἀγαπάει ὑπερ-

βαλλόντως. Δεῖγμα αὐτῆς τῆς
ἀγάπης εἶναι καὶ ἡ ἐλευθερία, μὲ
τὴν ὁποία μᾶς προίκισε. Ἐμεῖς κά-
νοντας χρήση αὐτῆς τῆς ἐλευθε-
ρίας, μποροῦμε εἴτε νὰ ἐπιλέξου-
με τὸν τίμιο γάμο εἴτε νὰ ὑποκύ-
ψουμε στοὺς σαρκικοὺς πειρα-
σμοὺς καὶ νὰ ζήσουμε ἀσύδοτα.

Ἐάν, πάντως, γιὰ ὁποιοδήποτε
λόγο παρασυρθοῦμε ἀπὸ τὰ θέλ-
γητρα καὶ τὴν πλάνη τοῦ κόσμου
καὶ τῆς ἡδονῆς καὶ ὀλισθήσουμε
στὴν πορνεία, ἂς θυμόμαστε, ὅτι
ὑπάρχει ὁ δρόμος τῆς μετάνοιας,
καὶ τῆς ἑδραίας ἀπόφασης νὰ μὴν
ὀλισθήσουμε ξανά. Καὶ σὲ αὐτή
μας τὴν ἀπόφαση καὶ τὴν προ-
σπάθεια ποὺ θὰ τὴ συνοδεύει δὲν
θὰ εἴμαστε μόνοι, διότι ὁ ἀγαθὸς
Θεὸς θὰ καθοδηγεῖ τὰ βήματά μας
στὸν ὀρθὸ δρόμο.

5. Μθ. 16, 24.






