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ΠΡΟΛΟΓΙΚΑ
Πάσχα τῆς ἀφθαρσίας

Τὸ Πάσχα ὡς ὅρος ἔχει τὶς καταβολές του στὴν ἑβραϊκὴ γλῶσσα. 
Προφέρεται, ὅπως γράφει ὁ ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος, «κατὰ τὴν 
ἐκείνων (τῶν Ἑβραίων) φωνήν», ὡς Φάσκα. Δηλώνει δὲ τὴ διάβαση, τὴ 
διέλευση, τόσο σὲ ἱστορικὰ πλαίσια: «τὴν ἐξ Αἰγύπτου πρὸς τὴν Χανα-
ναίαν φυγὴν καὶ μετανάστασιν», ὅσο καὶ σὲ πνευματικά: «τὴν ἐκ τῶν 
κάτω πρὸς τὰ ἄνω, καὶ τὴν γῆν τῆς ἐπαγγελίας πρόοδον καὶ ἀνάβασιν». 
Ἀργότερα, «διὰ τὸ Χριστοῦ πάθος», ἐπισημαίνει ὁ Προκόπιος Γαζαῖος, 
ἐξελληνίστηκε ἡ λέξη μὲ τὴν ἀλλαγή, «μεταποίησιν», τὴ χαρακτηρίζει ὁ 
Γρηγόριος ὁ Θεολόγος, τῶν γραμμάτων «φῖ» καί «κάππα» ἀπὸ τά «πῖ» 
καί «χῖ». Ἔτσι, τὸ ἑβραϊκὸ Φάσκα προσλήφθηκε θεολογικὰ καὶ μετονο-
μάστηκε σὲ Πάσχα. 

Κατὰ τοῦτο, μεταβήκαμε ἀπὸ τοὺς τύπους στὴν ἀλήθεια τῶν πραγ-
μάτων, ἀπὸ τὴν κατὰ Παῦλο «σκιὰ τῶν μελλόντων» στὴν ἐποχὴ τῆς χά-
ριτος. Νῦν, ἔχουμε τὴν ἐν Χριστῷ νέα Ἔξοδο, τὸ ἀληθινὸ Πάσχα, τὴ 
διάβαση ἀπὸ τὴ φθορὰ στὴν ἀφθαρσία, ἀπὸ τὴν παλαιότητα στὸ καινό, 
ἀπὸ τὴ δουλεία στὴν ἁμαρτία, τὴν πλάνη καὶ τὴν ἀπάτη τοῦ πειραστῆ 
ἀγγέλου στὴν ἐλευθερία τῶν τέκνων τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὴν ἀτιμία τῆς πτώ-
σεως στὴ δόξα τῶν ἄνω, ἀπὸ τὶς πέδες τῶν πραγμάτων ποὺ μᾶς προ-
σηλώνουν στὰ τοῦ κόσμου ἐπὶ τὴ λαμπρότητα τοῦ μεγάλου Θεοῦ, τοῦ 
δεσπότου καὶ νικητοῦ τοῦ δυνάστη θανάτου. 

Γεγηθότως ἑορτάζουμε τοιγαροῦν, καταγλαϊζόμενοι τοῦ φρικτοῦ 
καὶ ἀπροσίτου φωτὸς τῆς θεότητος.
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Σὲ κάθε Θεία Λειτουργία ἡ Ἐκκλησία συνάγει τὰ μέλη της, εἰ-
σέρχεται στὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ1 καὶ ἀνεβαίνει στὸ ἐπουράνιο 

θυσιαστήριο, στὴν Τράπεζα τοῦ Χριστοῦ2. Ἡ ὀρθόδοξη χριστιανικὴ 
λατρεία ἔχει μιὰ εὐλογημένη ἀποκλειστικότητα: ὑπερβαίνει τὴν κατά-
τμηση τοῦ χρόνου3 μὲ τὸ νὰ μένει ταπεινὰ προσκολλημένη στὴ Θεία 
Εὐχαριστία. Ἡ ταπείνωση στὴ λειτουργικὴ ζωὴ δὲν εἶναι ἀτομικὴ 
ὑπόθεση. Λειτουργία σημαίνει «ἔργο τοῦ λαοῦ», ἕνα ἔργο σχηματι-
σμένο ἀπὸ τὴν καθολικὴ συνείδηση τῆς ἀνθρωπότητας4. Ἡ ταπείνω-
ση τῆς Σύναξης δὲν εἶναι κάποιος μέσος ὅρος μεταξὺ τῶν ἐπιμέρους 
ἀτομικῶν συνειδήσεων τῶν μελῶν της, ἀλλὰ τὸ περιεχόμενο τοῦ θυ-
σιαστικοῦ της ἤθους5. Ἡ πύλη τῆς Βασιλείας ἀνοίγει σὲ ἐκείνους ποὺ 
τὴν πλησιάζουν μὲ ταπεινὴ καρδία6. 

Ἡ Σύναξη λειτουργεῖ τὸ διηνεκὲς θαῦμα τῆς «σκηνώσεως» 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος στὸν κόσμο7. Ἡ πνευματικὴ λατρεία ὑπερ-
βαίνει κάθε ἑτερότητα8 καὶ ὁδηγεῖ τοὺς πιστοὺς στὴν ἑνότητα τῶν 

1. Ἡ Θεία Λειτουργία ἀρχίζει μὲ μιὰ πανηγυρικὴ δοξολογία τῆς Βασιλείας. 
Βλ. Α. ΣΜΕΜΑΝ, Ἡ ἀποστολή, σ. 41.

2. Στὸ ἴδιο, σσ. 41-42. Πρβλ. Ἑβρ. 10, 19 ἑξ.
3. Βλ. Π. ΕΥΔΟΚΙΜΩΦ, Ἡ Ὀρθοδοξία, σ. 325.
4. Στὸ ἴδιο, σ. 323.
5. Πρβλ. Ι. ΒΛΑΧΟΥ, Ὀρθόδοξη ψυχοθεραπεία, σ. 79.
6. ΙΩΑΝΝΟΥ ΣΙΝΑΪΤΟΥ, Κλῖμαξ, Λόγος ΚΕ΄, PG 88, 996A.
7. «Κύριε... καταξίωσον ἡμᾶς εὑρεῖν χάριν ἐνώπιόν σου... καὶ ἐπισκηνῶσαι τὸ 

Πνεῦμα τῆς χάριτός σου τὸ ἀγαθὸν ἐφ᾽ ἡμᾶς, καὶ ἐπὶ τὰ προκείμενα δῶρα ταῦτα, καὶ 
ἐπὶ πάντα τὸν λαόν σου» (εὐχὴ τῆς προσκομιδῆς, Ἱερατικόν, σ. 122), «Εἴδομεν τὸ 
φῶς τὸ ἀληθινόν, ἐλάβομεν Πνεῦμα ἐπουράνιον» (Ἱερατικόν, σ. 136).

8. «Ὁ τὰς κοινὰς ταύτας καὶ συμφώνους ἡμῖν χαρισάμενος προσευχάς, ὁ καὶ δυσὶ 
καὶ τρισί, συμφωνοῦσιν ἐπὶ τῷ ὀνόματί σου, τὰς αἰτήσεις παρέχειν ἐπαγγειλάμενος· 

Ἀθανασίου Γλάρου
Ἐπίκουρου Καθηγητοῦ Θεολογικῆς Σχολῆς ΕΚΠΑ
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πάντων9. Ἡ ταπείνωση εἶναι ἡ μυστική της δύναμη ποὺ εἰρηνεύει 
μυστηριωδῶς10 τὴ διαλεκτικὴ τῶν ἀντιθέσεων. Εἶναι τό «πνεῦμα τῆς 
παρακλήσεως»11 ποὺ διοχετεύεται στὸν λαὸ τοῦ Θεοῦ μὲ τὰ μυ-
στήρια τῆς Ἐκκλησίας. Στὴ Σύναξη, ὁ πιστὸς διδάσκεται μὲ τὴν 
ὁμοφωνία τῶν θείων ὠδῶν τήν «ὁμοιοφροσύνη» πρὸς τὰ θεῖα, πρὸς 
τὸν ἑαυτό του καὶ πρός «ἀλλήλους»12. Ἡ ὁμοφροσύνη δὲν βασίζεται 
σὲ λογικὲς ἀποδείξεις. Τὸ κοινὸ φρόνημα πηγάζει ἀπὸ τὴν κοινὴ 
μυστηριακὴ ζωή. 

Τὰ μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας ἔχουν μία «ἄπλαστη»13 ἁπλότητα 
ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ γίνει ἀντικείμενο περαιτέρω ἀνάλυσης. Ἡ ὀρθό-
δοξη θεολογία ἀποφάσκει σὲ κάθε λογικὴ περιγραφὴ τῆς ἀόρατης 
πλευρᾶς τῶν μυστηρίων14. Γιὰ παράδειγμα, δέχεται καὶ ὁμολογεῖ 
τὴν πραγματικὴ μεταβολὴ τῶν Τιμίων Δώρων σὲ Σῶμα καὶ Αἷμα 
Χριστοῦ χωρὶς νὰ ἐξηγεῖ τὸ πῶς γίνεται αὐτὴ ἡ μεταβολή15. Ἡ σχο-
λαστικὴ θεολογία ἐπιχείρησε νά «χωρέσει» τὸ μυστήριο μέσα στὴν 

Αὐτὸς καὶ νῦν τῶν δούλων σου... τὰ αἰτήματα... πλήρωσον...» (εὐχὴ ἀντιφώνου γ΄, 
μικρᾶς συναπτῆς, Ἱερατικόν, σ. 108).

9. Ι. ΖΗΖΙΟΥΛΑ, Ἡ ἑνότης τῆς Ἐκκλησίας, σ. 189, ὅπου ἀναφέρει ὅτι ἡ 
εὐχαριστιακὴ σύναξη ἐνσαρκώνει τὸν ὅλο καὶ ἕνα Κύριο, ὁ ὁποῖος ἀναλαμβάνει 
«εἰς τὸ διηνεκὲς τοὺς πολλοὺς ἵνα τοὺς καταστήσει Ἕνα».

10. Πρβλ. ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΑΡEΟΠΑΓΙΤΟΥ, Περὶ θείων ὀνομάτων, ΙΑ΄, PG 3, 
947-970. Βλ. καὶ τὰ εἰρηνικά, ὅπου ἐπικρατεῖ μιὰ ἱεραρχικὴ δομὴ στὰ αἰτήματα τῆς 
εἰρήνης ἀπὸ τὴν ἄνωθεν εἰρήνη, τὴν εἰρήνη τοῦ σύμπαντος κόσμου, τὴν εὐστὰθεια 
τῶν Ἐκκλησιῶν, τὴν ἑνότητα τῶν πάντων, τὴν προστασία τοῦ ἁγίου οἴκου καὶ 
τῶν «εἰσιόντων ἐν αὐτῷ» μέχρι τὶς εἰρηνικές (εὐνοϊκές) καιρικὲς συνθήκες καὶ τὴν 
ἀποφυγή «πάσης θλίψεως, ὀργῆς, κινδύνου καὶ ἀνὰγκης» (Ἱερατικόν, σ. 106).

11. ΙΣΑΑΚ ΣΥΡΟY, Ἀσκητικά, Κ΄, σ. 80.
12. ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΑΡΕΟΠΑΓΙΤΟΥ, Περὶ ἐκκλησιαστικῆς ἱεραρχίας, Ε΄, PG 3, 

432A.
13. Τὴ λέξη χρησιμοποιεῖ ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος γιὰ νὰ δηλώσει τὸ 

ἀπροσποίητο: «σφόδρα μοι ποθεινὸν τὸ ταπεινὸν καὶ ἄπλαστον» (Εἰς Ματθαῖον NH΄, 
PG 58, 569).

14. ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΤΟΥΔΙΤΟΥ, Ἀντιῤῥητικὸς Α΄, PG 99, 341Α: «Ἓν γὰρ 
μόνον πάντη ἀπερίγραπτον τὸ Θεῖον... καὶ ἀποφάσκεται ἡ περιγραφή».

15. ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΤΟΥΔΙΤΟΥ, Ἀντιῤῥητικὸς Α΄, PG 99, 340B. Πρβλ. ΙΩΑΝ-
ΝΟΥ ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ, Ἔκδοσις ἀκριβής, Δ΄, ιγ΄, PG 94, 1148A.
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Ἀριστοτελικὴ σκέψη16. Οἱ προτεστάντες, προσπαθῶντας νὰ ἀντι-
κρούσουν τοὺς σχολαστικούς, χρησιμοποίησαν ἀποκλειστικὰ τὸν 
ὀρθὸ λόγο καὶ ἀντιμετώπισαν τὸ ἀδιέξοδο, στὸ ὁποῖο ὁδηγοῦσε ἡ 
λογικὴ ἑρμηνεία τοῦ θαύματος μὲ τὴ μεταφορά του ἀπὸ τὸν χῶρο 
τοῦ πραγματικοῦ στὸν χῶρο τοῦ συμβολισμοῦ17. Στὴν προσπάθεια 
ἐξιχνίασης τοῦ μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας ἡ δυτικὴ θεολογία 
ὄχι μόνο δὲν κατέληξε κάπου, ἀλλὰ ἔχασε καὶ τὴν ἀφετηρία της18. Ἡ 
Ἀνατολικὴ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία ἔδειξε μιὰ πιὸ ταπεινὴ στὰση απέ-
ναντι στὸ θαῦμα· μὲ ἀποφάσεις Συνόδων19 ὁμολόγησε τὴν ἀπόλυτη 
προσήλωσή της στὴν Ἱερὰ Παράδοση καὶ ἀπέφυγε νὰ ἀναπτύξει θε-
ωρία ἀποδεικτικὴ γιὰ ἕνα γεγονὸς ἀναπόδεικτο20. Ἡ μυστηριακή της 
ζωὴ ὁδηγεῖ τοὺς πιστοὺς σὲ ἕνα γόνιμο ἀδιέξοδο: τὴ συνειδητοποί-
ηση τῆς ἀνικανότητάς τους νὰ ἀποδείξουν μὲ λογικὰ ἐπιχειρήματα 

16. Βλ. γιὰ τὸ θέμα Ν. ΤΖΙΡΑΚΗ, Μετουσίωσις, σ. 243 κ. ἑξ.
17. Στὸ ἴδιο. σ. 12.
18. Ὁ Ἀλέξανδρος Σμέμαν ἀναφέρει γιὰ τὴ Θεία Εὐχαριστία τὸν 

ἀποπροσανατολισμὸ τῆς σχολαστικῆς θεολογίας ἀπὸ τὸ νόημα τοῦ μυστηρίου στόν 
«τρόπο» ἐκτέλεσής του. Βλ. Α. ΣΜΕΜΑΝ, Εὐχαριστία, σ. 94.

19. Γιὰ τὶς Συνόδους αὐτὲς ποὺ ἔλαβαν χώρα τὰ ἔτη 1638, 1642, καὶ 1672, βλ. 
Ν. ΤΖΙΡΑΚΗ, Μετουσίωσις, σ. 238 κ. ἑξ.

20. Στὸ ἴδιο. σ. 246.
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τὸν ἁγιασμό τους. Ἡ σκέψη αὐτὴ τοὺς ἀσκεῖ στὴν ταπείνωση καὶ 
τοὺς κάνει ἰδιαίτερα θελκτικοὺς πρὸς τὴ Θεία Χάρη, διότι -ὅπως 
λέει καὶ ὁ ἅγιος Ἰσαάκ ὁ Σύρος- στοὺς ταπεινοὺς ἀποκαλύπτονται 
τὰ μυστήρια21. 

Ι. Ἡ ὑποδειγματικὴ ταπείνωση τοῦ Θεανθρώπου ὡς λειτουρ-
γικὴ ἀρχή. 

Στὸν Μυστικὸ Δεῖπνο, ὁ Χριστὸς πρῶτα πλένει τὰ πόδια τῶν μα-
θητῶν του καὶ μετὰ παραδίδει τὸ Σῶμα καὶ τὸ Αἷμα του. Ἡ εἰκόνα 
τοῦ «νιπτῆρος» εἶναι, μετὰ τὴν εἰκόνα τῆς Σταύρωσης, μιὰ ἀπὸ τὶς πιὸ 
ἐμφατικὲς ἐποπτεῖες τῆς Θείας Ταπείνωσης22. Ὁ Χριστὸς ἔμπρακτα 
διδάσκει πὼς ἡ «ἀνυψωτική» δύναμη τῆς λατρείας ὀφείλεται στὴν 
ταπεινή της διάσταση23. Δὲν ὑπάρχει τίποτε τὸ λαμπρὸ καὶ ἐπιτηδευ-
μένο στὴν πρώτη Σύναξη. Τὸ ἐκτυφλωτικὸ φῶς τῆς Μεταμόρφωσης 
ἀπουσιάζει ἀπὸ τὴ μορφὴ τοῦ Θεανθρώπου. Ἀντίθετα, ὁ Κύριος, δια-
κονεῖ24, συμμετέχει στὴ λιτὴ τράπεζα καὶ μὲ λόγια ἁπλὰ παραδίδει τὸ 
ὑπερφυὲς μυστήριο: «λάβετε, φάγετε· τοῦτό ἐστι τὸ σῶμά μου... πίετε 
ἐξ᾽ αὐτοῦ πάντες· τοῦτο γάρ ἐστι τὸ αἷμά μου»25. Ὁ Χριστὸς δὲν ἐπέλε-
ξε κάποια χρονικὴ στιγμὴ μετὰ τὴν Ἀνάστασή του γιὰ νὰ ἱδρύσει τὸ 
Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας. Τὸ Μυστήριο παραδίδεται πρὶν τὸ 
σταυρικὸ πάθος καὶ τὴν Ἀνάσταση. Ἴσως, ἐκτὸς τῶν ἄλλων, γιὰ νὰ 
μᾶς διδάξει ὅτι τὸ Μυστήριο τῆς Θείας Εὐχαριστίας ὁδηγεῖ στὴν ἄκρα 

21. ΙΣΑΑΚ ΣΥΡΟY, Ἀσκητικά, K΄, σ. 80.
22. «... ὁ Σωτὴρ ἡμῶν, ὁ ἐφορῶν ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ ποιῶν αὐτὴν τρέμειν, κλίνει 

ἑαυτόν, καὶ ἰχνῶν ἅπτεπται χοϊκῶν» (Ἰδιόμελον ἀκολουθίας Νιπτῆρος, Ἑσπερινοῦ 
Μ. Πέμπτης, Τριῴδιον, σ. 388).

23. «Τῇ μυστικῇ ἐν φόβῳ τραπέζῃ προσεγγίσαντες πάντες... συμπαραμένοντες 
τῷ Δεσπότῃ, ἵνα ἴδωμεν τοὺς πόδας πῶς ἀπονίπτει τῶν Μαθητῶν, καὶ ἐκμάσσει τῷ 
λεντίῳ, καὶ ποιήσωμεν ὥσπερ κατίδωμεν, ἀλλήλοις ὑποταγέντες καὶ ἀλλήλων τοὺς 
πόδας ἐκπλύνοντες...» (Οἶκος Ὄρθρου Μ. Πέμπτης, Τριῴδιον, σ. 382). Πρβλ. ἀκο-
λουθία Ἱεροῦ Νιπτῆρος, Τριῴδιον, σσ. 388-389.

24. Βλ. Μρ. 10, 45: «... οὐκ ἦλθε διακονηθῆναι ἀλλὰ διακονῆσαι...». Πρβλ. 
καὶ Μθ. 20, 28.

25. Μθ. 26, 26-27.
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ταπείνωση καὶ τὴν τέλεια δόξα. Ἡ Σταύρωση εἶναι ἡ ἄκρα ταπείνωση 
καὶ ἡ Ἀνάσταση ἡ τέλεια δόξα. Σταύρωση καὶ Ἀνάσταση δεσπόζουν 
στὴν ὀρθόδοξη συνείδηση, ὄχι ὡς διαδοχικὰ στὰδια, ἀλλὰ ὡς ἑνιαῖο 
γεγονὸς ποὺ φανερώνει τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ26. 

Ὁ Σταυρὸς ἀποτελεῖ συγκλονιστικὴ στιγμή· ὁ Χριστὸς πάνω 
στὸν Σταυρὸ ὑποφέρει ὡς ἄνθρωπος, συγχωρεῖ ὡς Θεός, προσεύχεται 
ὡς ἄνθρωπος, εἰσάγει στὸν Παράδεισο ὡς Θεός, καὶ παραδίδοντας τὸ 
πνεῦμα ὡς ἄνθρωπος προκαλεῖ κοσμογονικὸ συγκλονισμὸ ὡς Θεός27. 
Γιὰ τὸν χριστιανὸ ὁ Σταυρὸς γίνεται τὸ αἰώνιο σημεῖο ἐπαφῆς τοῦ 
θείου καὶ τοῦ ἀνθρώπινου θελήματος. Λόγῳ τοῦ αὐτεξουσίου, ἡ ὑπο-
ταγὴ τοῦ θελήματος τοῦ πιστοῦ στὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, εἶναι πράξη 
ἐλευθερίας28. Ἡ ἄσκηση αὐτῆς τῆς ἐλευθερίας εἶναι ἐπώδυνη γιὰ τὸν 
ἄνθρωπο ποὺ εἶναι προσκολλημένος στόν «φιλόϋλο καὶ φιλοκτήμονα 
βίο»29. Ἡ ἐκκλησιαστικὴ λατρεία τὸν καλεῖ νὰ πτερωθεῖ στὸ ἱστίο τοῦ 
Σταυροῦ30 καὶ νὰ ἀποτινάξει τὸν ζυγὸ τῆς ἁμαρτίας. 

Γιὰ νὰ φτάσει κανεὶς στὴ μετάνοια πρέπει νὰ ὑπερισχύσει στὰ πάθη 
του ἡ ἀγάπη γιὰ τὸν Χριστό. Ἡ Παναγία καὶ οἱ μαθητὲς τοῦ Χριστοῦ, 
τὶς στιγμὲς τοῦ Σταυρικοῦ θανάτου καὶ τῆς Ταφῆς Του γεύονται τὴν ὀδύ-
νη τῆς ἀπουσίας Του. Ὁ ἐσωτερικὸς σπαραγμὸς τοῦ χωρισμοῦ ἀπὸ τὸν 
Χριστὸ εἶναι γιὰ κάθε χριστιανὸ ὁ μισὸς δρόμος πρὸς τὴν ταπείνωση. 
Ὁ ἄλλος μισὸς εἶναι ἡ ἐλπίδα τῆς Ἀναστάσεως, ποὺ γεμίζει τὴν καρδία 
μὲ Πνεῦμα Ἅγιο. Οἱ ὕμνοι τῆς Κυριακῆς τῆς Σταυροπροσκυνήσεως εἶ-
ναι χαρμόσυνοι καὶ σχεδὸν ἀναστάσιμοι. Ἡ Ἐκκλησία μᾶς θυμίζει ὅτι 
ἡ ὑπακοὴ τοῦ Χριστοῦ μετέτρεψε τὸν Σταυρὸ ἀπό «ὄργανον τῆς θνητό-
τητος» σέ «ζωῆς ἐργαστήριον»31 καὶ μᾶς μεταφέρει στὸν χῶρο τοῦ ἱεροῦ 
δέους, τῆς χαρᾶς καὶ τῆς ἀγαλλίασης μπροστὰ στὴ θέα Του. 

26. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑΤΟΥ, Παγκοσμιότητα, σ. 129.
27. Μθ. 27, 32-54.
28. Α. ΓΛΑΡΟΥ, Θεία Παιδαγωγία, σ. 130.
29. Μέγας Κανών, β΄ ᾠδή, τροπάριο 17, Τριῴδιον, σ. 273.
30. Β΄ Τροπάριον, γ΄ ᾨδῆς, Κανόνος Σταυροῦ, Ὄρθρου Τετάρτης, Δ΄ 

Ἑβδομάδος Νηστειῶν, Τριῴδιον, σ. 228.
31. Τροπάριον 3, ζ΄ ᾨδῆς, Κανόνος Ὄρθρου Κυριακῆς Σταυροπροσκυνήσεως, 

Τριῴδιον, σ. 214.
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Μετὰ τὴν Ἀνάσταση τὸ πολίτευμα τοῦ Σταυροῦ γίνεται τό «καύ-
χημα»32 τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ ἀναστημένος Χριστὸς ἐξακολουθεῖ νὰ 
ἐμφανίζεται στοὺς μαθητές Του μὲ ἁπλότητα καὶ νὰ συμπεριφέρεται 
ταπεινά. Ἀντιμετωπίζει μὲ συγκατάβαση τὴν ἀπιστία τοῦ Θωμᾶ. Ἡ 
πραγματικότητα τῆς Ἀνάστασης καὶ βέβαια τῆς πρόσληψης τῆς ἀν-
θρωπότητας στὴν Ἐνανθρώπηση φαίνεται ἀπὸ τὸ ὅτι συντρώγει μὲ 
τοὺς μαθητές του ψάρι και κηρύθρα33 καὶ δέχεται τὸ ψηλάφισμά τους34. 
Ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ μὲ αὐτὴ τὴ στάση διδάσκει ὅτι ἡ ταπείνωσή Του μὲ 
τὴν Ἐνανθρώπηση καὶ τὴ Σταυρικὴ Θυσία δὲν ἦταν μιὰ παρένθεση, 
ἀλλὰ ἔκφραση τοῦ σχεδίου τῆς Θείας Οἰκονομίας, ποὺ συνεχίζεται 
στοὺς αἰῶνες μέσῳ τῆς Ἐκκλησίας: «ὅταν δὲ ὑποταγῇ αὐτῷ τὰ πάντα, 
τότε καὶ αὐτὸς ὁ υἱὸς ὑποταγήσεται τῷ ὑποτάξαντι αὐτῷ τὰ πάντα, ἵνα ᾖ 
ὁ θεὸς τὰ πάντα ἐν πᾶσιν»35. Ἡ καθολικότητα καὶ ἡ ἑνότητα τῆς Ἐκκλη-
σίας ἀφαιρεῖ ἀπὸ τὴν ὑποταγὴ τὴν ἀπαξιωτικὴ χροιὰ τῆς ἀνελευθερίας 
καὶ τῆς δουλικότητας. Ὁποιαδήποτε μορφὴ δουλείας θὰ καταργηθεῖ 
ὅταν οἱ πάντες γίνουν δοῦλοι τῶν πάντων. Ἡ καθολικὴ ὑποταγὴ ἀποτε-
λεῖ ἀπάντηση τοῦ Θεανθρώπου στὴ συμπαντικὴ ἁμαρτία. 

ΙΙ. Ἡ ταπείνωση τῆς Σύναξης.

Στὴ Θεία Λειτουργία κάθε πνεῦμα τετελειωμένο, σύσσωμος ὁ 
σύλλογος τῶν ἁγίων36, οἱ στρατιὲς τῶν ἀγγέλων, τὸ πλήρωμα τῆς Ἐκ-
κλησίας, συνάγονται γύρω ἀπὸ τὸ θυσιαστήριο μὲ ἐπικεφαλῆς τὴν Πα-
ναγία, ἡ ὁποία κρατᾶ τὰ σκῆπτρα τῆς παραμυθίας, μεσιτεύοντας ἀκα-
τάπαυστα γιὰ τὴ σωτηρία τῶν ψυχῶν καὶ τῶν σωμάτων τῶν πιστῶν. 
Ὁ ἅγιος Σιλουανὸς σὲ μία του προσευχὴ προβάλλει τὴν ταπείνωση ὡς 
καθολικὸ αἴτημα: «Προσευχήθητε, δι᾽ ἐμὲ πάντες οἱ Ἅγιοι καὶ πάντες οἱ 
λαοί, ἵνα ἔλθῃ ἐπ᾽ ἐμὲ ἡ κατὰ Χριστὸν ἁγία ταπείνωσις»37.

32. Πρβλ. Γαλ. 6, 14.
33. Λκ. 24, 42.
34. Λκ. 24, 36.
35. Α΄ Κορ. 15, 28.
36. ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΑΒΑΣΙΛΑ, Ἑρμηνεία τῆς θείας Λειτουργίας, ΛΓ΄, PG 150, 

441D.
37. ΣΩΦΡΟΝΙΟΥ ΣΑΧΑΡΩΦ, Ἅγιος Σιλουανός, σ. 391.
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Ἡ Παναγία.

Σὲ κάθε βῆμα μέσα στὴ Θεία Λειτουργία προπορεύεται τῶν νο-
ερῶν δυνάμεων, τῶν ἁγίων καὶ τῶν πιστῶν στὴν ἱερὰ πομπὴ πρὸς τὴ 
Βασιλεία, ἡ Θεοτόκος. Ὁ ἔσχατος πόνος μπροστὰ στὰ Πάθη τοῦ υἱοῦ 
της, τὴν τοποθετεῖ πρώτη στὴ χαρὰ τῆς Βασιλείας, καὶ πρώτη στὴν 
παρηγορία καὶ βοήθεια κάθε πονεμένου ἀνθρώπινου πλάσματος38. Ἡ 
ἐξαίρετη θέση τῆς Θεοτόκου στὴ λατρεία, δὲν ὀφείλεται στὴν ὑπέρβα-
ση τῶν κοινῶν σ᾽ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ὁρίων τῆς ἁγιότητας, ἀλλὰ 
στὴν ἐνεργὸ συμμετοχή της στὸ μυστήριο τῆς Ἐνανθρώπησης. Εἶναι 
ἡ ἐπουράνιος κλίμακα, ἡ γέφυρα μεταξὺ οὐρανοῦ καὶ γῆς, τῶν ἀγγέ-
λων τὸ πολυθρύλητο θαῦμα39. Ἡ Παναγία εἶναι «ἅπαν τὸ μυστήριον 
τῆς οἰκονομίας»40. Οἱ πιστοί «ἐξαιρέτως» προσφέρουν τὴν ἀναίμακτη 
θυσία «ὑπὲρ τῆς παναγίας, ἀχράντου, ὑπερευλογημένης Θεοτόκου». Τὰ 
ἐπίθετα Ὑπερευλογημένη, Ἄχραντος καὶ Παναγία προσδιορίζουν τὸ οὐ-
σιαστικὸ Θεοτόκος. Τὸ προβάδισμά της στὴ λατρευτικὴ ζωὴ πηγάζει 
ἀπὸ τὴ θεομητορική της ἰδιότητα41, ἡ ὁποία ἐκβλάστησε τὴ στιγμὴ ποὺ 
ἐκφώνησε τό «ἰδοὺ ἡ δούλη Κυρίου»42 καὶ ἔγινε δούλη τοῦ Θεοῦ περισ-
σότερο ἀπὸ κάθε ἄλλο δοῦλο. Εἶναι ὑπερευλογημὲνη γιατί εἶναι σκεῦος 
ἐκλογῆς43. Μετὰ τὸν Εὐαγγελισμὸ ἡ ἄχραντος Παρθένος ἀπαλλάσσε-
ται ἀπὸ τὶς συνέπειες τοῦ προπατορικοῦ ἁμαρτήματος44, ἐνῷ μέχρι τὸ 
τέλος τῆς ἐπίγειας ζωῆς της προοδεύει στὴν ἁγιότητα καὶ γίνεται Πα-
ναγία, μετέχει στὴ θέωση «ὅσον ὁ πηλὸς ἐδίδου»45. Εἶναι γεγονὸς ὅτι 
ἡ ὀρθόδοξη πατερικὴ παράδοση χρησιμοποιεῖ συχνὰ τὸν συγκριτικὸ 

38. «Οὐ σιωπήσωμέν ποτε, Θεοτόκε, τὰς δυναστείας σου λαλεῖν οἱ ἀνάξιοι...» 
(Θεοτοκίον Μικροῦ Παρακλητικοῦ Κανόνος, Ὡρολόγιον τὸ Μέγα, σ. 545).

39. Α΄ στάση Ἀκαθίστου Ὕμνου, Ὡρολόγιον τὸ Μέγα, σ. 530.
40. ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ, Ἔκδοσις ἀκριβής, Γ΄, ιβ΄, PG 94, 1029C.
41. «Κυρίως Θεοτόκον, σὲ ὁμολογοῦμεν Δέσποινα...» (Θεοτοκίον, Ὄρθρου Δ΄ 

Κυριακῆς Νηστειῶν, Τριῴδιον, σ. 254). Τὰ θεοτοκία εἶναι στὴν πλειοψηφία τους 
σαφῶς ἐπικεντρωμένα στὸ μυστήριο τῆς Σαρκώσεως τοῦ Λόγου.

42. Λκ. 1, 38. 
43. Ὄχι ἐξαιτίας ἀπόλυτου προορισμοῦ, ἀλλὰ θεϊκῆς πρόγνωσης. Γιὰ 

περισσότερα, βλ. Α. ΣΠΟΥΡΛΑΚΟΥ - ΕΥΤΥΧΙΑΔΟΥ, Ἡ Παναγία, σσ. 448-450.
44. Στὸ ἴδιο, σ. 557 κ.ἑξ.
45. ΙΣΙΔΩΡΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, Εἰς τὸν Εὐαγγελισμόν, ΚΑ΄, PG 139,101C.
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βαθμὸ τῶν ἐπιθέτων ὅταν θέλει νὰ παραθέσει τὴν Παναγία δίπλα στοὺς 
ὑπόλοιπους Ἁγίους. Ἡ Παναγία εἶναι «ἁγίων ἁγιωτέρα, καὶ ἱερῶν ἱε-
ρωτέρα καὶ ὁσίων ὁσιωτέρα»46, «φιλοθέων φιλοθεωτέρα»47, «μειζοτέ-
ρα ἁπάντων»48. Σύγκριση μπορεῖ νὰ γίνει μόνο μεταξὺ μεγεθῶν ποὺ 
ἔχουν φυσικὴ συγγένεια49, καὶ στὴν προκειμένη περίπτωση τὸ κοινὸ 
τῆς ἀνθρώπινης φύσης τῆς Παναγίας καὶ τῶν ἁγίων ἐπιτρέπει αὐτὴ τὴ 
σύγκριση. Συνεπῶς, ἡ χρήση συγκριτικοῦ βαθμοῦ ὑποδηλώνει τὴν ἰσο-
τιμία τῆς Παναγίας ἀπέναντι στοὺς ἄλλους ἁγίους, ὡς πρὸς τὴν κοινὴ 
δυνατότητα ἁγιασμοῦ50. Ἡ παναγιότητά της δὲν εἶναι ἀπόρροια μιᾶς ἐκ 
γενετῆς φυσικῆς ὑπεροχῆς, ἕνα προνόμιο ἐκ Θεοῦ, ἀλλὰ καρπὸς τῆς δε-
κτικότητάς της στὴ θεία Χάρη, ὅπως αὐτὴ ἐκδηλώθηκε καὶ ἐξελίχθηκε 
σὲ ὅλη τὴν πορεία τῆς ζωῆς της, ἀπὸ τὴ γέννηση ὡς τὴν κοίμησή της51. 

Ἡ Παρθένος Μαρία γνωρίζει ὅτι εἶναι ἡ μητέρα τοῦ Υἱοῦ τοῦ 
Θεοῦ καὶ διατηρεῖ μιὰ διακριτικὴ καὶ ταπεινὴ παρουσία στὴ ζωή Του. 
Ὅταν βλέπει τὸν καρπὸ τῆς κοιλίας της πάνω στὸν Σταυρὸ αἰσθάνε-
ται τὸν ἔσχατο ἀνθρώπινο πόνο52. Ὁ πόνος, ὅμως, ἀντικαθίσταται ἀπὸ 
τὴν ἡδονὴ τῆς θέας τοῦ Ἀναστάντος. Οἱ Ἀπόστολοι καὶ οἱ πρῶτοι χρι-
στιανοὶ ἀναγνωρίζουν στὸ πρόσωπό της τὴ μητέρα Ἐκείνου ποὺ συνέ-
χει τὰ σύμπαντα. Ὡστόσο ἔχει πάντα διακριτικὴ παρουσία στὴ ζωὴ τῆς 
Ἐκκλησίας καὶ δὲν λαμβάνει κάποιο ἐκκλησιαστικὸ ἀξίωμα. Μέχρι τὴ 
στιγμὴ τοῦ θανάτου της ζεῖ ταπεινά. Ἡ «Πλατυτέρα τῶν οὐρανῶν» δὲν 
γνωρίζει καμιὰ δόξα ἐπὶ τῆς γῆς. 

(συνεχίζεται)

46. ΙΩΑΝΝΟΥ ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ, Εἰς τὴν Θεοτόκον Β΄, δ΄, PG 96, 729A, 
Πρβλ. ΑΝΔΡΕΟΥ ΚΡΗΤΗΣ, Εἰς τὴν κοίμησιν Γ΄, PG 96, 1108B, ΓΕΡΜΑΝΟΥ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΕΩΣ, Εἰς τὴν Θεοτόκον Α΄, PG 98, 308B.

47. ΓΕΡΜΑΝΟΥ Β΄ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΕΩΣ, Εἰς τὸν Εὐαγγελισμόν, 
ΙΓ΄, PG 140, 692C.

48. ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΣΤΟΥΔΙΤΟΥ, Ἐγκώμιον εἰς τὴν κοίμησιν, γ΄, PG 99, 728C.
49. Βλ. Α. ΣΠΟΥΡΛΑΚΟΥ - ΕΥΤΥΧΙΑΔΟΥ, Ἡ Παναγία, σ. 431.
50. Στὸ ἴδιο.
51. «Ἐν τῇ Γεννήσει, τὴν Παρθενίαν ἐφύλαξας· ἐν τῇ Κοιμήσει ....» (Ἀπολυτί-

κιον τῆς Κοιμήσεως, Ὡρολόγιον τὸ Μέγα, σ. 428).
52. Στὴν ἀκολουθία τῶν Παθῶν καὶ τὰ ἐγκώμια τῆς Μ. Παρασκευῆς, 

συναντᾶμε τὶς πιὸ δραματικὲς ἐκφράσεις γιὰ τὸ Πάθος καὶ τὴν Ταφὴ τοῦ Κυρίου, 
ὅταν ὁ ὑμνωδὸς ἀναφέρεται στὸν πόνο τῆς Παναγίας.
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Δρος Χριστοδούλου Βασιλειάδη
Θεολόγου - Μουσικολόγου

Ὁ πεντηκοστὸς ψαλμὸς εἶναι ὁ τέταρτος ἀπὸ τοὺς ψαλμοὺς τῆς 
μετανοίας καὶ ἔχει συγγραφεῖ ἀπὸ τὸν προφητάνακτα Δαβίδ. Ὁ 

ψαλμὸς αὐτὸς χρησιμοποιεῖται στὶς διάφορες ἀκολουθίες τῆς Ἐκκλη-
σίας μας, ὅπως στὸ μικρὸ καὶ τὸ μεγάλο ἀπόδειπνο, τὸ μεσονυκτικό, 
τὸν ὄρθρο, καθὼς καὶ στὴ Θεία Λειτουργία ἀπὸ τὸν ἱερέα, κατὰ τὴν 
ὥρα τοῦ χερουβικοῦ ὕμνου.

Τὸ ἱστορικὸ τοῦ ψαλμοῦ ἔχει ὡς ἀκολούθως:
Ὁ στρατὸς τῶν ἰσραηλιτῶν μὲ ἐπικεφαλῆς τὸν Ἰωὰβ βρισκόταν 

ἔξω ἀπὸ τὴν πρωτεύουσα τῶν Ἀμμωνιτῶν Ραββάθ (τὸ σημερινὸν Ἀμ-
μὰν τῆς Ἱορδανίας). Ὁ Δαβίδ, ὅμως, βέβαιος ὄντας γιὰ τὴ νίκη δὲν 
συμμετεῖχε στὴν ἐκστρατεία. Μετὰ τὴ μεσημβρινὴ ἀνάπαυση, περι-
πατῶντας στὴν ταράτσα τοῦ ἀνακτόρου του, εἶδε μιὰ ὡραία γυναῖκα, 
ποὺ λουζόταν στὴν αὐλή της καὶ καταγοητεύτηκε. Τότε τοῦ γεννήθη-
κε ἡ ἐπιθυμία τῆς μοιχείας. Ἡ γυναῖκα ἐκείνη, ποὺ λεγόταν Βηρσα-
βεέ, κινούμενη πιθανῶς ἀπὸ φιλοδοξία καὶ νομίζοντας ὅτι θὰ γινόταν 
βασίλισσα, συγκατατέθηκε ἀμέσως στὴν ἐπιθυμία τοῦ βασιλιᾶ Δαβίδ. 

Ὅμως ὁ Νόμος ὥριζε λιθοβολισμὸ γιὰ τοὺς μοιχούς. Ἔτσι ἡ 
Βηρσαβεὲ γιὰ νὰ προστατεύσει τὸν ἑαυτό της ἀπὸ τὴν τιμωρία γιὰ 
τὸ ἁμάρτημα ποὺ διέπραξε, ἀνακοίνωσε στὸν Δαβὶδ ὅτι ἦταν ἔγκυος. 
Τότε ὁ Δαβίδ, γιὰ νὰ τηρήσει τὰ προσχήματα καὶ τυφλωμένος ἀπὸ τὸ 
σαρκικὸ πάθος, κάλεσε ἀπὸ τὸ μέτωπο τὸν σύζυγο τῆς Βηρσαβεέ, 
Οὐρία, καὶ προσπάθησε μὲ κάθε τρόπο νὰ τὸν ὁδηγήσει σὲ σαρκικὴ 
σχέση μὲ τὴ σύζυγό του, γιὰ νὰ θεωρηθεῖ ὅτι τὸ συλληφθὲν ἦταν δικό 
του. Ὁ Οὐρίας, ὅμως, τὸ ὄνομα τοῦ ὁποίου σημαίνει ὁ Κύριος εἶναι 
τὸ φῶς μου, δὲν θέλησε μὲ κανένα τρόπο νὰ συνευρεθεῖ μὲ τὴ σύζυγό 
του, διότι εἶχε ὑπόψη του τὸ ἔθιμο τῶν Σημιτῶν, περὶ τῆς ἀποχῆς τῶν 
πολεμιστῶν ἀπὸ τὶς συζυγικὲς σχέσεις σὲ καιρὸ πολέμου.
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Μπροστὰ στὴ θαυμαστὴ στάση τοῦ Οὐρία, ὁ Δαβὶδ ἔμεινε ἀναί-
σθητος καὶ σχεδίασε τὸν θάνατό του. Ἔγραψε ἐπιστολὴ πρὸς τὸν ἀρ-
χιστράτηγο Ἰωάβ, στὴν ὁποία ἐξηγοῦσε πῶς νὰ θανατωθεῖ ὁ Οὐρίας. 
Τὴν ἐπιστολὴ μάλιστα αὐτὴ παρέδωσε ὁ ἴδιος ὁ Οὐρίας στὸν Ἰωάβ˙ 
ἔτσι τὸ μήνυμα τοῦ θανάτου μεταφέρθηκε ἀπὸ τὸ ἴδιο τὸ θῦμα1.

Ὁ Ἰωὰβ ἐπειδὴ εἶχε καὶ αὐτὸς σκοτώσει πολλούς, ἤθελε μὲ αὐτὸ 
τὸν τρόπο νὰ ἔχει καὶ ἄλλους ὅμοιούς του· ἀκόμη, σκοτώνοντας κατ᾽ 
αὐτὸ τὸν τρόπο τὸν Οὐρία θὰ μποροῦσε νὰ ἔχει στὸ χέρι του τὸν βα-
σιλέα Δαβίδ. Ἔτσι ἐξετέλεσε ἀμέσως τὶς ὁδηγίες ποὺ τοῦ δόθηκαν. 
Κατὰ τὴν ἐξέλιξη μιᾶς μάχης ἔβαλε τὸν Οὐρία νὰ σταθεῖ καὶ νὰ πο-
λεμήσει ἐκεῖ ὅπου ὑπῆρχαν δυνατοὶ καὶ γενναῖοι στρατιῶτες τῶν Ἀμ-
μωνιτῶν, ἐνῷ ὁ ἴδιος καὶ οἱ στρατιῶτες του ἀπομακρύνθηκαν «ἀπὸ 
ὄπισθεν αὐτοῦ»2. Ἔτσι μὲ αὐτὸ τὸ σχέδιο τοῦ Δαβίδ, τὸ ὁποῖο ἐκτέ-
λεσε πειθήνια ὁ Ἰωάβ, σκοτώθηκε ὁ σύζυγος τῆς Βηρσαβεέ, Οὐρίας 
ὁ Χετταῖος. 

Ἔπειτα ὁ Ἰωάβ, διὰ ἀπεσταλμένου, ἀνήγγειλε στὸν Δαβὶδ ὅτι 
ἀπέθανε ὁ Οὐρίας. Ὁ Δαβὶδ τότε ζήτησε ἀπὸ τὸν ἀπεσταλμένο νὰ 
πεῖ στὸν Ἰωάβ: «τάδε ἐρεῖς πρὸς Ἰωάβ», νὰ μὴ λυπηθεῖ πολὺ οὔτε 
νὰ θεωρήσει φοβερὸ τὸ γεγονός, διότι αὐτὰ εἶναι τὰ αὐτονόητα ἑνὸς 
πολέμου˙ τὸ μαχαίρι «τρώγει» ἄλλοτε μὲ τὸν ἕνα καὶ ἄλλοτε μὲ τὸν 
ἄλλο τρόπο3. Τοιουτοτρόπως, ὅπως παραστατικὰ ἀναφέρει ὁ Μέγας 
Βασίλειος, ὁ Δαβὶδ ἔγινε παραβάτης τριῶν ἐντολῶν, τῆς μοιχείας, τοῦ 
φόνου καὶ τῆς ἐπιθυμίας ξένης γυναικός4. 

Ἡ γυναῖκα τοῦ Οὐρία ἔμαθε ὅτι σκοτώθηκε στὸν πόλεμο ὁ Οὐρί-
ας καὶ ἔκλαψε πολὺ τὸν ἄνδρα της. Ἀφοῦ πέρασε ὁ καιρὸς τοῦ πέν-
θους, ἔστειλε ὁ Δαβὶδ ἀνθρώπους του καὶ τοῦ ἔφεραν τὴ Βηρσαβεὲ 
στὸ ἀνάκτορό του, ὅπου καὶ τὴν ἔλαβε, νόμιμα πλέον, ὡς σύζυγο. 
Ἀπὸ δὲ τὴ σχέση τους ἀπέκτησαν ἕνα υἱό. Ὅλα τοῦτα, ὅμως, δὲν ἦταν 
ὀρθὰ καὶ δίκαια: «πονηρὸν ἐφάνη τὸ ῥῆμα, ὃ ἐποίησε Δαυΐδ, ἐν ὀφθαλ-

1. Βλ. Βασιλειῶν Β΄, ια΄, 14-15. Πρβλ. Γ. Γ. Ψαλτάκη, Ἡ Παλαιὰ Διαθήκη μετὰ 
συντόμου ἑρμηνείας, ἐκδ. Ἀδελφότης Θεολόγων «Ο ΣΩΤΗΡ», Ἀθῆναι 1994, σ. 245.

2. Βλ. Βασιλειῶν Β΄, ια΄, 15-16.
3. Βλ. Βασιλειῶν Β΄, ια΄, 18-25.
4. Βλ. Μ. Βασιλείου, Περὶ μετανοίας, 2, ΒΕΠΕΣ, 57, 157, 30-31.
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μοῖς Κυρίου»5. Δηλαδὴ ἡ ὅλη 
ἐνέργεια τοῦ Δαβὶδ τὸν πα-
ριστοῦσε ἔνοχο ἐνώπιον τοῦ 
Κυρίου. Γι᾽ αὐτὸ ἀπὸ ἐκείνη 
τὴ στιγμὴ ἀρχίζουν οἱ μεγάλες 
ταλαιπωρίες καὶ τὰ δεινά του. 
Ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος μάλι-
στα ἐπισημαίνει καὶ τὸ ἑξῆς: 
ἐνῷ ὁ Δαβὶδ κατὰ τὴ νεότητα 
ἦταν εὐσεβής, τώρα στὴν ὥρι-
μή του ἡλικία, καταντᾶ σὲ τέ-
τοιες ἁμαρτίες6. 

Ὁ φιλάνθρωπος Θεός, 
ὁ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν καὶ τῶν 
σωμάτων, δὲν ἄφησε τὸ πά-

θος τοῦ προφητάνακτα Δαβίδ ἀγιάτρευτο. Γι᾽ αὐτὸ καὶ ἔστειλε τὸν 
προφήτη Του Νάθαν, ὡς ἰατρὸ τοῦ τραύματος. Ὅμως, ὁ ἔλεγχος δὲν 
ἔγινε ἄμεσα, δηλαδὴ ἀμέσως μετὰ τὴ διάπραξη τῆς μοιχείας καὶ τοῦ 
φόνου, ἀλλὰ μετὰ ἀπὸ ἕνα χρονικὸ διάστημα. Ὅπως χαρακτηριστικὰ 
ἀναφέρει ὁ ἅγιος Κύριλλος Ἀλεξανδρείας, εἶχε περάσει ἕνας ὁλόκλη-
ρος χρόνος ἀπὸ τὴ διάπραξη τοῦ διπλοῦ ἁμαρτήματος ἀπὸ τὸν Δαβὶδ 
μέχρι τὴν ἡμέρα ποὺ τὸν ἤλεγξε ὁ προφήτης Νάθαν. Αὐτὸ ἔγινε γιὰ 
συγκεκριμένους λόγους˙ στὴν περίοδο ἀμέσως μετὰ τὸ ὁλίσθημα καὶ 
τὴ διάπραξη τῆς ἁμαρτίας, ἡ ψυχὴ ἦταν ἀκόμα θολωμένη «ὥσπερ ὑπὸ 
κάρου καὶ μέθης», καὶ συνεπῶς δὲν αἰσθανόταν καὶ δὲν ἐπιδείκνυε 
ὁποιαδήποτε μετάνοια: «Ὡς εἶναι μεθ᾽ ὅλον ἐνιαύσιον χρόνον. Πρὸ δὲ 
τούτου τῆς ψυχῆς ἔτι τεθολωμένης, ἢ καὶ οὐκ ἂν ἐνέσχετο τῶν ἐλέγχων, 
ἤ τι καὶ δεδράκει κατὰ τοῦ προφήτου δεινόν». Μὴ θέλοντας ὁ Θεὸς νὰ 
περιορίσει τὸ αὐτεξούσιο τοῦ Δαβὶδ ἀνέμενε μέχρις ὅτου «ἡ νόσος 
χρόνου γεγονότος παρήκμασε», ἡ δὲ κατάσταση τοῦ ἰδίου «ἀνελάμβα-

5. Βλ. Βασιλειῶν Β΄, ια΄, 27.
6. Βλ. Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Ἑρμηνεία εἰς τὸν προφήτην Ἠσαΐαν, γ΄, 3, 

ΕΠΕ, 8, 310, 19-24.
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νεν, ἐν εὐσταθείᾳ». Μετὰ ἀπὸ αὐτὸ ἐστάλη ὁ προφήτης Νάθαν πρὸς 
τὸν βασιλέα Δαβίδ7. 

Ὁ προφήτης Νάθαν «εἰσῆλθε πρὸς αὐτόν (τὸν Δαυΐδ) καὶ εἶπεν 
αὐτῷ» τὴν ἑξῆς παραβολή: Σὲ κάποια πόλη ζοῦσαν δύο ἄνδρες, ὁ ἕνας 
πλούσιος καὶ ὁ ἄλλος φτωχός. Ὁ πλούσιος εἶχε κοπάδια «πολλὰ σφό-
δρα» ἀπὸ πρόβατα καὶ βόδια. Ἀντίθετα ὁ φτωχὸς δὲν εἶχε τίποτα ἄλλο 
παρὰ μόνο ἕνα μικρὸ θηλυκὸ πρόβατο, τὸ ὁποῖο φρόντιζε καὶ ἔτρεφε. 
Ἡ ἀμνὰς μεγάλωνε στὸ σπίτι του μαζὶ μὲ τὸν ἴδιο καὶ τὰ παιδιά του 
καὶ τὴν ἀγαποῦσε πολύ: «ἐκ τοῦ ἄρτου αὐτοῦ ἤσθιε καὶ ἐκ τοῦ ποτηρίου 
αὐτοῦ ἔπινε καὶ ἐν τῷ κόλπῳ αὐτοῦ ἐκάθευδε καὶ ἦν αὐτῷ ὡς θυγάτηρ». 
Κάποτε ὁ πλούσιος προσέφερε φιλοξενία σὲ κάποιο ξένο ὁδοιπόρο. 
Ἀντί, ὅμως, νὰ ἑτοιμάσει τράπεζα, σφάζοντας ἀπὸ τὰ δικά του ζῶα -ἐκ 
τῶν ὁποίων «ἐφείσατο λαβεῖν»- πῆρε καὶ ἔσφαξε τὸ μοναδικὸ καὶ ἀγα-
πημένο πρόβατο τοῦ πτωχοῦ καὶ τὸ προσέφερε στὸν ἐπισκέπτη του. Ὁ 
Δαβίδ, ἀκούγοντας τὴν ἱστορία, ὀργίσθη σφόδρα κατὰ τοῦ πλουσίου 
καὶ εἶπε στὸν Νάθαν: «Ζῇ Κύριος, ὅτι υἱὸς θανάτου ὁ ἀνὴρ ὁ ποιήσας 
τοῦτο», δηλαδή «ὑπόσχομαι ἐνώπιον τοῦ Κυρίου, ποὺ ζῇ καὶ παρακολου-
θεῖ τὰ πάντα, ὅτι ὁ ἄνθρωπος ποὺ τὸ ἔκανε αὐτό, εἶναι ἔνοχος θανάτου». 
Καὶ ὄχι μόνο αὐτό, ἀλλὰ ὠφείλει νὰ ἀποζημιώσει τὸν φτωχό, τὸν ὁποῖο 
δὲν λυπήθηκε, στὸ ἑπταπλάσιο γιὰ αὐτὸ ποὺ τοῦ ἔκανε. Τότε ὁ Νάθαν 
λέγει ἀμέσως στὸν Δαβίδ: «Σὺ εἶ ὁ ἀνὴρ ὁ ποιήσας τοῦτο». Ἐσὺ εἶσαι, 
συνέχισε ὁ Νάθαν, ποὺ καταφρόνησες καὶ καταπάτησες τὴν ἐντολὴ τοῦ 
Κυρίου καὶ διέπραξες αὐτὴ τὴν πονηρὴ πράξη ἐνώπιόν Του. Σκότωσες 
«ἐν ῥομφαίᾳ υἱῶν Ἀμμών» τὸν ἀξιωματικό σου, τὸν Οὐρία τὸν Χετταῖο 
καὶ ἀκολούθως ἔλαβες τὴ γυναῖκα του «τοῦ εἶναί σοι εἰς γυναῖκα». Γιὰ 
τὶς πράξεις του αὐτὲς θὰ ἐπέλθουν κακὰ ἐπὶ τοῦ οἴκου του, οἱ δὲ γυ-
ναῖκες του θὰ ἀτιμαστοῦν ἀπὸ τὸν πλησίον του, ὄχι στὰ κρυφά, ὅπως ὁ 
ἴδιος ἐνήργησε, ἀλλά «ἐναντίον παντὸς Ἰσραὴλ καὶ ἀπέναντι τοῦ ἡλίου 
τούτου». Μετὰ τὸν ἔλεγχο τοῦ προφήτη, συναισθανόμενος ὁ Δαβὶδ τὴ 
διπλὴ πτώση του, ὁμολόγησε τὸ σφάλμα του: «ἡμάρτηκα τῷ Κυρίῳ». 
Ἡ παραδοχὴ τῆς ἁμαρτίας ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα τὴ συγχώρεση. Ὁ προ-

7. Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἑρμηνεία εἰς τὸν ψαλμὸν Ν΄, ΕΠΕ, 15, σ. 146, 
4-21.
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φήτης Νάθαν διαβεβαίωσε τὸν Δαβὶδ ὅτι ὁ Κύριος εἶδε τὴ μετάνοιά του 
καὶ συγχώρεσε τὸ ἁμάρτημά του: «καὶ Κύριος παρεβίβασε τὸ ἁμάρτημά 
σου, οὐ μὴ ἀποθάνῃς». Προαναγγέλει, ὅμως, ὁ Νάθαν τὸν θάνατο τοῦ 
υἱοῦ τοῦ Δαβίδ, ποὺ γεννήθηκε ἀπὸ τὴ σχέση του μὲ τὴ Βηρσαβεέ8. 

Ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος χαρακτηρίζει τὸν Δαβὶδ ὡς πρότυπο με-
τανοίας· ὁ μακάριος ἐκεῖνος ἄνδρας -γράφει- ὁ Δαβίδ, ὁ ἐκλεκτὸς βα-
σιλέας καὶ προφήτης, παρὰ τὰ τόσα του κατορθώματα, ὑποχώρησε 
στὶς ἀνθρώπινες ἀδυναμίες: «οὐκ ἔλαθεν ἄνθρωπος ὤν», ὀλίσθησε 
καὶ ἠράσθη ξένης γυναίκας. Ἡ παράνομη ἐπιθυμία τὸν ὁδήγησε στὴ 
μοιχεία καὶ ἡ μοιχεία στὸν φόνο. Μετανόησε, ὅμως, ὁμολόγησε τὰ 
μεγάλα του ἁμαρτήματα καὶ ἐπίθεσε φάρμακα στὶς πληγὲς τῆς ψυχῆς 
του. Ποιὰ εἶναι αὐτὰ τὰ φάρμακα; ἡ νηστεία, ἡ κακοπάθεια, ἡ ταπεί-
νωση: «νηστείαν, δάκρυα, θρήνους, εὐχὰς συνεχεῖς, τὸ τὴν ἁμαρτίαν 
πολλάκις ἀναγγέλλειν», μᾶς λέει ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος. Μὲ τὸν τρόπο 
αὐτὸ ὁ Δαβίδ «ἵλεω κατέστησε τὸν Θεόν» καὶ ἐπανῆλθε στὴν ἀρχική 
του ἀξία, καθιστάμενος ἰσχυρὸ πρότυπο μετανοίας9. Πράγματι, ὅπως 
ἀναφέρει ὁ Κύριλλος Ἀλεξανδρείας, τίποτε ἄλλο δὲν προσελκύει 
τόσο πολὺ τὴν εὐσπλαγχνία τοῦ Δεσπότη, ὅσο ἡ ὁμολογία τῆς ἁμαρ-
τίας. Ἐλεεῖ τότε καὶ εὐσπλαχνίζεται ὁ Θεὸς καὶ συγχωρεῖ τὰ πάντα, 
διότι, ὡς ὁ κτίσας τὴν ἀνθρώπινη φύση, γνωρίζει τὴν ἀδυναμία της 
«ὅτι πολὺ νοσοῦσα τὸ ἀδρανές, κατασείεται προχείρως εἰς τὰ βέβηλα 
τῆς σαρκὸς πάθη»10. 

Ὁ Δαβίδ, ὅπως προαναφέρθηκε, εἰς ἔνδειξη τῆς μετάνοιάς του 
νήστεψε, εἰσῆλθε στὸ δωμάτιό του καὶ διανυκτέρευσε κατὰ γῆς μὲ 
μόνο ἔνδυμα ἕνα τρίχινο σάκκο. Τότε εἶναι ποὺ συνέθεσε καὶ τὴν κο-
ρωνίδα τῶν ψαλμῶν, τὸν 50ο ψαλμό, τὸν ψαλμὸ μετανοίας: «Ἐλέησόν 
με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν 
σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου… », καθὼς καὶ τὸν 31ο, ὅπου καὶ ἐκεῖ 
ἐκφράζει τὴν εἰλικρινῆ του μετάνοια. 

8. Βλ. Βασιλειῶν Β΄, ιβ΄, 1-14. Πρβλ. Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἑρμηνεία εἰς 
τὸν ψαλμὸν Ν΄, ΕΠΕ, 15, σ. 146, 27-30. 

9. Βλ. Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Πρὸς Θεόδωρον μοναχόν, 2, ΕΠΕ, 28, 722, 24 - 
724, 8.

10. Βλ. Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἑρμηνεία εἰς τὸν ψαλμὸν Ν΄, ΕΠΕ, 15, σ. 
148, 16-26.
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ΓΝΩΣΗ ΘΕΟΥ ΣΤΟΝ ΘΕΟΛΟΓΙΚΟΝ Β΄
ΤΟΥ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΤΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ*

Γκότσα Μπαρνόβι
Λέκτορος Θεολογικῆς Ἀκαδημίας Τιφλίδος

Ὁ Θεός, διδάσκει ὁ Γρηγόριος ὁ Ναζιανζηνός, εἶναι ἀκατάληπτος 
ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους κατὰ τὴ φύση του: «Θεόν, ὅ,τι ποτε μέν 

ἐστι τὴν φύσιν καὶ τὴν οὐσίαν, οὔτε τις εὗρεν ἀνθρώπων πώποτε, οὔτε 
μὴν εὕρῃ»1. Ὁ ἀκατάληπτος καὶ ἀπρόσιτος Θεός, ὅμως, εἶναι ἐν ταὐτῷ 
καὶ γνωστὸς καὶ καταληπτὸς ὡς πρὸς τὶς ἐνέργειές του. Ὅπως παρα-
τηρεῖ ὁ Γρηγόριος, ὁ ἄνθρωπος ἀδυνατεῖ νὰ γνωρίσει τήν «πρώτην τε 
καὶ ἀκήρατον» φύση, αὐτὴ ποὺ εἶναι γνωστὴ μόνο εἰς τὸν ἑαυτό της, 
δηλαδὴ τὴν Ἁγία Τριάδα, καὶ ἡ ὁποία καλύπτεται ἀπὸ τὰ χερουβίμ. 
Γνωρίζει, ὅμως, τήν «τελευταία καὶ εἰς ἡμᾶς φθάνουσα», ταὐτὸν εἰπεῖν 
τὴ μεγαλειότητα καὶ μεγαλοπρέπειά του2. Πρὶν ἀπὸ τὸν Γρηγόριο, 
παρόμοια διάκριση ἀκατάληπτης οὐσίας καὶ προσιτῆς ἐνέργειας εἶχε 
κάνει καὶ ὁ Μ. Βασίλειος: «Ἡμεῖς δὲ ἐκ μὲν τῶν ἐνεργειῶν γνωρίζειν 
λέγομεν τὸν Θεὸν ἡμῶν, τῇ δὲ οὐσίᾳ αὐτῇ προσεγγίζειν οὐχ ὑπισχνού-
μεθα. Αἱ μὲν γὰρ ἐνέργειαι αὐτοῦ πρὸς ἡμᾶς καταβαίνουσιν, ἡ δὲ οὐσία 
αὐτοῦ μένει ἀπρόσιτος»3. 

Ἡ πνευματικὴ βιωτή, ἡ ἀπομάκρυνση ἀπὸ τὴν ὕλη καὶ τὰ ὑλικά, 
ἡ θεωρία Θεοῦ, κατὰ τὸν τρόπο καὶ τὸν δοξασμὸ τοῦ Μωϋσῆ, ἐπιτρέ-
πει στὸν ἄνθρωπο νά «δεῖ», ὄχι βέβαια τὴ θεία φύση, ἀλλά «Θεοῦ τὰ 

* Βλ. Λόγος θεολογικὸς δεύτερος. Περὶ θεολογίας: Gregor von Nazianz, Die 
Fünf Theologischen Reden. Text und Übersetzung mit Einleitung und Kommentar, 
ἔκδ. J. Barbel, Düsseldorf 1963, σσ. 62-126. (στὸ ἑξῆς: Θεολογικὸς Β΄).

1. Θεολογικὸς Β΄, 17, σ. 96. Πρβλ. τὸ ἰωάννειο: «Θεὸν οὐδεὶς ἑώρακε 
πώποτε» (Ἰω. 1, 18).

2. Θεολογικὸς Β΄, 3, σ. 68.
3. Μ. Βασιλείου, Ἐπιστολὴ 234, 1, PG 32, 869A.
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ὀπίσθια», τὰ ὁποῖα κατὰ τὴ θεολογία τοῦ Γρηγορίου, εἶναι «ὅσα μετ᾽ 
ἐκεῖνον ἐκείνου γνωρίσματα». Ὅπως ἀκριβῶς αὐτοὶ ποὺ ἔχουν ἀδύνα-
τους ὀφθαλμοὺς ἀδυνατοῦν νὰ ἀντικρίσουν ἀπευθείας τὸν ἥλιο, διότι 
τὸ ἀκραιφνὲς τοῦ φωτὸς θὰ τοὺς βλάψει, καὶ ἀντ᾽ αὐτοῦ βλέπουν τὶς 
σκιὲς καὶ τὶς εἰκόνες τοῦ ἡλίου στὴν ἀντανάκλαση τῶν ὑδάτων, ἔτσι 
καὶ ὁ Θεὸς εἶναι μακρὰν τῆς «τελείας καταλήψεως», ἔχοντας καταλη-
πτὰ μόνο τά «ὀπίσθιά» του4. 

Κατὰ τοῦτο, ὁ ἀνθρώπινος λόγος, ἡ νοητικὴ ἱκανότητα τοῦ ἀν-
θρώπου, τίποτα δὲν μπορεῖ νὰ πεῖ γιὰ τὴ φύση ἢ τὴν οὐσία τοῦ Θεοῦ, 
σύμφωνα καὶ μὲ τὴ διδασκαλία τοῦ Ἀποστόλου Παύλου: «βλέπομεν 
γὰρ ἄρτι δι᾽ ἐσόπτρου ἐν αἰνίγματι»5. Ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου, ὅμως, 
γνωρίζει τὸν Θεὸ διὰ τῆς τάξης καὶ τῆς μεγαλειότητας τῆς δημιουρ-
γίας: «Ὅψομαι τοὺς οὐρανούς, ἔργα τῶν δακτύλων σου, σελήνη καὶ 
ἀστέρας, καὶ τὸν ἐν αὐτοῖς πάγιον λόγον»6. Ὁ κόσμος ἀποτελεῖ κάτο-
πτρο τῆς θείας μεγαλειότητας: «διὰ τοῦ κάλλους τῶν ὁρωμένων καὶ 
τῆς εὐταξίας θεὸν γνωρίσαι καὶ ὁδηγῷ τῇ ὄψει τῶν ὑπὲρ τὴν ὄψιν χρή-

4. Θεολογικὸς Β΄, 3, σσ. 68-70.
5. Α΄ Κορ. 13, 12.
6. Θεολογικὸς Β΄, 5, σ. 72.
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σασθαι, ἀλλὰ μὴ ζημιωθῆναι θεὸν διὰ τῆς μεγαλοπρέπειας τῶν ὁρωμέ-
νων»7. Ὁ ἄνθρωπος μὲ τήν «εὐταξίαν» τῶν πραγμάτων κατανοεῖ ὅτι 
ὁ Θεὸς εἶναι ἡ αἰτία ὅλου τοῦ κόσμου: «Τοῦ μὲν γὰρ εἶναι θεόν, καὶ 
τὴν πάντων ποιητικήν τε καὶ συνεκτικὴν αἰτίαν, καὶ ὄψις διδάσκαλος, 
καὶ ὁ φυσικὸς νόμος»8. Αὐτὰ ἀκριβῶς εἶναι τά «ὀπίσθια» τοῦ Θεοῦ, 
τά «μετ᾽ ἐκεῖνον ἐκείνου γνωρίσματα»9. Μὲ τὴ λογικὴ σκέψη λοιπὸν ὁ 
ἄνθρωπος φτάνει μέχρι τὰ γνωρίσματα τοῦ ἀκατάληπτου Θεοῦ˙ τότε 
κατανοεῖ ὅτι ἀδυνατεῖ νὰ πεῖ ἢ νὰ κατανοήσει κάτι περισσότερο γιὰ 
αὐτόν10.

Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος χρησιμοποιεῖ τὴν ἀποφατικὴ μέθοδο 
παράλληλα μὲ τὴν καταφατική. Ἡ γνώση τοῦ Θεοῦ περιορίζεται μόνο 
στὶς ἰδιότητές του· αὐτὲς φθάνουν σὲ ἐμᾶς: «οἷον μεγάλου φωτὸς μι-
κρὸν ἀπαύγασμα»11. Σύμφωνα μὲ τὴν ἀποφατικὴ μέθοδο, ἡ ἀλήθεια 
καὶ ἡ γνώση της δὲν ταυτίζονται. Ἡ ἀλήθεια εἶναι ὑψηλότερη ἀπὸ τὴ 
γνώση τοῦ ἀνθρώπου περὶ τῆς ἀλήθειας. Ἡ γνώση ἁπλῶς ὁριοθετεῖ 
τὴ γνώση τῆς ἀλήθειας. Ἡ ἀλήθεια τοῦ Θεοῦ δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ 
συλληφθεῖ νοητικὰ οὔτε νὰ ὁριστεῖ διὰ τοῦ λόγου, διότι εἶναι ἄπει-
ρη: «θεὸν νοῆσαι μὲν χαλεπόν˙ φρᾶσαι δὲ ἀδύνατον… ἀλλὰ φρᾶσαι 
μὲν ἀδύνατον, ὡς ὁ ἐμὸς λόγος, νοῆσαι δὲ ἀδυνατώτερον»12. Μὲ τὴν 
ἀποφατικὴ μέθοδο γνωρίζουμε ὄχι αὐτὸ ποὺ εἶναι ὁ Θεός, ἀλλὰ αὐτὸ 
ποὺ δὲν εἶναι. Ἔτσι ὁ Γρηγόριος χαρακτηρίζει μὲν τὸν Θεὸ ἀσώματο, 
ἀγέννητο, ἄναρχο, ἀναλλοίωτο, ἄφθαρτο, ὅμως, ταυτόχρονα ἀναφέ-
ρει ὅτι διὰ τῶν τοιούτων δὲν γνωρίζεται ὁ Θεὸς κατὰ τὴ φύση του, 
ἀλλὰ ἁπλῶς δηλώνεται τί δὲν εἶναι ὁ Θεός13. 

Συνδέει ἔπειτα ὁ Γρηγόριος τὴ γνώση τοῦ ἀκατάληπτου τοῦ 
Θεοῦ μὲ τὴν πίστη. Λέει, λοιπόν, ὅτι ἡ πίστη κάνει οὐσιαστικὰ τὸν 

7. Θεολογικὸς Β΄, 13, σ. 90.
8. Θεολογικὸς Β΄, 6, σσ. 72-74.
9. Θεολογικὸς Β΄, 3, σ. 68.
10. Θεολογικὸς Β΄, 21, σσ. 102-104. Πρβλ. Χρ. Μπούκη, Ἡ θεολογία κατὰ 

τὸν Γρηγόριον Ναζιανζηνόν, Θεσσαλονίκη 1967, σ. 151.
11. Θεολογικὸς Β΄, 17, σ. 96.
12. Θεολογικὸς Β΄, 4, σ. 70.
13. Θεολογικὸς Β΄, 9, σσ. 80-82.
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Χριστιανὸ καὶ ὄχι ἡ λογική: «πίστις δὲ ἀγέτω πλέον ἡμᾶς ἢ λόγος»14. 
Μόνο ἡ πίστη κάνει τὸν νοῦ τοῦ ἀνθρώπου νὰ δεῖ τὴν ἀσθένεια ποὺ 
ἀκολούθησε τὴν πτώση του. Μόνο μὲ τὴν πίστη φωτίζεται ὁ νοῦς καὶ 
κατανοεῖ τὴν ἄγνοιά του ἀπέναντι τῆς ἀβύσσου τοῦ Θεοῦ.

Τοῦτο τὸ ἀκατάληπτο τοῦ Θεοῦ, φρονεῖ καὶ διδάσκει ὁ Γρηγόρι-
ος, γίνεται γιὰ τὸν ἄνθρωπο πρόσκληση γιὰ κάθαρση καὶ τελείωση, 
ὥστε νὰ ἐκλαμπρυνθεῖ, εἰσερχόμενος εἰς τὴ νεφέλη15. Στὴν πνευμα-
τικὴ ζωὴ ὁ ἄνθρωπος ὁδηγεῖται ὄχι ἀπὸ τὴ νόησή του, ἀλλὰ διὰ τῆς 
κάθαρσης καὶ τῆς ἀγάπης. Μὲ τὴν κάθαρση αὐξάνεται ἡ διαύγεια τοῦ 
ἀνθρώπινου νοῦ. Ἡ αὔξηση τῆς διαύγειας τοῦ νοῦ ὁδηγεῖ τὸν ἄνθρω-
πο στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Μὲ τὴν ἀγάπη αὐξάνεται καὶ ἡ γνώση, ποὺ 
ἀποτελεῖ ἄνοδο ἀτελείωτη τοῦ ἀνθρώπου πρὸς τὸν Θεό. Ἡ κάθαρση 
τῆς ψυχῆς φέρει τὸν ἄνθρωπο στὴ φυσική του κατάσταση, σὲ αὐτὴ 
ποὺ τὸν δημιούργησε ὁ Θεός. Τότε καὶ ἐπιγινώσκει τὸ γνωστὸ τοῦ 
Θεοῦ. Βέβαια ἡ πλήρης ἐπίγνωση τοῦ Θεοῦ θὰ ἐπισυμβεῖ στὴν αἰώνιο 
ζωὴ καὶ δὲν προσφέρεται στὴν παροῦσα. Ἡ γνώση ποὺ ἐνδεχομένως 
ἔχει κάποιος τώρα γιὰ τὸν Θεὸ εἶναι σχετικὴ καὶ ὄχι ἀπόλυτη καὶ με-
τρᾶται ἀποκλειστικὰ ἀπὸ τὸν βαθμὸ τῆς ἔλλαμψης ποὺ ἐδέχθη σὲ σχέ-
ση μὲ τὸν ἀντίστοιχο βαθμὸ ποὺ ἐδέχθη κάποιος ἄλλος: «ὥστε καὶ εἴ 
τις ἔγνω θεόν, ἢ ἐγνωκέναι μεμαρτύρηται, τοσοῦτον ἔγνω, ὅσον ἄλλου 
μὴ τὸ ἴσον ἐλλαμφθέντος φανῆναι φωτοειδέστερος. καὶ τὸ ὑπερβάλλον 
τέλειον ἐνομίσθη, οὐ τῇ ἀληθείᾳ, τῇ δὲ τοῦ πλησίον δυνάμει παραμε-
τρούμενον»16. Ὅταν, ὅμως, ἡ εἰκόνα ἀνέλθει πρὸς τὸ ἀρχέτυπο, πρὸς 
τὸν Θεό, ὅταν ὁ νοῦς καὶ λόγος τοῦ ἀνθρώπου, ὁ θεοειδής, ὅπως τὸν 
χαρακτηρίζει ὁ Γρηγόριος, ἑνωθεῖ μετὰ τοῦ Θεοῦ, τότε θὰ ἐπισυμβεῖ 
καὶ ἡ προαναφερθεῖσα γνώση τοῦ Θεοῦ, ὅπου ἀπὸ τό «ἄρτι», τό «δι᾽ 
ἐσόπτρου ἐν αἰνίγματι»17, θὰ φθάσουμε στό «πρόσωπον πρὸς πρόσω-
πον» καί, τελικά, «ἐπιγνώσασθαί ποτε ἡμᾶς, ὅσον ἐγνώσμεθα»18. 

14. Θεολογικὸς Β΄, 28, σ. 120.
15. Θεολογικὸς Β΄, 2, σ. 62. Πρβλ. Ἔξ. 19, 9-24.
16. Θεολογικὸς Β΄, 17, σσ. 96-98.
17. Α΄ Κορ. 13, 12.
18. Θεολογικὸς Β΄, 17, σ. 96.
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Ἀνδρέα Ζαχαρίου
Ὑπ. Διδ. Θεολογικῆς Σχολῆς ΕΚΠΑ

Ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος στὴν ἀρχὴ τοῦ πρώτου του Λόγου, ὁ 
ὁποῖος ἐπιγράφεται Εἰς τὸ ἅγιον Πάσχα, δίνει τὸ νόημα τῆς ἑορ-

τῆς τῆς ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου, τὶς διαστάσεις της καὶ τὸν ἀντίκτυ-
πο ποὺ πρέπει νὰ ἔχει στὴ ζωή μας: «Ἀναστάσεως ἡμὲρα, καὶ ἡ ἀρχὴ 
δεξιά», γράφει γεγηθώς. Ἡ ἡμέρα τούτη, ἡ ἀνάσταση τοῦ Κυρίου, τὸ 
Πάσχα, εἶναι ἑορτὴ διαβατήριος ἀπὸ τὸν τύπο εἰς τὴν ἀλήθεια, ἀπὸ τὰ 
δεσμὰ τῆς Αἰγύπτου στὴν ἐλευθερία τοῦ ἀναστάντος Κυρίου· «σήμε-
ρον καθαρῶς ἐφύγομεν Αἴγυπτον», παρατηρεῖ, «καὶ Φαραὼ τὸν πικρὸν 
δεσπότην, καὶ τοὺς βαρεῖς ἐπιστάτας, καὶ τοῦ πηλοῦ καὶ τῆς πλινθείας 
ἠλευθερώθημεν». 

Ὁ ἀββᾶς Δωρόθεος προσεγγίζει καὶ ἑρμηνεύει τὶς πιὸ πάνω ἐπι-
σημάνσεις καὶ προτροπὲς τοῦ Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου: τό «νῦν πά-
σχα», λέει, τὸ ἀληθινὸ Πάσχα, διακρινόμενο ἀπὸ αὐτὸ τῶν Ἑβραίων, 
τὸ ὁποῖο καθιερώθηκε εἰς ἀνάμνηση τῆς φυγῆς ἐκ τῆς δουλείας στὸν 
Φαραὼ τῆς Αἰγύπτου: «τὸ Φασὲχ ἐποίησαν οἱ υἱοὶ Ἰσραὴλ ὅτε ἐξῆλθον 
ἐκ γῆς Αἰγύπτου», εἶναι ἡ ἔξοδος ἀπὸ τὴ νοητὴ Αἴγυπτο, τοὐτέστιν 
τὴν ἁμαρτία, καὶ ἡ διάβαση πρὸς τὴν ἀρετή. Τὸ Πάσχα Κυρίου, λοι-
πὸν, εἶναι ἡμέρα λαμπρᾶς ἑορτῆς. Εἶναι ἡμέρα χαρμόσυνος, πλήρης 
«πάσης εὐφροσύνης καὶ θυμηδίας… χαρᾶς καὶ ἀγαλλιάσεως ἀφάτου», 
ἀναφέρει προσφυῶς ὁ Συμεὼν ὁ Νέος Θεολόγος. Τούτη ἡ διάβαση 
εἶναι πνευματικὴ πανήγυρη, ποὺ συνεπάγει ὡς ὀντολογικὸ ζητούμενο 

* Γιὰ τὴ σύνταξη τοῦ παρόντος ἄρθρου χρησιμοποιήθηκαν τὰ ἑξῆς ἔργα: 
Γρηγορίου Θεολόγου, Λόγος 1, PG 35, 396A-401A· Δωροθέου ἀββᾶ, Ἑρμηνεία 
τινῶν ρητῶν τοῦ ἁγίου Γρηγορίου ψαλλομένων μετὰ τροπαρίων εἰς τὸ ἅγιον 
Πάσχα, PG 88, 1821B-1829A· Συμεὼν Νέου Θεολόγου, Περὶ τῆς τοῦ Χριστοῦ 
ἀναστάσεως, SCh 104, 190-202.
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τὴν ἐν Χριστῷ ζωή, τὴν ἀγάπη, ὡς στάση θυσίας καὶ προσφορὰ καὶ 
οὐχὶ ὡς ἰδιοτελῆ λήψη στὴν ἀνθρώπινη πραγματικότητα: «λαμπρυν-
θῶμεν τῇ πανηγύρει», μᾶς καλεῖ ὁ Γρηγόριος, «καὶ ἀλλήλους περιπτυ-
ξώμεθα», ὄχι ἐπιλεκτικά, ἀλλὰ χωρῶντας πρὸς ἅπαντας τοὺς ὁμοφυ-
εῖς, ἀνεξάρτητα τῆς στάσης τους πρὸς ἡμᾶς: «εἴπωμεν, ἀδελφοί, καὶ 
τοῖς μισοῦσιν ἡμᾶς, μὴ ὅτι τοῖς δι᾽ ἀγάπην τι πεποιηκόσιν ἢ πεπονθόσι˙ 
συγχωρήσωμεν πάντα τῇ ἀναστάσει· δῶμεν συγγνώμην ἀλλήλοις».  

Τὸ Πάσχα, παρατηρεῖ ὁ ἀββᾶς Δωρόθεος, εἶναι ἡ ἡμέρα τῆς ἀνα-
στάσεως τοῦ Χριστοῦ, ὁ ὁποῖος σταυρώθηκε καὶ ἀπέθανε καὶ ἀνα-
στήθηκε γιὰ μᾶς, ὥστε νὰ μᾶς προσφέρει τὴ σωτηρία καὶ τὴν υἱο-
θεσία. Διευκρινίζει ὁ Συμεὼν ὁ Νέος Θεολόγος ὅτι ἡ ἀνάσταση τοῦ 
Χριστοῦ εἶναι οὐσιαστικὰ ἡ δική μας ἀνάσταση, ἀφοῦ ἐμεῖς εἴμασταν 
οἱ ἁμαρτωλοί, οἱ κάτω κείμενοι, ὄχι ὁ Χριστός. Πῶς θὰ ἦταν δυνα-
τόν, συνεχίζει, ὁ Χριστός, ὁ «μὴ πεσὼν εἰς ἁμαρτίαν ποτέ» καὶ τῆς 
οἰκείας δόξης «μηδὲ ἀλλοιωθείς… κἂν ὁπωσοῦν» νὰ ἀναστηθεῖ ἢ νὰ 
δοξαστεῖ˙ δὲν εἶναι δυνατόν, διότι ὁ Χριστός «ἀεὶ ὢν ὑπερδεδοξασμέ-
νος». Ἑπομένως ἀνάσταση Χριστοῦ καὶ δόξα Χριστοῦ εἶναι ἡ δικιά 
μας δόξα, ἡ ὁποία γίνεται «ἐν ἡμῖν» καὶ δεικνύεται καὶ φαίνεται, διὰ 
τῆς δικῆς του ἀναστάσεως. Πῶς γίνεται αὐτό; Διὰ τῆς οἰκειώσεως 
τῶν ἡμετέρων· «ἅπαξ γὰρ οἰκειωσάμενος τὰ ἡμέτερα», αὐτά, τὰ ὁποῖα 
«ποιεῖν ἐν ἡμῖν», τὰ ἴδια τοῦτα «ἑαυτῷ ἐπιγράφεται». Ἡ ἀνάσταση καὶ 
ἡ δόξα, ὅμως, μᾶς λέει ὁ Γρηγόριος ὁ Θεολόγος, προσφέρονται καὶ 
προσλαμβάνονται κατὰ τὴ συμπόρευση τοῦ ἀνθρώπου μὲ τὸν Χριστὸ 
στὴν ὁδὸ τῆς ταπείνωσης πρὸς τὸν δοξασμό: «Χθὲς συνεσταυρούμην 
Χριστῷ», παρατηρεῖ, «σήμερον συνδοξάζομαι· χθὲς συνενεκρούμην, 
συζωοποιοῦμαι σήμερον· χθὲς συνεθαπτόμην, σήμερον συνεγείρομαι». 

Εἰς ἔνδειξη εὐγνωμοσύνης, προσφέρουμε καὶ ἐμεῖς, ὅπως τὸ πά-
λαι οἱ Ἑβραῖοι, δῶρα καὶ θυσίες σὲ αὐτὸν ποὺ ἔπαθε καὶ ἀναστήθηκε 
γιὰ χάρη μας˙ «καρποφορήσωμεν τῷ ὑπὲρ ἡμῶν παθόντι καὶ ἀναστὰ-
ντι». Δὲν τοῦ προσφέρουμε, ὅμως, θυσίες ἀλόγων ζώων, οἱ ὁποῖες δὲν 
τὸν εὐχαριστοῦν (Ἑβρ. 10, 5-6˙ Ψαλμ. 39, 7˙ Ἠσ. 1, 11). Οὔτε βέβαια 
ἡ κάρπωσή μας ἀφορᾶ στὰ πολύτιμα τοῦ κόσμου τούτου, τὰ ὑλικὰ 
καὶ φθαρτά: «Χρυσόν με ἴσως οἴεσθε λέγειν, ἢ ἄργυρον, ἢ ὑφάσματα, ἢ 
λίθους τῶν διαφανῶν καὶ τιμίων, γῆς ῥέουσαν ὕλην, καὶ κάτω μὲνου-
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σαν, ἧς ἀεὶ τὸ πλεῖον ἔχουσιν οἱ κακοὶ καὶ δοῦλοι τῶν κάτω καὶ τοῦ 
κοσμοκράτορος». Ἀντ᾽ αὐτοῦ προσφέρουμε μόνο ὅ,τι εἶναι ἀρεστὸ σὲ 
αὐτόν. Καὶ ἀρεστὸ σὲ αὐτὸν εἶναι ἡ προσφορὰ τῶν σωμάτων μας ὡς 
θυσίας ζώσας καὶ ἁγίας, κατὰ τὸ ἀποστολικὸ πρόσταγμα (Ρωμ. 12, 
1). Τὸ πῶς γίνεται αὐτὴ ἡ θυσία ἐπεξηγεῖται ἀπὸ τὸν ἀββᾶ Δωρόθεο˙ 
μὲ τὸ νὰ μὴν πράττουμε πλέον, γράφει, τὸ θέλημα τῆς σαρκὸς καὶ 
τῶν διανοιῶν μας (Ἐφ. 2, 3), νὰ νεκρώσουμε τὰ μέλη μας «τὰ ἐπὶ τῆς 
γῆς» (Κολ. 3, 5), νὰ μὴν ἀγαποῦμε τὸν κόσμο καὶ τὰ θέλγητρά του, 
τὴν ἐπιθυμία τῆς σάρκας καὶ τῶν ὀφθαλμῶν καὶ τὴν ἀλαζονία ποὺ δι-
ακρίνει τὴν καθημερινὴ ζωή (Α΄ Ἰω. 2, 15-16), δηλαδὴ τὴ φιληδονία, 
τὴ φιλαργυρία καὶ τὴ φιλοδοξία. Νὰ πορευόμαστε δὲ στὴ ζωή μας 
σύμφωνα μὲ τὸν νόμο τοῦ πνεύματος (Γαλ. 5, 16), ὑποτασσόμενοι 
στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. Τούτη εἶναι ἡ ζῶσα θυσία, ἡ ἁγία καὶ εὐά-
ρεστος στὸν Θεό. Καὶ εἶναι ζῶσα θυσία, διότι ὅσοι θυσιάζονται δὲν 
πεθαίνουν, ὅπως γινόταν μὲ τὰ ἄλογα ζῶα ποὺ ὁδηγοῦνταν στὴ θυσία. 

Συνεπῶς, τό «καρποφορήσωμεν ἡμᾶς αὐτούς» εἶναι ἡ προσφορὰ 
τοῦ ἑαυτοῦ μας εἰς τὸν Χριστό, ἡ σύντονη ἄσκηση καὶ ἡ καλλιέργεια 
τῶν ἀρετῶν. Εἶναι, κατὰ τὶς ἐπισημάνσεις τοῦ Συμεῶνος τοῦ Νέου 
Θεολόγου, ἡ ἔμπρακτος πίστη, ἡ ὁποία ἔχει «ἐν ἑαυτῇ» τὸν ζωογονοῦ-
ντα Θεὸ κατοικοεδρεύοντα στὸν ἄνθρωπο. Τοιουτοτρόπως ὁ ἄνθρω-
πος φωτίζεται ἀπὸ τὴ φωτοφόρο παρουσία τοῦ Πνεύματος καὶ ὀρθο-
δοξεῖ˙ δὲν λέει «ἀνάστασιν Χριστοῦ πιστεύσαντες», ἀλλά «ἀνάστασιν 
Χριστοῦ θεασάμενοι», γευόμενος τὴν ἐκ νεκρῶν ἀνάσταση καὶ δόξα 
καὶ ζωή. Τοῦτο εἶναι τὸ νόμιμο τῆς κατ᾽ εἰκόνας Θεοῦ δημιουργίας 
μας˙ ὁ ἄνθρωπος εἶναι τὸ τιμιώτερο «πάντων τῶν ὁρωμένων κτισμά-
των», ἀλλὰ καὶ τὸ οἰκειότατο στὸν Θεό. Ὄχι μόνο ἐπειδὴ μόνος αὐτὸς 
δημιουργήθηκε κατ᾽ εἰκόνα καὶ καθ᾽ ὁμοίωσιν (Γέν. 1, 26-27˙ 2, 7), 
ἀλλὰ καὶ διότι, ἐπισημαίνει ὁ ἀββᾶς Δωρόθεος, ἐπιδημήσας πρὸς 
ἡμᾶς ὁ Κύριος «ἀνθρώπου μορφὴν ἀνέλαβε», ἔγινε, ἄλλαις λέξεσι, 
ἄνθρωπος κατὰ πάντα ὅμοιος μαζί μας «πλὴν τῆς ἁμαρτίας». Ἀφοῦ, 
λοιπόν, ὁ ἄνθρωπος ἔχει τέτοια ἀξία, ζητᾶ ἀπὸ αὐτὸν ὁ Γρηγόριος ὁ 
Θεολόγος καὶ τὴν ἀνάλογη βιωτή˙ νὰ προσφέρει στὸν δημιουργὸ Θεὸ 
καθαρὸ ἀπὸ τὴν ἁμαρτία τὸν ἑαυτό του, ὥστε νὰ ἀναδειχθεῖ καὶ νὰ 
λάμψει τὸ κάλλος τῆς ἀρετῆς, τιμῶντας τοιουτοτρόπως τὸ ἀρχέτυπό 
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του, «τοῦ Θεοῦ τὴν εἰκόνα καθ᾽ ἣν γεγόναμεν». Ἐξοῦ καὶ τὸ αἴτημα 
τοῦ Γρηγορίου: «ἀποδῶμεν τῇ εἰκόνι τὸ “κατ᾽ εἰκόνα”, γνωρίσωμεν 
ἡμῶν τὸ ἀξίωμα, τιμήσωμεν τὸ ἀρχέτυπον, γνῶμεν τοῦ μυστηρίου τὴν 
δύναμιν, καὶ ὑπὲρ τίνος Χριστὸς ἀπέθανε». 
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Πρωτ. Βασιλείου Α. Γεωργοπούλου
Ἐπίκουρου Καθηγητοῦ Θεολογικῆς Σχολῆς Α.Π.Θ.

Ἡ ἀμφισβήτηση τῆς ἐκκλησιαστικῆς διδαχῆς καὶ ἐμπειρίας σχετι-
κὰ μὲ τὸ πρόσωπο τοῦ Θεανθρώπου εἶναι ἕνα φαινόμενο μόνιμο 

στὴν ἱστορικὴ πορεία τῆς Ἐκκλησίας. Μαρτυρεῖται ἤδη ἀπ᾽ αὐτὰ τὰ 
ἀποστολικὰ χρόνια (Α΄ Ἰω. 2, 22-26. Β΄ Ἰω. 7). Πλῆθος αἱρέσεων καὶ 
θεωριῶν, ἄλλοτε εὐθέως καὶ ἄλλοτε συγκεκαλυμμένως, ἐπιχείρησαν 
καὶ ἐπιχειροῦν μέχρι σήμερα νὰ παραχαράξουν ἢ καὶ νὰ ἀντικαταστή-
σουν τὴν ἐκκλησιαστικὴ αὐτοσυνειδησία καὶ τὸ ἐν Ἁγίῳ Πνεύματι 
φρόνημα τῆς Ἐκκλησίας σχετικὰ μὲ τὸ πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ.

Ἀπὸ τὰ μὲσα τοῦ δεκάτου ἐνάτου αἰώνα, ἀλλὰ καὶ κατὰ τὴ δι-
άρκεια τοῦ εἰκοστοῦ, δημιουργήθηκαν αἱρετικὰ καὶ παραχριστιανικὰ 
συστήματα, ἀλλὰ καὶ ἀποκρυφιστικές θεωρίες, οἱ ὁποῖες ὑπάρχουν 
μὲχρι σήμερα καὶ συνεχίζουν νὰ παραμορφώνουν καὶ νὰ ἀκρωτηριά-
ζουν τὴν ἐξ Ἀποκαλύψεως διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας.

 Ἀναφέρει πολὺ χαρακτηριστικὰ ὁ καθηγητὴς κ. Εὐάγγελος Θε-
οδώρου: «Συχνὰ ὑπάρχουν ἰσχυρισμοὶ περὶ τοῦ Χριστοῦ, οἱ ὁποῖοι, εἴτε 
μὲ ἔκδηλη ἀντιχριστιανικὴ διάθεσιν, εἴτε κατὰ συγκεκαλυμμένον τρό-
πον μὲ χρῆσιν εὐσεβοφανοῦς προσωπείου, ὑπονομεύουν αὐτὰ τὰ θεμέ-
λια τοῦ χριστιανισμοῦ»1.

Ἡ διατύπωση τῶν αἱρετικῶν ἀντιλήψεων σχετίζεται στὶς μὲν 
αἱρετικὲς κινήσεις, μὲ τὴν δῆθεν ὀρθὴ κατανόηση τῆς Ἁγ. Γραφῆς, 
τὴν ἀποκλειστικότητα τῆς ὁποίας κάθε τέτοια ὁμάδα διεκδικεῖ γιὰ τὸν 
ἑαυτό της, στὶς δὲ παραχριστιανικὲς κινήσεις (π.χ. Μορμόνοι) μὲ τὴν 

1. Βλ. Προλεγόμενα στὴν Χριστολογικὴ Ἀπολογητική, στὸ ΘΕΟΛΟΓΙΑ 68 
(1997), σ. 626.
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ἀνεπάρκεια, κατ᾽ αὐτές, τῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ θείας Ἀποκαλύψεως 
καὶ τὴν ἀνάγκη συμπληρώσεώς της καὶ σὲ ἄλλες μὲ μοναδικὸ μέσο 
ἑρμηνείας ἀποκλειστικῶς τὸ ἔργο τοῦ ἱδρυτῆ τῆς κίνησης (π.χ. Χρι-
στιανικὴ Ἐπιστήμη). 

Ἀντιθέτως στὰ ἀποκρυφιστικὰ συστήματα σχετίζεται μὲ τὸ ἐπι-
χείρημα τῆς ἀξιολόγησης τοῦ Χριστιανισμοῦ ὑπὸ τὸ πρῖσμα μιᾶς ἐσω-
τεριστικῆς - μυστικῆς γνώσης ἢ ἀρχέγονης σοφίας, ποὺ ἰσχυρίζονται 
ὅτι κατέχουν ἢ ἀκόμα καὶ μὲ ἀποκαλύψεις πνευμάτων σὲ ὁρισμένους 
ἀποκρυφιστικοὺς χώρους (π.χ. Πνευματισμός).

Οἱ ἰσχυρισμοί, βεβαίως, αὐτῶν τῶν κινήσεων, τόσο τῶν αἱρετι-
κῶν, ὅσο καὶ τῶν ἀποκρυφιστικῶν, ἀποτελοῦν, συνήθως, τὴ σύγχρονη 
ἔκφραση παλαιοτέρων πλανῶν ποὺ ξαναεμφανίζονται στὸ ἱστορικὸ 
προσκήνιο μὲ καινούργια ἐπωνυμία. Χωρὶς ἀντικειμενικὴ δυσκολία 
πολλὲς ἀπὸ τὶς σύγχρονες ἀποκρυφιστικὲς καὶ νεοεποχίτικες θεωρίες 
περὶ Χριστοῦ μποροῦν ἄνετα νὰ χαρακτηριστοῦν ὡς Νεογνωστικές.

Στὰ ἴδια πλαίσια καὶ μὲ ἀντικειμενικὴ στόχευση τὴν ἀλλοίωση 
τῆς ἐκκλησιαστικῆς διδαχῆς γιὰ τὸ πρόσωπο τοῦ Κυρίου πρέπει ἐπί-
σης νὰ ἐντάξουμε καὶ τὶς ὕπουλες μεθοδεύσεις τοῦ σύγχρονου καὶ 
ποικιλόμορφου θρησκευτικοῦ συγκρητισμοῦ. 

Κάθε λόγος γιὰ σύνθεση τῶν διαφόρων θρησκευτικῶν παραδό-
σεων, γιὰ ἐπιμέρους ἐνσωμάτωση καὶ σύγκλιση τῶν ὑποτιθέμενων 
κοινῶν στοιχείων ὅλων τῶν θρησκειῶν, παρὰ τὸ ἄκρως ἑλκυστικὸ 
λεξιλόγιο ποὺ οἱ θιασῶτες τοῦ φαινομένου χρησιμοποιοῦν, δὲν εἶναι 
τίποτα ἄλλο παρὰ μία προσπάθεια νὰ ἐπιτευχθεῖ ἕνας ἑνιαῖος συνδυα-
σμὸς ἀντίθετων ἢ ἀσυμβίβαστων στοιχείων καὶ μεγεθῶν. Τὸ πρόσω-
πο τοῦ Χριστοῦ στὰ πλαίσια τοῦ θρησκευτικοῦ συγκρητισμοῦ, ἐπιση-
μαίνει πολὺ εὔστοχα ὁ Δανός θρησκειολόγος καθηγητής J. Aagaard 
(1928-2007), «ἰσοπεδώνεται»2. 

2. Βλ. J. Aagaard, Synkretismus, στὸ H. Krüger, W. Löser- W. Müller - Röm-
held u.a (Hrsg), Ökumeme Lexikon. Kirchen, Religionen Bewegungen, 1983, στ. 
1133: «von Synkretismus nur die Rede sein kann, wenn Christus nicht mehr ins 
Zentrum, sondern mit anderen relig. Meistern und Religionsstiftern in eine Reihe 
gestellt wird. In unserem Jahrhundert ist ein internationaler Synkretismus entstan-
den, der behauptet, daβ alle Religionen gleich wahr sind und zu demselben Ziel 
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Γιὰ ὅλες αὐτὲς τὶς αἱρετικές, παραχριστιανικές, ἀποκρυφιστικὲς 
καὶ νεοεποχίτικες ἐκδοχὲς γιὰ τὸ πρόσωπο τοῦ Χριστοῦ καὶ γενικὰ 
γιὰ κάθε θεωρία περὶ Χριστοῦ ποὺ ἀκρωτηριάζει τὴν ἐκκλησιαστικὴ 
διδαχὴ καὶ αὐτοσυνειδησία σχετικὰ μὲ τὸ πάνσεπτο πρόσωπο τοῦ Θε-
ανθρώπου (Ἰω. 20, 30˙ 21, 25. Α΄ Ἰω. 1, 1-4. Α΄ Πέτρ. 1, 12) ἢ ἐπιχει-
ρεῖ νὰ τὴν ἀντικαταστήσει, ἰσχύουν διαχρονικὰ καὶ στὸ ἀκέραιο οἱ θέ-
σεις τοῦ ἁγίου Ἰουστίνου Φιλοσόφου καὶ Μάρτυρος, ὅτι «πολλοὶ γὰρ 
καὶ ἄθεα καὶ βλάσφημα καὶ ἄδικα ἐν ὀνόματι αὐτοῦ παραχαράσσοντες 
ἐδίδαξαν, καὶ τὰ ἀπὸ τοῦ ἀκαθάρτου πνεύματος διαβόλου ἐμβαλλόμενα 
ταῖς διανοίαις αὐτῶν ἐδίδαξαν καὶ διδάσκουσι μέχρι νῦν»3.

führen. Jesus Christus wird nivelliert und zu einem unter mehreren».
3. Βλ. Ἰουστίνου, Διάλογος, 82 , PG 6, 669 C.
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Πρωτ. Πέτρου Παπαπέτρου

Μέσα στὸ εὐρύτερο κοινωνικὸ πλαίσιο ὁ πόνος ἀντιμετωπίζεται 
κάθε φορὰ μὲ ὑποκειμενικὰ κριτήρια αἰσιοδοξίας ἢ ἀπαισιοδο-

ξίας. Στὸν χῶρο, ὅμως, τῆς ὀρθόδοξης παράδοσης ὁ πόνος λειτουργεῖ 
σὰν ἕνα μυστηριακὸ γεγονὸς τὸ ὁποῖο κανείς, κοσμικὰ σκεπτόμενος, 
δὲν μπορεῖ νὰ κατανοήσει ὀντολογικὰ ἂν δὲν τὸ βιώσει προσωπικά, 
στὴν προοπτικὴ βέβαια τῆς μεταμόρφωσής του, ἀπὸ πρόβλημα ὑπαρ-
ξιακὸ σὲ καθαρτικὸ μὲσο τῶν παθῶν. Ἐὰν ὁ ἄνθρωπος θελήσει νὰ 
κατανοήσει τὸ γεγονὸς τοῦ πόνου μὲσα ἀπὸ ὀρθολογιστικὰ κριτήρια 
θὰ ἀπογοητευτεῖ, γιατὶ θὰ τὸ βρεῖ ἀνεξακρίβωτο καὶ ἀπροσπέλαστο. 
Ἡ ἰσχνὴ ἀνθρώπινη σκέψη, βασισμένη πάνω στὴν κοσμοθεωρία τοῦ 
ὑλισμοῦ καὶ τοῦ εὐδαιμονισμοῦ, θὰ ἔρθει ἀντιμέτωπη μὲ ἕνα μυστή-
ριο, τὸ ὁποῖο μπορεῖ νὰ προκαλέσει βαρύτατο ψυχικὸ ρῆγμα ἀπελπι-
σίας. Δὲν εἶναι δυνατὸν γιὰ κάποιον, ὁ ὁποῖος εἶναι ἐμποτισμένος μὲ 
τὴν ἰδέα τῆς αὐτοπραγμάτωσης, ὅτι δηλαδὴ ὅλα μπορεῖ νὰ τὰ κατα-
φέρει καὶ δὲν ἔχει τὴν ἀνὰγκη κανενός, ν᾽ ἀντιμετωπίσει τὸ γεγονὸς 
τοῦ πόνου ὀρθά˙ νὰ τὸ ἀντιμετωπίσει μὲ ἄλλα λόγια ὡς δῶρο θερα-
πευτικό, μὲ σκοπὸ τὴ σωτηρία του καὶ τὴν ἐν γένει ὡρίμανση καὶ 
ὁλοκλήρωσή του. Στηριζόμενος κανεὶς στὶς δικές του δυνάμεις ἐφευ-
ρίσκει πολλαπλὲς μεθόδους, γιὰ ν᾽ ἀντεπεξέλθει. Στὸν ἀγῶνα αὐτό, 
ὅμως, ἀντιλαμβάνεται ὅτι ἡ μάχη εἶναι δύσκολη καὶ οἱ δυνάμεις του 
ἐλλιπεῖς. Γι᾽ αὐτό, πολλὲς φορὲς ἀπογοητεύεται καὶ παραδίνεται σ᾽ 
ἕνα ἀτέλειωτο μαρτύριο. Ἐνώπιον αὐτῆς τῆς λογικῆς, ὑψώνεται ἕνα 
μεγάλο ἐρώτημα: «Πρὸς τί ὁ πόνος;». 

Ἡ ἄφιξη τοῦ πόνου προαναγγέλλει τὸ τέλος τῆς βιολογικῆς 
ζωῆς4, τὸ ὁποῖο καθιστᾶ τὸν ἄνθρωπο ἀναχωρητὴ τῆς προσωρινότη-

4. Βλ. Γεωργίου Ἰ. Μαντζαρίδη, Χριστιανικὴ Ἠθικὴ ΙΙ, ἔκδ. Π. Πουρναρᾶ, 
Θεσσαλονίκη 2003, σ. 615.
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τας καὶ μέτοχο μίας ἄλλης πραγματικότητας, ὑπερβατικῆς. Ὁ πόνος 
γίνεται τὸ ἐφαλτήριο γιὰ πνευματικὴ ἐκγύμναση τοῦ σώματος καὶ τῆς 
ψυχῆς, μὲ σκοπὸ τὴν ἀνακαίνισή τους. Ὁ Ἡσύχιος ὁ Πρεσβύτερος 
μᾶς διδάσκει πὼς ἡ θλίψη, τὰ διάφορα δεινὰ καὶ ἐν γένει «αἱ παιδευ-
τικαὶ τῶν πειρασμῶν συμβάσεις», προξενοῦν στὸν ἄνθρωπο πολλὲς 
ἀρετές, ὅπως σωφροσύνη, συστολὴ τῆς καρδίας, ἐγρήγορση-νήψη5. 
Ὁ δὲ Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος παρατηρεῖ ὅτι τὰ δεινὰ καὶ οἱ θλίψεις 
ἀποτελοῦν θεία παιδαγωγία, διὰ τῆς ὁποίας ὁ ἄνθρωπος σωφρονίζε-
ται, στρέφεται πρὸς τὴν Ἐκκλησία, μετανοεῖ καὶ γενικὰ ἐπιδεικνύει 
«πολλὴ πρὸς ἀρετήν» ἐπίδοση6. 

Κάθε προσπάθεια ἀποφυγῆς τῆς ὀδύνης καταλήγει σὲ ἀδιέξοδο, 
ἀφοῦ κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ ὡριμάσει πνευματικὰ ζῶντας μὲσα στὴν 
καλοπέραση καὶ τὴν ἡδονή˙ «σαρκὸς εὐπαθούσης ὁ τῆς ἁμαρτίας εἴω-
θε πιαίνεσθαι τόνος», μᾶς ἐπισημαίνει ὁ Μάξιμος ὁ Ὁμολογητής7. Εἶ-
ναι ἀπαραίτητο στὸν ἄνθρωπο νὰ δοκιμαστεῖ, γιὰ νὰ ἐξαλειφθοῦν οἱ 
ἁμαρτίες, τὰ πάθη καὶ ἡ ροπή του πρὸς τὸ κακό. Αὐτό, ὑποδηλώνει 
τὴν ἑκούσια παραδοχὴ τοῦ πόνου ὡς παιδαγωγικοῦ μέσου τῆς πρό-
νοιας τοῦ Θεοῦ, γιὰ νὰ φθάσει ὁ ἄνθρωπος στὸν ἁγιασμὸ καὶ τὴ θέω-
ση. Πρότυπο, σὲ αὐτὸν τὸν ἀγῶνα, εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Χριστός, ὁ ὁποῖος 

5. Ἡσυχίου Πρεσβυτέρου, Πρὸς Θεόδουλον, 7, Φιλοκαλία, τ. Α΄, σ. 142.
6. «ὁ ἀκόλαστος σώφρων ἐγένετο νῦν, ὁ θρασὺς ἐπιεικέστερος, ὁ ῥᾴθυμος 

σπουδαῖος, οἱ μηδέποτε ἐκκλησίαν ἰδόντες, ἀλλ᾽ ἐν θεάτροις προσεδρεύοντες, ἐν 
ἐκκλησίᾳ διημερεύουσιν νῦν… ἐντεῦθεν ἡμῖν πολλὴ πρὸς ἀρετὴν ἐπίδοσις ἔσται, 
ἐπιτεινομένης ἡμῖν τῆς εὐλαβείας διὰ τῆς ἀγωνίας. Δυνατὸς μὲν γὰρ ὁ Θεὸς ἅπαντα 
λῦσαι σήμερον τὰ δεινά· ἀλλ᾽ ἕως ἂν ἴδῃ καθαρθέντας ἡμᾶς, ἕως ἂν ἴδῃ γενομένην 
ἐπιστροφήν, καὶ μετάνοιαν παγίαν καὶ ἄσειστον, οὐ καταλύει τὴν θλῖψιν. Καὶ γὰρ ὁ 
χρυσοχόος ἕως ἂν ἴδῃ τὸ χρυσίον καλῶς ἐκκαθαρθέν, οὐκ ἀνασπᾷ τοῦ χωνευτηρίου· 
οὕτω καὶ ὁ Θεὸς οὐ παράγει τοῦτο τὸ νέφος, ἕως ἂν ἡμᾶς σωφρονίσῃ καλῶς». 
Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Ὁμιλία Δ΄, Παράκλησις πρὸς τὸν λαὸν περὶ καρτερίας καὶ 
ὑπομονῆς, PG 49, 62-63· ΕΠΕ 32, σσ. 72, 1-17.

7. Μαξίμου Ὁμολογητοῦ, Περὶ Θεολογίας καὶ τῆς ἐνσάρκου οἰκονομίας τοῦ 
Υἱοῦ, ἑκατοντὰς Γ΄, 19, Φιλοκαλία, τ. Β΄, σσ. 94-95. Περισσότερα γιὰ τὸ δίπτυχο 
ἡδονή-ὀδύνη βλ. Ἀρχιμ. Εὐσέβιου (Βίττη), Ἡδονή-Ὀδύνη, Ὁ διπλὸς καρπὸς τῆς 
αἰσθήσεως, ἔκδ. Ἀκρίτας, Ἀθήνα 20054. 
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ἔπαθε ὡς ἄνθρωπος, βιώνοντας τὸν πόνο εἰς τὸν ὕψιστο βαθμὸ μὲχρι 
τοῦ σταυρικοῦ τέλους. 

Ἡ ὑπακοὴ τοῦ Χριστοῦ στὸ θέλημα τοῦ Πατρὸς εἶναι τὸ ὑπό-
δειγμα ὑπακοῆς γιὰ τὸν καθένα. Οἱ δοκιμασίες καὶ τὰ πάθη Του γί-
νονται τὸ βάλσαμο παρηγοριᾶς καὶ ὁ ὁδοδείκτης στὴν πορεία τοῦ 
ἀγωνιζόμενου ἀπέναντι στὸν πόνο. Ἡ ἐμπιστοσύνη στὴν ἀγάπη τοῦ 
Χριστοῦ δὲν ἐπιτρέπει ταραχὴ καὶ ἀπογοήτευση, διότι ὅσο πικρὴ καὶ 
ἂν φαίνεται ἡ θλίψη, τόσο σωτήρια καὶ μακάρια ἀποτελέσματα φέρει˙ 
«ἔπαθλα τῶν ἱδρώτων», τὰ χαρακτηρίζει ὁ ἱερὸς Χρυσόστομος8.

Ἡ ἀναγνώριση τοῦ πόνου ὡς εὐεργεσίας δὲν σημαίνει ὅτι ὁ Χρι-
στιανὸς τὸν ἐπιδιώκει ἢ ὅτι οἰκειοθελῶς τὸν ἐπιλέγει, ὥστε νὰ ὑπο-
φέρει, ἀλλὰ ὅτι τὸν ὑπομὲνει ὡς ὄργανο τῆς πρόνοιας τοῦ Θεοῦ, γιὰ 
νὰ ταπεινώσει τὸν ἐγωισμό του καὶ νὰ τὸν διευκολύνει στὴν κοινωνία 
μαζί Του. Σὲ χαρισματικὸ ἐπίπεδο, παρατηρεῖται, πολλὲς φορές, μία 
ἐνθουσιαστικὴ ἀντιμετώπιση τοῦ πόνου, ὅπως στὶς περιπτώσεις τῶν 
μαρτύρων, οἱ ὁποῖοι ἑκούσια ὁδηγοῦνταν στὸ μαρτύριο ἀπὸ ὑπερβο-
λικὴ ἀγάπη πρὸς τὸν Χριστό. Αὐτὸ τὸ μὲτρο τῆς ἀγάπης εἶναι ἡ βα-
σικὴ προϋπόθεση ἀντιμετώπισης τοῦ πόνου, γιατί, ἂν ὑπάρχει ἀγάπη, 
τότε καταργεῖται ὁ θάνατος, στὴ θέα τοῦ ὁποίου δὲν ὑπάρχει ἴχνος 
δυστυχίας ἢ ἀγωνίας. Σὲ ἀντίθετη περίπτωση, ὅταν ὑπάρχει ἔλλειψη 
ἢ ἀνεπάρκεια ἀγάπης, τότε ὁ πόνος συγκλονίζει καὶ ἀναστατώνει σὲ 
σημεῖο ποὺ μπορεῖ νὰ προκαλέσει καὶ τὴν ἀγανάκτηση ἐναντίον τοῦ 
ἴδιου τοῦ Θεοῦ9.

Ἡ χρήση θεραπευτικῶν-ἀναλγητικῶν μέσων, δηλαδὴ τῆς ἰατρι-
κῆς ἐπιστήμης καὶ τῶν φαρμάκων, δὲν εἶναι ἐνάντια στὸ πνεῦμα καὶ 
τὴν παράδοση τῆς Ἐκκλησίας, ἀφοῦ καὶ αὐτὰ εἶναι μέσα στὸ δημι-
ουργικὸ σχέδιο τοῦ Θεοῦ. Ἡ Ἐκκλησία τιμᾶ τὸν ἰατρό, τὸν συμβου-

8. «Μηδὲν οὖν σὲ ταραττέτω τῶν ἐπαγομένων δεινῶν, ἀλλ᾽ ὅσῳπερ ἂν αὔξηται 
τὰ κύματα, καὶ μεῖζον γένηται τὸ κλυδώνιον, τοσούτῳ μείζονα ἀνάμενε τὴν ἐμπορίαν, 
καὶ πολλῷ πλείονα τὰ ἔπαθλα τῶν ἱδρώτων, καὶ μείζονα καὶ λαμπρότερα». Ἰωάννου 
Χρυσοστόμου, Ἐπιστολὴ ΡΕ΄, Εἰς Χαλκιδίαν, PG 52, 664˙ ΕΠΕ 38, σ. 188, 19-23. 

9. Βλ. Γεωργίου Ἰ. Μαντζαρίδη, Χριστιανικὴ Ἠθικὴ ΙΙ, ἔκδ. Π. Πουρναρᾶ, 
Θεσσαλονίκη 2003, σ. 619 κ.ἑ.



29αγιοσ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ

Η ΘΕΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΠΟΝΟΥ

λεύεται, τὸν εὐλογεῖ, τὸν παραδέχεται10. Πολὺ χαρακτηριστικὰ εἶναι 
τὰ παραινετικὰ λόγια τῆς Σοφίας Σειράχ: «Τίμα ἰατρὸν πρὸς τὰς χρείας 
αὐτοῦ τιμαῖς αὐτοῦ, καὶ γὰρ αὐτὸν ἔκτισεν Κύριος˙ παρὰ γὰρ ῾Υψίστου 
ἐστὶν ἴασις…. Κύριος ἔκτισεν ἐκ γῆς φάρμακα, καὶ ἀνὴρ φρόνιμος οὐ 
προσοχθιεῖ αὐτοῖς….καὶ αὐτὸς ἔδωκεν ἀνθρώποις ἐπιστήμην ἐνδοξά-
ζεσθαι ἐν τοῖς θαυμασίοις αὐτοῦ»11. Ὁ Θεὸς ἔδωσε στοὺς ἀνθρώπους 
τὴν ἱκανότητα νὰ γνωρίσουν τὴν ἰατρικὴ ἐπιστήμη, νὰ Τὸν δοξάζουν 
γιὰ τὰ θαυμαστά Του ἔργα καὶ ταυτόχρονα νὰ μποροῦν νὰ ἀνακουφί-
σουν καὶ νὰ θεραπεύσουν τὸν πόνο τῶν ἀνθρώπων καὶ τὴν ἀσθένεια. 
Ἔτσι, πρέπει ν᾽ ἀποδίδεται στὸν ἰατρὸ τιμή, γιατὶ καὶ αὐτὸς εἶναι δη-
μιούργημα τοῦ Θεοῦ, στὸν ὁποῖο ὀφείλει τὴ γνώση του νὰ θεραπεύει, 
ἐνῷ τὸ ἴδιο ἰσχύει καὶ γιὰ τὰ φάρμακα, τὰ ὁποῖα καλεῖται ὁ ἄνθρωπος 
ὡς σώφρων ν᾽ ἀξιοποιήσει. 

Ἡ Ἐκκλησία σέβεται τὸν ἄνθρωπο καὶ τὴν ἐλευθερία του ὑπεν-
θυμίζοντάς του, πρῶτα, τὸν στόχο του ποὺ δὲν εἶναι ἄλλος ἀπὸ τὴν 
ἐν Χριστῷ τελείωση καὶ σωτηρία καί, δεύτερο, ὑποδεικνύοντάς του 
ὅτι ἡ ἐπιστήμη, ἂν καὶ εἶναι εὐλογία, ὡστόσο ἔχει τὰ ὅριά της καὶ δὲν 
εἶναι ἀποκλειστικὸ μέσο θεραπείας12. Γι᾽ αὐτὸ καὶ τὸ ὡς ἄνω κείμε-
νο τῆς Σοφίας Σειρὰχ θὰ συμπληρώσει καὶ θὰ πεῖ: «Τέκνον, ἐν ἀρ-
ρωστήματί σου μὴ παράβλεπε, ἀλλ᾽ εὖξαι Κυρίῳ, καὶ αὐτὸς ἰάσεταί 
σε· ἀπόστησον πλημμέλειαν καὶ εὔθυνον χεῖρας καὶ ἀπὸ πάσης ἁμαρ-
τίας καθάρισον καρδίαν»13. Ἡ μυστηριακὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, μὲ 
τὴ χρήση τοῦ Ἁγίου Εὐχελαίου στὴν καθημερινὴ ποιμαντικὴ μέρι-
μνά της καὶ τὴ σύνδεσή του μὲ τὴ μετάνοια καὶ τὴ Θεία Εὐχαριστία, 
ἐπιβεβαιώνει τοῦτο ἀκριβῶς, ὅτι ὁ πόνος εἶναι ἡ ἀφορμή, ἀλλὰ καὶ 
τὸ ἔναυσμα, γιὰ ν᾽ ἀπομακρυνθεῖ ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὰ πάθη καὶ νὰ 

10. Περισσότερα γιὰ τὸ θέμα βλ. Μοναχοῦ Μωϋσέως Ἁγιορείτου, Ὁ Ἅγιος 
Πόνος, Μαθητεία στὴν ἐπίσκεψη τοῦ πόνου στὴ ζωή μας, ἔκδ. Κέντρο Βιοηθικῆς, 
Ἠθικῆς καὶ Δεοντολογίας, Ἀθήνα 2005, σσ. 39-55. 

11. Σοφ. Σειρ. 38,1-6. 
12. Βλ. Γεωργίου Ἰ. Μαντζαρίδη, ὅ.π., σσ. 620-621˙ Βασιλείου Ἰ. Καλλιακ-

μάνη (Πρωτ.), Μεθοδολογικὰ πρότερα τῆς ποιμαντικῆς, Λεντίῳ ζωννύμενοι, ἔκδ. 
Μυγδονία, Θεσσαλονίκη 2000, σ. 194. 

13. Σοφ. Σειρ. 38, 9-10. 
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οἰκειοποιηθεῖ τὶς ἀρετές, στοχεύοντας ὄχι ἁπλῶς στὴ σωματικὴ ἴασή 
του ἀλλὰ στὴν κατὰ Θεὸ αὔξηση καὶ προκοπή του. Ἡ προτροπὴ τοῦ 
Ἁγίου Ἰακώβου τοῦ ἀδελφοθέου εἶναι πολὺ ἐνδεικτική: «Κακοπαθεῖ 
τις ἐν ὑμῖν; προσευχέσθω˙ εὐθυμεῖ τις; ψαλλέτω. ἀσθενεῖ τις ἐν ὑμῖν; 
προσκαλεσάσθω τοὺς πρεσβυτέρους τῆς ἐκκλησίας, καὶ προσευξάσθω-
σαν ἐπ᾽ αὐτὸν ἀλείψαντες αὐτὸν ἐλαίῳ ἐν τῷ ὀνόματι τοῦ Κυρίου˙ καὶ 
ἡ εὐχὴ τῆς πίστεως σώσει τὸν κάμνοντα, καὶ ἐγερεῖ αὐτὸν ὁ Κύριος˙ 
κἂν ἁμαρτίας ᾖ πεποιηκώς, ἀφεθήσεται αὐτῷ. ἐξομολογεῖσθε ἀλλήλοις 
τὰ παραπτώματα, καὶ εὔχεσθε ὑπὲρ ἀλλήλων, ὅπως ἰαθῆτε˙ πολὺ ἰσχύει 
δέησις δικαὶου ἐνεργουμένη»14. 

14. Ἰακ. 5, 13-16. Γιὰ τὸ μυστήριo τοῦ Ἁγίου Εὐχελαίου βλ. σχετικά, Πρωτ. 
Βασιλείου Ἰ. Καλλιακμάνη, ὅ.π., σσ. 181-200. 
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Ἡ ἁγία μας Ἐκκλησία τελεῖ τὴ μνήμη τοῦ ὁσίου Ἰωάννου τοῦ Σι-
ναΐτου, τοῦ συγγραφέα τῆς Κλίμακος, στὶς 30 Μαρτίου. Ὥρισε, 

ὅμως, νὰ ἑορτάζεται καὶ τὴν Δ΄ Κυριακὴ τῶν νηστειῶν, ἔχοντας ὡς σκο-
πὸ νὰ ἐνισχύσει τοὺς πιστοὺς ποὺ διανύουν τὸ στάδιο τῆς νηστείας, εὑρι-
σκόμενοι ἤδη στὴν τέταρτη ἑβδομάδα, ὥστε νὰ τελειώσουν αἰσίως, μὲ 
τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ, τὸ στάδιο τῶν ἀρετῶν, ὅπως ὀνομάζεται ἡ Ἁγία καὶ 
Μεγάλη Τεσσαρακοστή1.

Ἡ πατρίδα τοῦ ὁσίου Ἰωάννου μᾶς εἶναι ἄγνωστη. Εἶναι γενικῶς 
ἀποδεκτὸ ὅτι ὁ Ἰωάννης Σιναΐτης ἔζησε μεταξὺ τοῦ τέλους τοῦ 6ου μ.Χ. 
αἰώνα καὶ τοῦ πρώτου μισοῦ τοῦ 7ου (579μ.Χ. - 649μ.Χ.)2. Ἡ οἰκογένειά 
του ἦταν πλούσια καὶ τοῦ προσέφερε τὴ δυνατότητα νὰ παρακολουθήσει 
ἀνώτερο κύκλο σπουδῶν3. Σὲ ἡλικία 16 ἐτῶν ὁ Ἰωάννης ἀσπάσθηκε τὴ 

1. Βλ. τὸ στιχηρὸ ἰδιόμελο τῶν αἴνων τῆς Κυριακῆς τῆς Τυρινῆς: «Τὸ 
στάδιον τῶν ἀρετῶν ἠνέῳκται, οἱ βουλόμενοι ἀθλῆσαι εἰσέλθετε, ἀναζωσάμενοι 
τὸν καλὸν τῆς νηστείας ἀγῶνα· οἱ γὰρ νομίμως ἀθλοῦντες, δικαίως στεφανοῦνται· 
καὶ ἀναλαβόντες τὴν πανοπλίαν τοῦ Σταυροῦ, τῷ ἐχθρῷ ἀντιμαχησώμεθα, ὡς τεῖχος 
ἄρρηκτον κατέχοντες τὴν Πίστιν, καὶ ὡς θώρακα τὴν προσευχήν, καὶ περικεφαλαίαν 
τὴν ἐλεημοσύνην· ἀντὶ μαχαίρας τὴν νηστείαν, ἥτις ἐκτέμνει ἀπὸ καρδίας πᾶσαν 
κακίαν. Ὁ ποιῶν ταῦτα, τὸν ἀληθινὸν κομίζεται στέφανον, παρὰ τοῦ Παμβασιλέως 
Χριστοῦ ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς Κρίσεως».

2. Βλ. Ἰωάννου τοῦ Σιναΐτου, Κλῖμαξ, ΕΠΕ, Φιλοκαλία, τ. 16, σσ. 5-6. Ὁ 
Δ. Τσάμης διαφοροποιεῖται ἀπὸ αὐτὴ τὴ θέση καὶ ὑποστηρίζει ὅτι ὁ ἅγιος Ἰω-
άννης γεννήθηκε τὸ 525 καὶ κοιμήθηκε τὸ 595. Βλ. Δ. Γ. Τσάμη, Ἐκκλησιαστικὴ 
γραμματολογία, ἐκδ. Π. Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη 2001, σ. 202. Ἀπὸ τὴν ἄλλη ὁ 
καθηγητὴς Δ. Μπαλάνος ἀναφέρει ὅτι ὁ ἅγιος Ἰωάννης κοιμήθηκε περὶ τὸ 615. 
Βλ. Δ. Σ. Μπαλάνου, Οἱ πατέρες καὶ συγγραφεῖς τῆς ἀρχαίας Ἐκκλησίας, Ἀθῆναι 
21961, σ. 63. Ὑπάρχει καὶ ἡ ἄποψη ὅτι ὁ ἅγιος Ἰωάννης πέθανε στὰ μέσα τοῦ ἐνά-
του αἰώνα. Βλ. Γ. Φλορόφσκυ, Οἱ βυζαντινοὶ ἀσκητικοὶ καὶ πνευματικοὶ πατέρες 
(μτφρ. Παναγιώτου Πάλλη), ἐκδ. Π. Πουρναρᾶ, Θεσσαλονίκη 1992, σ. 397.

3. Βλ. Νικηφόρου Καλλίστου Ξανθοπούλου, Ἐξήγησις σύντομος εἰς τὴν 
Κλίμακα τοῦ Ἰωάννου, ἔκδ. Ἱερᾶς Μητροπόλεως Νικοπόλεως, Πρέβεζα 2002, σ. 
17.
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μοναχικὴ ζωὴ καὶ μπῆκε κάτω 
ἀπὸ τὴν πνευματικὴ καθοδή-
γηση τοῦ Ἀββᾶ Μαρτυρίου. 
Ὅταν ἀπέθανε ὁ Γέροντάς 
του, ἀποσύρθηκε στὴν περιο-
χή «Θωλᾶς», σὲ ἕνα σπήλαιο, 
καὶ ἔζησε ἀσκητικὴ ζωὴ γιὰ 
σαράντα χρόνια. Ὁ Ἰωάννης 
ἔλαβε πλούσια τὴ χάρη τοῦ 
Θεοῦ. Ἐνδεικτικὸ τῆς ἁγιότη-
τός του εἶναι τὸ ἑξῆς περιστα-
τικό˙ κάποτε ὁ μαθητής του 
κοιμόταν στὴν περιοχὴ τῶν 
Ἁγίων Ἀναργύρων κάτω ἀπὸ 
μιὰ πέτρα, ἡ ὁποία ἐπρόκειτο 
νὰ πέσει πάνω του καὶ νὰ τὸν 
σκοτώσει. Τότε ὁ ἅγιος Ἰωάν-
νης προγνωρίζοντας αὐτό, διὰ 

τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ἐνῷ βρισκόταν στὴν καλύβα του, φάνηκε στὸν 
μαθητή του, ποὺ κοιμόταν, καὶ ἀφοῦ τὸν ξύπνησε, τὸν γλύτωσε ἀπὸ βέ-
βαιο θάνατο. Σὲ προχωρημένη ἡλικία ὁ Ἰωάννης ἔγινε ἡγούμενος τῆς 
Μονῆς τοῦ Σινᾶ, ἀλλὰ ἀργότερα ἐπέστρεψε στὴν ἀγαπημένη του ἡσυχία. 
Κοιμήθηκε στὶς 30 Μαρτίου τοῦ 649 μ.Χ. σὲ ἡλικία 70 ἐτῶν.

Ὁ ὅσιος Ἰωάννης ὁ Σιναΐτης εἶναι γνωστὸς γιὰ τὴ συγγραφὴ τοῦ 
περίφημου βιβλίου, ποὺ ὀνομάζεται Κλῖμαξ (ἢ Κλῖμαξ τοῦ Παραδείσου). 
Τὴν ἰδέα τῆς Κλίμακος ὁ ἅγιος Ἰωάννης ἐμπνεύστηκε ἀπὸ τὸ ὄραμα τοῦ 
Ἰακώβ, ἐνῷ τὸν ἀριθμὸ τῶν ἀναβαθμῶν ἀπὸ τὴν ἡλικία ποὺ ἄρχισε ὁ 
Κύριος τὸ ἔργο του4. Στὸ ἔργο αὐτὸ ὁ συγγραφέας παρουσιάζει συστημα-
τικὰ σὲ τριάντα κεφάλαια τὶς θεολογικὲς σκέψεις καὶ ἐμπειρίες ποὺ εἶχε 
ἀπὸ τὴ μοναχικὴ ζωή, ἀρχίζοντας ἀπὸ τὶς πρακτικὲς καὶ ἀναβαίνοντας 
ἐπὶ τὶς θεωρητικές. Καταδεικνύει, μὲ ἄλλα λόγια, τὸν τρόπο ποὺ μπορεῖ 
κανείς, διὰ τῆς Κλίμακος τῶν ἀρετῶν, νὰ φθάσει στὴν ἐν Χριστῷ τελειό-

4. Βλ. Τσάμη, ὅπ.π., σ. 202.
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τητα5, νὰ ἐπιτύχει δηλαδὴ τὸ καθ᾽ ὁμοίωσιν. 
Ἡ Κλῖμαξ εἶναι ἕνα βιβλίο, τὸ ὁποῖο ἀγαπήθηκε καὶ διαβάστηκε 

τόσο ἀπὸ τοὺς μοναχούς, ὅσο καὶ ἀπὸ τοὺς ἐν τῷ κόσμῳ χριστιανούς. 
Ἀπόδειξη αὐτοῦ εἶναι τὸ πλῆθος τῶν χειρογράφων ποὺ τὴ διασώζουν6. 
Ἡ Κλῖμαξ ἔχει μεταφραστεῖ σὲ δεκάδες γλῶσσες καὶ διαλέκτους καὶ ἐπέ-
δρασε πολύ, τόσο στὸν Ὀρθόδοξο χῶρο (Ρωσία, Σερβία, Ρουμανία), ὅσο 
καὶ στὸν Δυτικό (Γαλλία, Ἱσπανία), ἂν καὶ ἡ δυτικὴ λεγομένη «θεολο-
γία» ἀδυνατεῖ νὰ συλλάβει στὴν πληρότητά τους τὰ ὀρθόδοξα μηνύματα, 
βιώματα καὶ ἐμπειρίες.

Παρακάτω θὰ δοθοῦν, ἐν εἴδει σταχυολογήματος, κάποιες βασικὲς 
διδασκαλίες τοῦ Ἰωάννου τῆς Κλίμακος:
v	Ἡ γένεση καὶ ἀνάπτυξη τοῦ πάθους στὸν ἄνθρωπο ἀκολουθεῖ συγκε-

κριμένες φάσεις: α) τὴν προσβολή, β) τὸν συνδυασμό, γ) τὴ συγκατά-
θεση, δ) τὴν αἰχμαλωσία, ε) τὴν πάλη καὶ στ) τὴν τελικὴ διαμόρφωση. 

Ø	Προηγεῖται ἡ προσβολὴ τοῦ λογισμοῦ, ὡς μιὰ σκέψη ἢ εἰκόνα. Τοῦτο 
δὲν εἶναι ἐφάμαρτο. 

Ø	Ἐάν, ὅμως, ὁ ἄνθρωπος ἀρχίσει νὰ συνομιλεῖ μὲ τὸν πειρασμὸ ἔχουμε 
τὸν λεγόμενο συνδυασμό, ὁ ὁποῖος ὁδηγεῖ στὴ νίκη ἢ τὴν ἦττα. Ἡ ἦττα 
συνιστᾶ τὴν ἀρχὴ τῆς ἁμαρτίας. Στὸ στάδιο αὐτὸ ἡ ἀντίδραση τοῦ πι-
στοῦ περιλαμβάνει τρεῖς κυρίως ἐνέργειες: τὴν καταφυγὴ στὴν προ-
σευχὴ καὶ τὴν ἐκζήτηση τῆς βοήθειας τοῦ Θεοῦ, τὴν ἀντιλογία πρὸς 
τοὺς λόγους καὶ τὶς ὑποβολὲς τῶν πονηρῶν δαιμόνων, καί -τὸ πλέον 
ἀποτελεσματικό- τὴν καταφρόνηση τῶν εἰσηγήσεων τῶν δαιμόνων. 

Ø	Ἐὰν ὁ ἄνθρωπος δὲν ἀντιδράσει ὀρθά, ἀλλὰ συνομιλήσει ἐμπαθῶς μὲ 
τοὺς λογισμούς, τότε περνᾶμε στὸ ἑπόμενο στάδιο, τὴ συγκατάθεση, 
δηλαδὴ τὴ συμφωνία τῆς ψυχῆς μὲ τὴν παρισταμένη σκέψη ἢ εἰκόνα. 

Ø	Ὅταν ἡ ἰδέα ἢ ἡ εἰκόνα ριζώσει μέσα στὴν ψυχή μας, τότε ἔχουμε τὴν 
αἰχμαλωσία, ἡ ὁποία εἶναι ἡ διὰ τῶν ἔργων ἱκανοποίηση τοῦ πάθους. 

Ø	Ὅταν ἡ σκέψη ἢ ἡ εἰκόνα αὐτὴ καταλήξει νὰ γίνει πάθος, τότε χρειά-
ζεται πολὺς κόπος γιὰ νὰ ξεριζωθεῖ ἀπὸ τὴν καρδιά, ἐξοῦ καὶ ἡ πάλη, 
ἡ ὁποία ἀκολουθεῖ τὴν αἰχμαλωσία. 

5. Βλ. Μπαλάνου, ὅπ.π., σ. 63.
6. Βλ. Φλορόφσκυ, ὅπ.π., σ. 398.
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Ø	Ἐνδεχόμενη ἦττα ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα τὴν τελικὴ διαμόρφωση τοῦ πά-
θους, τὸ ὁποῖο ἐμφωλεύει πλέον ἐπὶ μακρῷ στὴν ψυχή7. 

v	Ἡ ζωὴ τοῦ χριστιανοῦ εἴτε μοναχοῦ εἴτε αὐτοῦ ποὺ ζεῖ στὸν κόσμο, 
πρέπει νὰ ἔχει ὡς κέντρο τὸν Χριστό. 

v	Ἡ γνήσια καὶ ἀληθινὴ μετάνοια κέκτηται ὀντολογικὲς διαστάσεις· 
εἶναι οὐσιαστικὰ διαλλαγὴ μὲ τὸν Θεό, συμφωνία μαζί του γιὰ μιὰ 
δεύτερη ζωή, ποὺ χαρακτηρίζεται ἀφενὸς ἀπὸ τὴν ἀπομάκρυνση ἀπὸ 
τὴν ἁμαρτία καὶ ἀφετέρου ἀπὸ τὴν ἐπιτέλεση τοῦ ἀγαθοῦ. Ἡ μετάνοια 
εἶναι ἀνάκληση βαπτίσματος, μιὰ συνεχὴς πορεία αὐτομεμψίας, αὐτο-
κατάκρισης καὶ ταπείνωσης· εἶναι διηνεκὴς ἐλπίδα εἰς τὸν Θεὸ καὶ ἄρ-
νηση τῆς ἀπελπισίας· εἶναι καθαρισμὸς τοῦ συνειδότος, ὑπομονὴ εἰς 
πάντα τὰ ἐπερχόμενα θλιβερά, φυλακὴ τῶν αἰσθήσεων καὶ ἐγκράτεια 
γαστρὸς ἰσχυρά.

v	Ἀπόδειξη τῆς πραγματικῆς μετάνοιας εἶναι νὰ θεωρεῖ κανεὶς τὸν ἑαυτό 
του ἄξιο, ὄχι μόνο γιὰ ὅλες τὶς θλίψεις ποὺ τοῦ συμβαίνουν -τὶς ὁρα-
τές, οἱ ὁποῖες προέρχονται ἀπὸ τὰ πράγματα καὶ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, 
καὶ τὶς ἀόρατες, οἱ ὁποῖες ἔχουν τὴν ἀρχή τους στοὺς δαίμονες καὶ τὰ 
πάθη τῆς ψυχῆς- ἀλλὰ καὶ γιὰ πολὺ περισσότερες.

v	Ὁ ἔγγαμος βίος δὲν εἶναι ἐμπόδιο στὴν κατὰ Χριστὸν ζωή. Ἡ βασιλεία 
τῶν οὐρανῶν δὲν ἀνήκει μόνο στοὺς μοναχούς, ἀλλὰ δωρίζεται καὶ 
στοὺς ἐγγάμους. Προϋπόθεση εἶναι νὰ ἀγωνίζονται καὶ οἱ ἔγγαμοι στὸ 
ἀγαθό, νὰ μὴν λοιδοροῦν, νὰ μὴν κλέβουν, νὰ μὴν ψεύδονται, νὰ μὴν 
ὑπερηφανεύονται, νὰ μὴν μισοῦν, νὰ μὴν παραλείπουν τὸν ἐκκλησι-
ασμό, νὰ δείχνουν φιλανθρωπία, νὰ προσέχουν στὸ νὰ μὴν σκανδαλί-
ζουν τοὺς ἄλλους καὶ νὰ μὴν πορνεύουν.

v	Ἀοργησία εἶναι νὰ νικήσει κανεὶς τὴ φύση του, ὥστε ὑβριζόμενος νὰ 
μὴν ταράσσεται. Πραότητα εἶναι ἡ κατάσταση, ὅπου ἡ ψυχὴ μένει 
ἀτάραχη τόσο στὶς ὕβρεις καὶ ἀτιμίες, ὅσο καὶ στοὺς ἐπαίνους.

v	Ἡ μνησικακία εἶναι γέννημα τοῦ θυμοῦ καὶ ἀλλοτρίωση τῆς ἀγάπης. 
Εἶναι αἰσχύνη προσευχῆς, δηλητήριο ψυχῆς, σκώληκας νοός, διηνεκὴς 
ἁμαρτία, ἄυπνος παρανομία καὶ ὁλοφάνερη κακία. Ἄγει στὴν ἀπώλεια 
τῶν ἀρετῶν καὶ τὴν παγίωση τῶν ἁμαρτημάτων.

7. Βλ. Ἀ. Β. Πιτσίλκα, Γένεσις καὶ θεραπεία τῶν παθῶν κατὰ τὴν διδασκαλίαν 
τοῦ ἁγίου Ἰωάννου τῆς κλίμακος, (δ.δ.), Λάρισα 1984, σσ. 25-38. 
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v	Ἡ ἐγκράτεια στὶς τροφὲς καθιστᾶ τὸν πνευματικὸ ἀγῶνα ἐλαφρύτερο, 
ἐνῷ ἡ γαστριμαργία θεωρεῖται ὡς ἀρχηγὸς τῶν παθῶν. Διὰ τῆς νηστεί-
ας θλίβεται ἡ κοιλία, ταπεινοῦται ἡ καρδία, ἐλαφρύνεται ὁ πόλεμος 
τῶν λογισμῶν καὶ ἡ προσευχὴ ἐπιτελεῖται ἄκοπα. Ὁδηγεῖ ἀκόμη ἡ νη-
στεία στὴν κατάνυξη, στὴν παύση τῆς πολυλογίας καὶ στὴν ταπείνωση. 
Ἡ ἀμετρία, ὅμως, στὴν τροφὴ ἔχει ὡς ἀποτέλεσμα τὴν ἔπαρση, τοὺς 
ἀκάθαρτους λογισμούς, τὶς ἄτοπες φαντασίες, τὴ ρυπαρὰ προσευχή, 
τὴ σαρκικὴ πύρωση, τὴν ὀκνηρία καὶ τὴν εὐτραπελία.

v	Ἡ ἁγνεία, ὡς ὑπερφυὴς ὑπέρβαση τῆς φύσεως καὶ τῶν ἀναγκῶν της, 
εἶναι δῶρο Θεοῦ, ὄχι ἀνθρώπινο κατόρθωμα. Ἄρχεται ὡς προσπάθεια 
καὶ ἀγῶνας μὴ συγκατάθεσης στοὺς σαρκικοὺς λογισμούς καὶ κατα-
λήγει στὸ τέλειο, στὴν κατὰ Χριστὸ νέκρωση τοῦ σώματος καὶ τὴν 
ἀγγελικὴ βιωτή. 

v	Ἡ φιλαργυρία εἶναι συγκεκαλυμμένη ἀπιστία. Εἶναι προσκύνηση τῆς 
ὕλης, περιορισμὸς στὰ ἐπίγεια καὶ φθαρτὰ πράγματα καὶ ἀπόδειξη 
ἐσφαλμένου τρόπου πνευματικῆς ζωῆς. Εἶναι ρίζα ὅλων τῶν κακῶν, 
συνεπάγει τὴν ὀργή, τὴ λύπη, προκαλεῖ τὸ μῖσος καὶ ὁδηγεῖ στὴν κλο-
πή, τὸν φθόνο, τὴν ἔχθρα, τὴ μνησικακία καὶ τὴν ἀσπλαχνία. 

v	Ἡ κενοδοξία εἶναι εἰδωλολατρεία, εἶναι γέννημα τῆς ἀπιστίας καὶ πρό-
δρομος τῆς ὑπερηφάνειας. Ὁ κενόδοξος δὲν ἐπιζητεῖ τὴν κοινωνία καὶ 
τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ τὸν ἔπαινο τῶν ἀνθρώπων. Γι᾽ αὐτὸ καὶ οἱ 
κόποι του στὴν πνευματικὴ ζωὴ ἐξανεμίζονται˙ ἡ νηστεία ποὺ γίνεται 
γιὰ τὸ θεαθεῖναι εἶναι ἀνώφελη καὶ ἡ προσευχὴ ποὺ διαφημίζεται κα-
ταντᾶ ἄσκοπη. 

v	Ἡ ὠφέλεια ἐκ τῆς προσευχῆς εἶναι πολὺ μεγάλη˙ εἶναι καταλλαγὴ μὲ 
τὸν Θεό, συγχώρηση ἁμαρτιῶν, ἀσπίδα ἐνάντια στοὺς πειρασμούς, 
προστασία ἀπὸ τὶς θλίψεις, νίκη κατὰ τῶν δαιμονικῶν προσβολῶν, 
εὐφροσύνη τοῦ μέλλοντος αἰῶνος, πηγὴ τῶν ἀρετῶν, πρόξενος θεί-
ων χαρισμάτων, τροφὴ ψυχῆς, φωτισμὸς νοός, ἀναιρετικὴ τῆς ἀπό-
γνωσης, ἀπόδειξη ἐλπίδος, λύπης λυτήριο, θυμοῦ μείωση, ἀποκάλυψη 
μελλόντων ἀγαθῶν.

v	Ἡ ἀγάπη εἶναι ἀπομάκρυνση καὶ ἀπόθεση κάθε κακῆς ἔννοιας. Ἡ ἀγά-
πη εἶναι μέθη ψυχῆς, πηγὴ πίστεως, ἄβυσσος μακροθυμίας, θάλασσα 
ταπεινώσεως. Ἡ ἀγάπη ὁδηγεῖ τοὺς θνητοὺς ἀνθρώπους στὴν ὁμοίωση 
μὲ τὸν Θεό, ὁ ὁποῖος «ἀγάπη ἐστίν» (Α΄ Ἰω. 4, 8). 
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Χρήστου Μπακογιάννη
Ὑπ. Διδ. Πολιτικῆς Ἐπιστήμης

Κείμενο: Νοσήσας δὲ ὁ Λέων κοιλιακὸν νόσημα τοσοῦτον κα-
τεργάσθη τὴν δύναμιν ὡς μηδὲ δυνηθῆναι διαλεχθῆναι τῇ συ-
γκλήτῳ περὶ νηστείας τὴν συνήθη διάλεξιν, ἣ καλεῖται σελέντιον. 
Ὅμως ὀλίγα τινὰ ταύτῃ διαλεχθεὶς καὶ ἀξιώσας αὐτοῦ μεμνῆσθαι 
καὶ πίστιν εἰς τὴν αὐτοῦ σύμβιον τηρεῖν καὶ εἰς τὸν υἱόν (Ἰω. Ζω-
ναρᾶς, Ἱστορίαι, ΙΙΙ, Βόννη 1897, σ. 455).

Ἀπόδοση: Ὁ Λέων [ΣΤ΄ ὁ Σοφός] ἀρρώστησε μὲ νόσημα κοι-
λιακὸ καὶ ἦταν τόσο ἐξασθενημένος, ὥστε νὰ μὴν μπορεῖ νὰ 
ἀπευθύνει πρὸς τὴ σύγκλητο τὴν καθιερωμένη ὁμιλία περὶ νη-
στείας ποὺ ὀνομάζεται Σελέντιον. Παρὰ ταῦτα κατάφερε νὰ συ-
ζητήσει γιὰ λίγο μὲ τοὺς συγκλητικούς, ἀξιώνοντας ἀπὸ αὐτοὺς 
νὰ τὸν διατηρήσουν στὴ μνήμη τους καὶ νὰ παραμείνουν πιστοὶ 
στὴ σύζυγο καὶ τὸν υἱό του. 

Τὸ παραπάνω ἀπόσπασμα περιγράφει τὶς τελευταῖες ἡμέρες τοῦ 
βυζαντινοῦ βασιλέα Λέοντος ΣΤ΄ τοῦ Σοφοῦ, ὁ ὁποῖος εἶναι ἰδιαί-

τερα γνωστὸς γιὰ τὸ νομοθετικὸ καὶ ὑμνογραφικό του ἔργο. Ἡ καθιε-
ρωμένη προσέγγιση ὁρίζει τὸ Βυζάντιο ὡς θεοκρατικὴ μοναρχία, τῆς 
ὁποίας τὸ πολιτειακὸ σύστημα προσιδιάζει στὴν ἀπολυταρχία «ἀσια-
τικοῦ» ἤ «εὐρωπαϊκοῦ» τύπου. Ὡς ἐκ τούτου, τὸ κράτος περιγράφεται 
ὡς συγκεντρωτικὸ καὶ ἀπολυταρχικό, τὸ ὁποῖο ἐνσαρκώνει ὁ θεοκρα-
τικὰ νομιμοποιημένος ἰδιοκτήτης του, δηλαδὴ ὁ ἀπόλυτος μονάρχης. 
Ἡ ἐξουσία τοῦ αὐτοκράτορα ἐκτείνεται, κατὰ τὴν ἄποψη αὐτή, κατὰ 
τρόπο ἀδιαμεσολάβητο στὸ σύνολο τῆς ἐπικρατείας, ἔτσι ὥστε νὰ βι-
ώνεται ἀπὸ τὴν κοινωνία μὲ πρόσημο τὴν ἰδιότητα τοῦ ὑπηκόου. Ἡ 
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προσέγγιση αὐτή, παρόλες τὶς ἐπιμέρους διαφοροποιήσεις της, ἀποτε-
λεῖ τὴν ἑρμηνευτικὴ σταθερὰ τῆς νεοτερικῆς ἱστοριογραφίας, ἡ ὁποία 
δικαιολογεῖ ἄλλωστε τὴν ταξινόμηση τοῦ Βυζαντίου στὴν κατηγορία 
τοῦ «μεσαίωνα», δηλαδὴ στὴ δεσποτεία. Στὴν πραγματικότητα ὅλοι 
συμφωνοῦν γιὰ τὸν ἀπολυταρχικὸ χαρακτῆρα τοῦ βυζαντινοῦ κρά-
τους, ἀλλὰ διαφωνοῦν στὸ ἐὰν ἡ κοινωνία ἦταν φεουδαλική. 

Ἑπόμενο πρὸς τὴν προσέγγιση αὐτή, θὰ προβληθεῖ ἡ ἄποψη 
ὅτι τὸ Βυζάντιο εἶναι πολυεθνικὸ καί, ὡς ἐκ τούτου, ἡ συνεκτική του 
συνιστῶσα εἶναι ἡ ἐξουσία τοῦ αὐτοκράτορα καὶ ὄχι μία ταυτοτικὴ 
συλλογικότητα, ὅπως γιὰ παράδειγμα ἐκείνη τοῦ ἑλληνικοῦ γένους. 
Θεωροῦν ὅτι ἡ «ρήξη» μὲ τὸν προγενέστερο ἑλληνικὸ καὶ ρωμαϊκὸ 
κόσμο προέκυψε ἀπὸ τὴ μεταφορὰ τῆς πρωτεύουσας. Κατ᾽ ἄλλους 
ἐπῆλθε μὲ τὴν ἀλλαγὴ τῆς θρησκείας. Κατὰ τὴν κρατοῦσα, ὅμως, 
ἄποψη ἡ ἀλλαγὴ αὐτὴ συνδυάζεται μὲ μία μείζονα μεταβολὴ τοῦ κοι-
νωνικο-οἰκονομικοῦ καὶ πολιτικοῦ παραδείγματος: ἡ ἑξαφάνιση τοῦ 
συστήματος τῶν πόλεων. Ἐκτιμᾶται ὅτι ἀπὸ τὸν 7ο αἰῶνα, ἀφενός, 
ἐνισχύεται ἡ κεντρικὴ ἐξουσία καί, ἀφετέρου, καθιερώνεται ὁ χρι-
στιανισμὸς ὡς ἐπίσημη θρησκεία. Δὲν διευκρινίζεται ὡστόσο ἡ φυσι-
ογνωμία τοῦ διαφορετικοῦ αὐτοῦ κόσμου. Διότι ἀκόμη καὶ ἂν ἀποδε-
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χθοῦμε τὸ τέλος τῶν πόλεων, τὸ ἐρώτημα παραμένει ὡς πρὸς τὴ φύση 
τῶν κοινωνιῶν τους. Διατήρησαν τὸν ἀνθρωποκεντρικό τους χαρα-
κτῆρα ἢ περιῆλθαν στὴ φεουδαρχία; Εἶναι τόσο βαθιὰ ἑδραιωμένη ἡ 
βεβαιότητα αὐτὴ γιὰ τὸν χαρακτῆρα τοῦ Βυζαντίου ὡς πολυεθνικῆς 
καὶ συνάμα θεοκρατικῆς ἀπολυταρχικῆς αὐτοκρατορίας, τῆς ὁποίας 
ἡ συνοχὴ ἐπιτυγχάνεται στὸ ἐπίπεδο τῆς ἐξουσίας τοῦ αὐτοκράτορα, 
ὥστε νὰ θεωρηθεῖ ἀπὸ ὁρισμένους ὅτι προσφέρεται ὡς παράδειγμα 
γιὰ τὴ μελέτη τῶν συγχρόνων αὐταρχικῶν καθεστώτων! 

Ἀφοῦ λοιπὸν ὁ βυζαντινὸς βασιλέας εἶναι ἀπόλυτος μονάρχης, 
ὅπως στὴ φεουδαλικὴ Δύση, προξενεῖ ἐντύπωση τὸ γεγονὸς ὅτι ὁ 
Λέων ΣΤ΄ ἀξιώνει ἀπὸ τὴ Σύγκλητο νὰ τὸν μνημονεύει καὶ νὰ εἶναι 
πιστὴ στοὺς διαδόχους του (τὴν ἴδια ἀκριβῶς παράκληση εἶχε ἀπευ-
θύνει καὶ ὁ Θεόφιλος, βλ. Ζωναρᾶς, σ. 380). Αὐτὸ σημαίνει ὅτι οἱ 
συγκλητικοὶ δὲν ἦταν ὑποχρεωμένοι νὰ τηρήσουν τὶς ἐντολές του. 
Τότε ποῖος εἶναι ὑπεράνω; Εἶναι, ἐπίσης, ἀποδεκτὸ ὅτι δὲν εἶχε ἁρμο-
διότητες ἡ Σύγκλητος ἐκείνη τὴν ἐποχή, ὅπως στὴ Ρώμη ἢ στὰ πρω-
τοβυζαντινὰ χρόνια.

Γι᾽ αὐτὸ πρέπει νὰ σημειώσουμε τὰ ἑξῆς: 
1. Ἡ νομοθεσία τοῦ Λέοντος τοῦ Σοφοῦ δὲν καταργεῖ οὔτε τὶς 

ἀρχὲς τῆς βασιλίδος πόλεως οὔτε τὴν κοσμοπολιτειακὴ δομὴ τοῦ 
κράτους. Τὸ συμπέρασμα αὐτὸ συνάγεται τόσο ἀπὸ τὸ περιεχόμενο 
τῶν μεταρρυθμίσεων ποὺ ἐπιφέρει στὴν πολιτεία, ὅσο καὶ ἀπὸ τὶς 
μετ᾽ αὐτὸν πηγές. Ὄντως, σὲ ὅ,τι ἀφορᾶ στὸ Ἐπαρχικὸ Βιβλίο, ὁ 
Λέων ἐπιχειρεῖ νὰ κανονικοποιήσει καὶ τυπικὰ τὴ θέση καὶ τὸν ρόλο 
τῶν «συστημάτων» στὶς οἰκονομικὲς καὶ κοινωνικὲς λειτουργίες τῆς 
Κωνσταντινούπολης. Ἡ νομοθεσία του δὲν καταργεῖ οὔτε τὸν δῆμο 
καὶ τὴ Σύγκλητο οὔτε τά «συστήματα» τῆς ἑταιρικῆς ἐργασίας, τὰ 
ὁποῖα ἐξακολούθησαν νὰ διατηροῦν τὴν ἐσωτερική τους αὐτονομία 
καὶ τὴ θέση τους στὴν κοινωνικὴ καὶ πολιτικὴ ζωὴ τῆς μητρόπολης 
πολιτείας. Ἁπλῶς, διευκρινίζει τὸ κοινωνικὸ πλαίσιο μέσα στὸ ὁποῖο 
ἀσκεῖται ἡ λειτουργία τους, προκειμένου νὰ διασφαλισθεῖ ἡ ἐναρμό-
νισή τους μὲ τὸ κοινὸ συμφέρον. 
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2. Ἡ Σύγκλητος ἐξακολουθεῖ νὰ παίζει ἕναν καταστατικὸ ρόλο 
στὴν πολιτεία καθόλη τὴ μετέπειτα περίοδο καί, μάλιστα, ἕως τὶς τε-
λευταῖες μέρες της. Ἀρκεῖ ὡς πρὸς τὰ ὅρια τῆς μεταρρύθμισης τοῦ 
Λέοντα ΣΤ΄ νὰ ἀναφερθοῦμε στὸ ἐπεισόδιο τοῦ πρωτοσπαθάριου 
Σαμωνᾶ, στενοῦ συνεργάτη του, τὸν ὁποῖο προσπάθησε νὰ διασώσει 
ἀπὸ τὴ βέβαιη καταδίκη του στὴ Σύγκλητο. Παρὰ τὶς σχετικὲς μεθο-
δεύσεις καὶ πιέσεις ποὺ ὁμολογεῖται ὅτι ἄσκησε ὁ Λέων, σὲ συγκλη-
τικοὺς ἀξιωματούχους, ἀπέτυχε νὰ ἐπηρεάσει τὴν ἀπόφασή της. Τί 
σημαίνει αὐτό; Ὅτι ὄχι μόνο δὲν κατάργησε ἢ ἀπομείωσε τὴ θέση τῆς 
Συγκλήτου στὴ μητρόπολη, ἀλλ᾽ ὅτι ἡ ἐξουσία του ἦταν σαφῶς δέ-
σμια μιᾶς νομιμότητας στὴν τήρηση, τῆς ὁποίας ἡ Σύγκλητος κατεῖχε 
κομβικὸ ρόλο. Ὁ Λέων ἦταν ὑποχρεωμένος νὰ κινεῖται στὸ πλαίσιο 
τῆς νομιμότητας αὐτῆς, νὰ πολιτεύεται κατὰ τοὺς νόμους καὶ νὰ ὑπό-
κειται στὶς ἀποφάσεις τῆς Συγκλήτου.

3. Ὁ βασιλέας δὲν εἶναι, ὅπως διατείνεται ἡ καθιερωμένη ἄπο-
ψη, πηγὴ πάσης ἐξουσίας καὶ ρυθμιστὴς τοῦ πολιτεύματος. Πηγὴ τῆς 
ἐξουσίας εἶναι ὁ λαός/δῆμος καὶ ἡ Σύγκλητος, ὁ δὲ βασιλέας προβάλ-
λει ὡς ὁ κοσμοπολιτειακὸς κυβερνήτης. Ἡ ἐξουσία του περιοριζόταν 
ἀπὸ τὸ ἀντισταθμιστικὸ πολιτειακὸ περιβάλλον τῆς κοσμοπολιτείας 
καὶ τῆς μητρόπολης καί, μάλιστα, ἀπὸ τὴν καθιερωμένη ἔννομη τάξη, 
τὴν ὁποία δὲν μποροῦσε νὰ παραβεῖ χωρὶς συνέπειες. Ἡ ἐξουσία του 
εἶναι ἐντολιακή, ἀλλὰ καὶ ἰσόβια. Ἡ δὲ παραμονή του στὸν θρόνο 
τελεῖ ὑπὸ τὸν ὅρο τῆς ἀποδοχῆς του ἀπὸ τὸν δῆμο καὶ τὶς δυνάμεις 
ποὺ λειτουργοῦν ὡς συντελεστὲς τῆς πολιτείας. Γι᾽ αὐτὸ καὶ δὲν εἶναι 
αὐτοκράτορας τύπου Λουδοβίκου ἢ Βικτωρίας, γιατὶ δὲν εἶναι ἰδιο-
κτήτης τοῦ κράτους. Στὶς πηγὲς κυριαρχεῖ ὁ ὅρος βασιλεύς. Ὁ ὅρος 
αὐτοκράτωρ, ὅπου ὑπάρχει, σημαίνει ἐπὶ τὸ πλεῖστον τὸν στρατιωτι-
κὸ ἄρχοντα. Γι᾽ αὐτὸ καὶ ἡ ἐκλογή του προϋποθέτει πολλὲς φορὲς τὴν 
ἐπιδοκιμασία του ἀπὸ τὸν δῆμο καὶ τὴ σύγκλητο. Ἡ ἀνθρωποκεντρι-
κὴ συγκρότηση τῆς πόλης ὑποχρεώνει τὸν βασιλέα νὰ διαλέγεται μὲ 
τὴν κοινωνία, νὰ δίνει λόγο τῶν πράξεών του, νὰ ἀπολογεῖται καί, σὲ 
καμία περίπτωση, νὰ μὴν θεωρεῖ τὴ θέση του ἀδιαμφισβήτητη.
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4. Τὸ γεγονὸς ὅτι πολιτειακὸ κέντρο εἶναι ἡ μητρόπολη πολι-
τεία καὶ ὄχι ὁ βασιλέας τὸ ἀποδεικνύει ἄλλωστε ἡ προσέγγιση τῆς συ-
νεχείας τοῦ κράτους ποὺ διαπιστώνεται στὶς περιπτώσεις ἀσθενείας, 
ἀνηλικιότητας τοῦ βασιλέα ἢ καὶ ἀπουσίας (σὲ ἐκστρατεῖες κ.λπ.). Τὸ 
κράτος λειτουργεῖ μὲ θεσμοὺς πολιτικῆς ἀναπλήρωσης ἢ τῆς διοίκη-
σης, δὲν παρατηρεῖται κενό, διότι ἡ βασιλεία δὲν εἶναι προσωποπα-
γής. Ἐπειδὴ ἀκριβῶς ὁ βασιλέας δὲν διαθέτει ἰδιοκτησιακὴ σχέση μὲ 
τὴν ἐξουσία, τὰ μέλη τῆς οἰκογένειας δὲν ἔχουν πολιτικὴ ἁρμοδιότητα 
παρὰ μόνον ἐὰν ἡ Πόλη τοὺς τὴν ἀποδίδει ρητά. Ἐπειδὴ ὁ βυζαντινὸς 
βασιλέας κατέχει βασικὰ τὴν πολιτικὴ ἐξουσία τῆς Κωνσταντινούπο-
λης, γι᾽ αὐτὸ καὶ παραμένει κατὰ κανόνα σὲ αὐτή. Σπανίως πραγμα-
τοποιεῖ ἐπισκέψεις πέραν τῆς Θράκης ἢ τῆς Βιθυνίας (ἐκτὸς καὶ ἐὰν 
πρόκειται γιὰ πολεμικὴ ἀποστολή). 

 (συνεχίζεται)






