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καὶ αὐτὸ εἶναι ἐμφανὲς μέσα ἀπὸ τὶς ποικίλες παραδόσεις καὶ δοξα-
σίες ποὺ ἔχουν διασωθεῖ25.

Κατὰ τὴν παραμονὴ τῆς ἑορτῆς στὴ διάρκεια τοῦ πανηγυρικοῦ 
ἑσπερινοῦ, σὲ πολλὲς περιοχὲς στολίζουν καὶ ἐπιτάφιο τῆς Πανα-
γίας, τὸν ὁποῖο καὶ περιφέρουν – ὅπως τὸν ἐπιτάφιο τοῦ Χριστοῦ 
τὴ Μ. Παρασκευή – στὸ τέλος τοῦ ἑσπερινοῦ ἢ ἀνήμερα, μετὰ τὴν 
τέλεση τῆς Θείας Λειτουργίας. Μάλιστα, ἔχουν συνταχθεῖ καὶ τρεῖς 
στάσεις ποιητικῶν ἀντιφώνων, ποὺ ψάλλονται κατὰ τὸν «Ἐπιτάφιο 
τῆς Παναγίας», ὡς παραλλαγὴ τοῦ ἐπιτάφιου θρήνου τῆς Μ. Παρα-
σκευῆς26. Τὸ ἔθιμο αὐτὸ πρωτοξεκίνησε στοὺς Ἁγίους Τόπους καὶ 
ἐπεκτάθηκε στὴ συνέχεια καὶ στὸν ἑλλαδικὸ χῶρο, καὶ συγκεκριμέ-
να στὸ ἱερὸ νησὶ τῆς Πάτμου. Σήμερα τελεῖται σὲ πολλὲς περιοχὲς 
τῆς νησιωτικῆς κυρίως Ἑλλάδος, ὅπως εἶναι ἡ Σάμος, ἡ Ἰκαρία, ἡ 
Κίμωλος, ἡ Σαντορίνη, τὰ Κύθηρα, οἱ Παξοί, ἡ Ἰθάκη, ἡ Κέρκυρα 
καὶ ἐπεκτείνεται συνεχῶς καὶ σὲ ἄλλες περιοχὲς ἀνὰ τὴν ἐπικρά-
τεια27. Ἡ διάδοση αὐτὴ τοῦ ἐθίμου ὀφείλεται ἀφενὸς μὲν στὴν ἀγά-
πη τοῦ λαοῦ μας γιὰ τὶς τελετουργικὲς μορφὲς καὶ ἀφετέρου στὴν 
προσήλωσή του στὸ πρόσωπο τῆς Παναγίας, ὅπως ἐπισημαίνει ὁ Μ. 
Βαρβούνης. 

Μία ἄλλη παράδοση ποὺ σχετίζεται μὲ τὴν Παναγία προέρχεται 
καὶ αὐτὴ ἀπὸ τὸ συναξάρι της, ὅπου ἀναφέρει ὅτι ὅταν ὁ ἀπόστολος 
Θωμᾶς, ὁ ὁποῖος ἔφτασε ἀργοπορημένος θέλησε νὰ προσκυνήσει τὴ 
Θεοτόκο, ἄνοιξαν τὸν τάφο καὶ εἶδαν ὅτι τὸ σῶμα ἔλειπε, καθὼς εἶχε 
μεταστεῖ στοὺς οὐρανούς. Κατὰ τὴ λαϊκὴ παράδοση, ἡ Θεοτόκος, 
λίγο πρὶν τὴν κοίμησή της, ζήτησε ἀπὸ τὸν ἀρχάγγελο Μιχαὴλ νὰ 
τῆς δείξει τὶς τιμωρίες τῶν ἁμαρτωλῶν στὸν κάτω κόσμο. Οἱ ἐντυ-
πώσεις της περιγράφονται στὸ ἔργο «Ἀποκάλυψις τῆς Ὑπεραγίας Θε-

25. Δ. Β. ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗ, «Μαρία, Λαογραφία», ΘΗΕ 8 (1966), στ. 713-
719.

26. Μ. Γ. ΒΑΡΒΟΥΝΗ, ὅπ.π., βλ. λῆμμα: «Κοίμηση τῆς Θεοτόκου», σ. 284.
27. Στὸ ἴδιο. Ἐπίσης, ΤΟΥ ΙΔΙΟΥ «Οἱ θρησκευτικὲς τελετουργίες ὡς δί-

κτυο ἐπικοινωνίας καὶ πολιτισμοῦ στὸ Αἰγαῖο: ἡ περίπτωση τοῦ Ἐπιταφίου τῆς 
Παναγίας στὴ Σάμο» στό, Λαογραφικὰ Δοκίμια, ἐκδ. Καστανιώτη, Ἀθήνα 2000, 
σσ. 81-96.
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οτόκου», ποὺ κυκλοφόρησε ὡς ψυχωφελὲς λαϊκὸ ἀνάγνωσμα28 καὶ 
εἶχε μεγάλη ἀπήχηση.

Στὸν ἐτήσιο ἑορτολογικὸ κύκλο ἡ Κοίμηση τῆς Θεοτόκου ἑορ-
τάζεται σὲ ὅλα τὰ γεωγραφικὰ διαμερίσματα τῆς Ἑλλάδος29 μὲ ξεχω-
ριστὸ τρόπο. Ἀνάμεσα στὰ προσκυνήματα πρὸς τιμὴ τῆς Παναγίας 
ξεχωρίζουν αὐτὰ τῆς Τήνου, τῆς Ἁγιάσου Λέσβου, τῆς Ἑκατονταπυ-
λιανῆς τῆς Πάρου, τῆς Σουμελᾶ στὸ Βέρμιο, τῆς Εἰκοσιφοίνισσας, 
τῆς Παναγίας στὸ Μαρκόπουλο Κεφαλονιᾶς, ὅπου ἐμφανίζονται τὰ 
ἰδιόμορφα φιδάκια, τῆς Παναγίας στοὺς Λειψούς, ποὺ ἀπὸ τὰ ξερὰ 
κλωνάρια ποὺ εἶναι τοποθετημένα μέσα στὸ εἰκονοστάσι της ἀνθί-
ζουν μικρὰ ἄσπρα κρίνα κάθε χρόνο κατὰ τὴ διάρκεια τῆς πανήγυ-
ρης, τῆς Νισύρου κ.ἄ. 

Ἐπιπρόσθετα, μαρτυροῦνται περιπτώσεις, ὅπου κατὰ τὴ διάρ-
κεια τῆς ἑορτῆς, πραγματοποιοῦνται τελετουργικὲς ζωοθυσίες, ἀπὸ 
τὰ σφάγια τῶν ὁποίων παρασκευάζεται τὸ φαγητὸ ποὺ διανέμεται 
στοὺς πανηγυριστές. Ἔχουμε ἀκόμη περίπτωση, ἐπὶ παραδείγματι 
στὴν Ὄλυμπο τῆς Καρπάθου, ποὺ ἀποκορύφωμα τοῦ ἑορτασμοῦ 
ἀποτελεῖ ὁ παραδοσιακὸς χορὸς ποὺ γίνεται ἔμπροσθεν τοῦ ναοῦ 
τῆς Παναγίας, ὁ ὁποῖος εἶναι ἀργόσυρτος καὶ τελετουργικός30. Εἶναι 
ἀξιοσημείωτο ὅτι σὲ πολλὲς πανηγύρεις τῆς Παναγίας, ἔχουμε καὶ 
τὴν τελετουργικὴ διαμονὴ ἀνθρώπων μέσα στοὺς ναούς, τὶς λεγόμε-
νες ἐγκοιμήσεις, μὲ ἀπώτερο σκοπὸ τὸ θαῦμα31.

28. Μ. Γ. ΒΑΡΒΟΥΝΗ, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, ὅπ.π., σσ. 
160-161. Ὁ πλήρης τίτλος τοῦ λαϊκοῦ ἔργου εἶναι: Ἀποκάλυψις τῆς Ὑπεραγίας Θε-
οτόκου, ἥτις κατέβη εἰς τὸν Ἅδην καὶ εἶδε πῶς κολάζονται οἱ ἁμαρτωλοί, συντεθεῖ-
σα καὶ τυπωθεῖσα πρὸς ψυχικὴν ὠφέλειαν τῶν ἁπανταχοῦ ὀρθοδόξων χριστιανῶν 
ὑπ› ἀνδρὸς φιλοχρίστου, Ἐν Ἀθήναις [χ.ε.] 1874. Τὸ ἔργο εἶναι διαθέσιμο καὶ στὸ 
διαδίκτυο: https://anemi.lib.uoc.gr/metadata/8/3/2/metadata-420] (ἀνάκτηση 10-
6-2019).

29. Δ. ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΔΗ, Ἡ λατρεία τῆς Παναγίας στὰ ἑλληνικὰ νησιὰ 1-2, 
Ἀθήνα 1990-1991. ΤΟΥ ΙΔΙΟΥ, Ἡ λατρεία τῆς Παναγίας στὴν στεργιανὴ Ἑλλάδα, 
Ἀθήνα 1993.

30. Βλ. περαιτέρω πληροφορίες στό, Μ. Γ. ΒΑΡΒΟΥΝΗ, Εἰσαγωγὴ στὴ θρη-
σκευτικὴ λαογραφία, ὅπ.π., σ. 163.

31. ΤΟΥ ΙΔΙΟΥ, ὅπ.π., βλ. λῆμμα: «Ἐγκοίμηση», σ. 196.
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Ἀπὸ τὸν Γ. Μέγα λαμβάνουμε ἐπίσης τὴν πληροφορία ὅτι τὴν 
ἡμέρα αὐτὴ οἱ τσελιγκάδες συνάπτουν μὲ τοὺς πιστικοὺς συμφωνίες 
– συμβόλαια. Τὴν ἴδια ἡμέρα μάλιστα τηρεῖται ἐθιμικὴ ἀργία καὶ τὸ 
«ἀπολυσιό», δίνεται δηλαδὴ ἡ ἐλευθερία τῆς εἰσόδου στὰ ἀμπέλια 
καὶ στοὺς κήπους32. Τέλος, σὲ πολλὲς περιοχὲς τῆς Ἑλλάδος μαρτυ-
ρεῖται ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς ὁ ἐθιμικὸς ἐκπλειστηριασμὸς ταμάτων, 
κυρίως ζώων ποὺ οἱ πιστοὶ ἔφερναν καὶ τὰ ὁποῖα ἔδεναν σὲ δένδρα, 
ὥστε νὰ εἶναι σὲ κοινὴ θέα γιὰ νὰ τὰ δοῦν καὶ νὰ τὰ περιεργαστοῦν 
ὅσοι θὰ ἐνδιαφέρονται νὰ πάρουν μέρος στὸν πλειστηριασμὸ ποὺ 
θὰ ἐπακολουθήσει. Ἔχουμε ἀκόμη πολλὲς περιπτώσεις πλειστηρι-
ασμῶν, ὅπως λόγου χάρη τὸ κράτημα τῆς εἰκόνας τῆς Παναγίας γιὰ 
νὰ τὴν ἀσπαστοῦν οἱ πιστοί33. Παρόμοιες ἐκδηλώσεις λαμβάνουν 
χώρα καὶ στὶς 23 Αὐγούστου, ὅταν ἑορτάζονται τὰ Ἐννιάμερα τῆς 
Παναγίας, ὅπως ἀποκαλεῖ ὁ λαός μας τὴν ἀπόδοση τῆς ἑορτῆς τῆς 
Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου. 

Θὰ ἀποτελοῦσε παράλειψή μας ἂν δὲν κάναμε ἰδιαίτερη μνεία 
στὴν ξεχωριστὴ λατρεία ποὺ ἀποδίδει ὁ Κυπριακὸς λαὸς στὴν Πα-
ναγία μας. Ἀπόδειξη αὐτοῦ ἀποτελοῦν τὰ πολλὰ προσωνύμια καὶ 
λατρευτικὰ ἐπίθετα, ὡς καὶ ἡ πληθώρα τῶν θρησκευτικῶν τραγου-
διῶν καὶ προσευχῶν πρὸς τιμή της34. Ἐπιπρόσθετα, διασώζονται μία 
σειρὰ ἀπὸ παραδόσεις ποὺ σχετίζονται μὲ τὴ Θεοτόκο, μεταξὺ τῶν 
ὁποίων διακρίνονται ἐκεῖνες τῆς Παναγίας τῆς Χρυσοσπηλιώτισσας 
καὶ τῆς Παναγίας τοῦ Κύκκου, φανερώνοντας τὴν ἀντίληψη ποὺ 
τρέφει ὁ Κυπριακὸς Ἑλληνισμὸς γιὰ τὸ πρόσωπό της.

Κλείνοντας δανειζόμαστε τὰ λόγια τοῦ Φώτη Κόντογλου (1895-
1965) ἀπὸ τὸ κείμενό του: «Ἡ Χαρὰ τῶν Χριστιανῶν», ὅπου μεταξὺ 
τῶν ἄλλων γράφει ὅτι: «Ἡ Παναγία εἶναι τὸ πνευματικὸ στόλισμα 

32. Γ. ΜΕΓΑ, ὅπ.π. σ. 279.
33. Μ. Γ. ΒΑΡΒΟΥΝΗ, Νεοελληνικοὶ Ἐθιμικοὶ Ἐκκλησιαστικοὶ Πλειστηρια-

σμοί, ἐκδ. University Studio Press, Θεσσαλονίκη 2000, σσ. 155-159 καὶ 160-162.
34. Δ. ΔΑΜΙΑΝΟΥ, Ιδιάζοντα λειτουργικά έθιμα της «Λαϊκής Λατρείας» της 

Κύπρου (Μεταπτυχιακή εργασία, Τμήμα Ποιμαντικής και Κοινωνικής Θεολογί-
ας, ΑΠΘ), Θεσσαλονίκη 2012, σσ. 55-59, διαθέσιμο στό, http://ikee.lib.auth.gr/
record/270195/files/GRI-2015-14851.pdf (ἀνάκτηση 17-6-2019).
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τῆς ὀρθοδοξίας. Γιὰ μᾶς τοὺς Ἕλληνες εἶναι ἡ πονεμένη μητέρα, 
ἡ παρηγορήτρια καὶ ἡ προστάτρια, ποὺ μᾶς παραστέκεται σὲ κάθε 
περίσταση. Σὲ κάθε μέρος τῆς Ἑλλάδας εἶναι χτισμένες ἀμέτρητες 
ἐκκλησιὲς καὶ μοναστήρια, παλάτια αὐτηνῆς τῆς ταπεινῆς βασίλισ-
σας, καὶ ἕνα σωρὸ ρημοκλήσια, μέσα στὰ βουνά, στοὺς κάμπους 
καὶ στὰ νησιά, μοσκοβολημένα ἀπὸ τὴν παρθενικὴ καὶ πνευματικὴ 
εὐωδία της […]. Ἀπὸ τὰ ὀνόματα καὶ μόνο ποὺ ἔδωσε ἡ ὀρθοδοξία 
στὴν Παναγία, καὶ ποὺ μ’ αὐτὰ τὴν καταστόλισε, ὄχι σὰν εἴδωλο 
θεατρικό, ὅπως γίνηκε ἀλλοῦ ποὺ φορτώσανε μία κούκλα μὲ δα-
χτυλίδια καὶ σκουλαρήκια καὶ μὲ ἕνα σωρὸ ἄλλα ἀνίερα καὶ ἀνόητα 
πράγματα, λοιπὸν αὐτὰ μοναχά, λέγω, φαίνεται πόσο πνευματικὴ 
ἀληθινὰ εἶναι ἡ λατρεία τῆς Παναγίας στὴν ἑλληνικὴ ὀρθοδοξία. 
Πρῶτα – πρῶτα τὸ ἕνα ἁγιώτατο ὄνομά της: Παναγία. Ὕστερα τὰ 
ἄλλα […]. Μὰ ὁλάκερη ἡ Ἑλλάδα δὲν ὑμνολογᾶ τὴν Παναγία μονά-
χα μὲ τοὺς ψαλτάδες καὶ μὲ τοὺς παπάδες στὶς ἐκκλησιές, ἀλλὰ καὶ 
μὲ τὸ κάθε τί της, μὲ τὰ χωριά, μὲ τὰ βουνά, μὲ τὰ νησιά, πούχουνε 
τ’ ἁγιασμένο τ’ ὄνομά της»35.

Σὲ μία ἐποχή, λοιπόν, σὰν τὴ δική μας ποὺ πεισματικὰ ἐπιδι-
ώκει νὰ ἐξορίσει τὸ θεϊκὸ στοιχεῖο ἀπὸ τὴ ζωὴ τῶν ἀνθρώπων, ἀπὸ 
τὸ παραπάνω ἀπόσπασμα γίνεται ἀντιληπτὸ ὅτι σὲ τοῦτο τὸν τόπο 
ἡ ἐκδήλωση τῆς λαϊκῆς εὐσέβειας πρὸς τὸ Θεῖο δὲν ἔχει θεωρητικό, 
ἀλλὰ βιωματικὸ χαρακτῆρα. 

35. Τὸ κείμενο εἶναι διαθέσιμο στὸ διαδίκτυο: http://www.myriobiblos.gr/
texts/greek/theotokos_2002_kontoglou3.html (ἀνάκτηση 17-6-2019).






