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3αγιοσ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ

Τὸ παρὸν τεῦχος τοῦ περιοδικοῦ Ἅγιος Σπυρίδων δημοσιεύει 
ἔξι ἄρθρα ποικίλης θεματικῆς. Στὸ πρῶτο ἐξ αὐτῶν ὁ ἀναπληρωτὴς 
καθηγητὴς τῆς Θεολογικῆς Σχολῆς τοῦ ΑΠΘ πρωτ. Βασί-
λειος Γεωργόπουλος σχολιάζει τὴ νεοσχολαστικὴ ἐκδοχὴ τῆς 
δογματικῆς διδασκαλίας τῆς Ρωμαιοκαθολικῆς Ἐκκλησίας· στὸ 
παρὸν ἔκτο μέρος τοῦ ἄρθρου του ἀναφέρεται στὸ μυστήριο τῆς 
θείας Εὐχαριστίας. Ἀμέσως μετὰ ὁ ἡγούμενος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
Θεοτόκου Καλλίπετρας στὴ Σκήτη Βεροίας, ἀρχιμ. Παλαμᾶς, 
στὸ πρῶτο μέρος τοῦ ἄρθρου του, κάνει εἰδικὴ ἀναφορὰ στοὺς 
ἀσκητὲς τῆς κοιλάδας τοῦ Ἁλιάκμονα. Στὸ τρίτο ἄρθρο ὁ φιλόλογος 
Ματθαῖος Ματθαίου ἀναλύει τὴν ἀφηγηματικὴ δομὴ τῆς συλλογῆς 
τῶν θαυμάτων τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου τοῦ Πέρση. Στὴ συνέχεια ὁ 
Πέτρος Παναγιωτόπουλος, ἐπίκουρος καθηγητὴς τῆς Θεολογικῆς 
Σχολῆς τοῦ ΑΠΘ, ἀναφέρεται στὸ πνεῦμα καὶ τὸ ἦθος τοῦ ἁγίου 
Μαξίμου τοῦ Γραικοῦ. Ἀκολούθως ὁ Γεώργιος Στούκης παρουσιάζει 
καὶ ἀναλύει τὰ λαογραφικὰ στοιχεῖα τοῦ μηνὸς Δεκεμβρίου. Τὸ 
τεῦχος συμπληρώνει τὸ ἄρθρο τῆς Ἀγγελικῆς Χατζηϊωάννου, τὸ 
ὁποῖο κάνει λόγο γιὰ τὸ ποιὸν τοῦ ἀστέρα τῆς Βηθλεέμ. 

Ὁ ἐπιμελητής

Ἀντὶ Προλόγου
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Ἡ περὶ τῶν μυστηρίων δογματικὴ διδασκαλία  
τῆς Ρωμαιοκαθολικῆς Ἐκκλησίας

[Ἡ νεοσχολαστική τους ἐκδοχή]

Πρωτ. Βασίλειου Γεωργόπουλου
Ἀναπληρωτῆ καθηγητῆ Θεολογικῆς Σχολῆς ΑΠΘ

(στ΄ μέρος)

Τὸ μυστήριο τῆς θείας Εὐχαριστίας

[B. Bartmann, Lehrbuch der Dogmatik, σσ. 691-757. M. 
Premm, Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 187-376.  
L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σσ. 445-494. Th. Spácil, ”Eucha-
ristie”, LThK 3 (1931), 820-830].

Α΄

Ἡ θεία Εὐχαριστία ὡς μυστήριο

Τὸ μυστήριο τῆς Ἁγίας Εὐχαριστίας θεωρεῖται τὸ ἐξοχώτε-
ρο ὅλων τῶν μυστηρίων, ὑπερέχει τῶν ἄλλων μυστηρίων1 

γιατὶ χορηγεῖ ὄχι τὴ θεία χάρη, ἀλλὰ αὐτὸν τὸν ἴδιο τὸν χορηγὸ 
καὶ δοτῆρα πασῶν τῶν χαρίτων, τὸν Κύριο ἡμῶν Ἰησοῦ Χρι-
στό, προϋποθέτει τὴ λήψη τῶν μυστηρίων τοῦ βαπτίσματος 
καὶ τοῦ χρίσματος καὶ ἔχει διπλὴ διάσταση, καθὼς εἶναι ταυ-
τοχρόνως μυστήριο ἀλλὰ καὶ ἀναίμακτος θυσία. 

1. Θωμᾶ Ἀκινάτη, S.Th. III, 65, 3.
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Πρωτ. Βασίλειου Γεωργόπουλου

1. Ἡ Ἁγία Εὐχαριστία ὡς μυστήριο

1.1. Ὁρισμός 

Ἡ θεία Εὐχαριστία εἶναι τὸ μυστήριο, στὸ ὁποῖο ὑπὸ τὰ 
εἴδη τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου βρίσκεται πραγματικῶς, ἀλη-
θῶς καὶ οὐσιωδῶς τὸ σῶμα, τὸ αἷμα, ἡ ψυχὴ καὶ ἡ θεότητα 
τοῦ Χριστοῦ ὑπὸ τὰ εἴδη τοῦ ἄζυμου ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου. 
Ἱδρύθηκε ἀπὸ τὸν Κύριο κατὰ τὴ διάρκεια τοῦ Μυστικοῦ 
Δείπνου, παράγει τὴν ἁγιαστικὴ χάρη, καὶ ἐπιπροσθέτως, 
ἐνῶ τὰ ἄλλα μυστήρια ὑφίστανται μόνο ὅταν τελοῦνται, ἡ 
Ἁγία Εὐχαριστία παραμένει διαρκὲς μυστήριο, οἱ πτυχές του 
περιγράφονται μὲ μιὰ ποικιλία ὀνομάτων2, γιατὶ ὁ Χριστὸς 
εἶναι παρὼν στὰ καθαγιασθέντα εἴδη ὄχι μόνο κατὰ τὴ θεία 
κοινωνία, ἀλλὰ καὶ μετὰ ἀπὸ αὐτή. 

Ἡ ἐτυμηγορία τῆς Συνόδου τοῦ Τριδέντου σχετικὰ μὲ 
αὐτὴ τὴν παράμετρο εἶναι ἐξαιρετικὰ σαφής, ὅτι στὸ ἐν λόγῳ 
μυστήριο: «περιλαμβάνεται ἀληθῶς, πραγματικῶς καὶ οὐσιωδῶς 
τὸ σῶμα καὶ τὸ αἷμα, ἡ ψυχὴ καὶ ἡ θεότητα τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰη-
σοῦ Χριστοῦ, ἑπομένως ὁλόκληρος ὁ Ἰησοῦς»3. 

Ὁ ὁρισμὸς αὐτὸς ἀποκλείει μία σειρὰ προσεγγίσεων 
τοῦ μυστηρίου ποὺ προῆλθαν ἀπὸ τὸν χῶρο τοῦ Προτεστα-
ντισμοῦ4. Τὸ «ἀληθῶς» (vere), ἀποκλείει κάθε συμβολικὴ ἢ 

2. Ἀναφέρουμε ἐνδεικτικά: «dominica coena, panis mysticus, panis 
Christi, panis Angelorum, sacramentum altaris, missa, collecta, sacrificium 
missa, sacramentum corporis et sanguinis Christi, venerabile sacramentum». 
Βλ. B. Bartmann, Lehrbuch der Dogmatik, σ. 692.

3. Sess. ΧIII, Cap. 1. καὶ Can. 1. DH, Enchiridion symbolorum, 1636, 1651.
4. Β. Bartmann, Lehrbuch der Dogmatik, σσ. 695-697. Πρωτ. Β. 

Γεωργόπουλου, «Τέσσερεις προτεσταντικὲς ἐκδοχὲς τοῦ Μυστηρίου τῆς 
θείας Εὐχαριστίας», ΕΦΗΜΕΡΙΟΣ 69, 2 (2020), 44-45, 69, 3 (2020), 40-41.
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τυπικὴ θεώρησή του, τὸ «πραγματικῶς» (realiter)  τὸ εἶναι 
ἔτσι γιατὶ ἔτσι τὸ φαντάζεται κάποιος ἢ θέλει νὰ νομίζει, καὶ 
τὸ «οὐσιωδῶς» (substantialiter) ἀποκλείει κάθε θεωρία περὶ 
παρουσίας μόνο τῆς θείας δύναμης στὸ ἱερὸ μυστήριο5.

2. Τὰ ὁρατὰ μέσα τοῦ μυστηρίου6

2.1. Ἡ ὕλη 

Θεωρεῖται ὁ ἄζυμος ἄρτος ἀπὸ σῖτο (ἀνεκτὴ καὶ ἡ χρήση 
τοῦ ἔνζυμου) καὶ ὁ φυσικὸς οἶνος ἀμπέλου, ἀσχέτως χρώμα-
τος, στὸν ὁποῖο, κατὰ τὴ θεία λειτουργία προστίθεται λίγο 
νερό. Ἡ ἐγκυρότητα τοῦ μυστηρίου δὲν ἐπηρεάζεται ἀπὸ τὴ 
χρήση καὶ ἔνζυμου ἄρτου.

2.2. Ὁ τύπος 

Εἶναι οἱ ἱδρυτικοὶ λόγοι συστάσεως τοῦ μυστηρίου ὅπως 
ἐκφω-  νήθηκαν ἀπὸ τὸν Κύριο: «Τοῦτο ἐστὶ τὸ σῶμα μου» καὶ 
«τοῦτο ἐστὶ τὸ αἷμα μου». Νὰ σημειωθεῖ ὅτι ὁ καθαγιασμὸς τῶν 
εὐχαριστιακῶν δώρων γίνεται, κατὰ τὴ ρωμαιοκαθολικὴ δι-
δασκαλία, μὲ τὴν ἐκφώνηση ἀπὸ τὸν ἱερέα τῶν ἱδρυτικῶν λό-
γων τοῦ μυστηρίου.

3. Μετουσίωση. Ὁ τρόπος τῆς πραγματικῆς παρουσίας 
τοῦ Χριστοῦ στὸ μυστήριο

Τὸν τρόπο παρουσίας τοῦ Χριστοῦ στὸ μυστήριο τὸν κα-
θορίζει μὲ ἀκρίβεια ἡ Σύνοδος τοῦ Τριδέντου ἀναφέροντας 

5. B. Bartmann, Lehrbuch der Dogmatik, σ. 698.
6. Θωμᾶ Ἀκινάτη, S.Th. III, 74 & 78. M. Premm, Katholische 

Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 277-284. 
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ὅτι: «γίνεται μὲ τὴ μεταβολὴ ὁλόκληρης τῆς οὐσίας τοῦ ἄρτου σὲ 
σῶμα καὶ ὁλόκληρης τῆς οὐσίας τοῦ οἴνου σὲ αἷμα. Ἀπὸ τὸν ἄρτο 
καὶ τὸν οἶνο παραμένουν μόνο τὰ εἴδη»7.

Αὐτὸ σημαίνει ὅτι παραμένουν ἀμετάβλητα τὰ εἴδη ἢ 
τὰ φαινόμενα τοῦ ἄρτου καὶ τοῦ οἴνου, δηλαδὴ τὸ σχῆμα, τὸ 
χρῶμα, ἡ γεύση, τὸ βάρος, τὸ μέγεθος, ἡ ὀσμὴ καὶ ἡ ποσότη-
τα, ὅλα αὐτὰ δηλαδὴ ποὺ γίνονται ἀντιληπτὰ ἀπὸ τὶς αἰσθή-
σεις8, ἀλλὰ λαμβάνει χώρα κατὰ τρόπο θαυμαστὸ καὶ ὑπέρ-
λογο μεταβολὴ τῆς οὐσίας τους, τὴ στιγμὴ προφορᾶς ἀπὸ τὸν 
ἱερέα τῶν Κυριακῶν λόγων. Ὁ τρόπος αὐτὸς εἶναι γνωστὸς 
καὶ χαρακτηρίζεται ὡς μετουσίωση (Τranssubstantiatio)9. 

Πρόκειται γιὰ ἕναν σχολαστικὸ θεολογικὸ ὅρο ποὺ ἐπι-
νοήθηκε τὸν 12ο αἰ. καὶ ὁ ὁποῖος γιὰ πρώτη φορὰ ἐπισήμως 
χρησιμοποιήθηκε ἀπὸ τὸν Πάπα Ἰννοκέντιο Γ’ καὶ στὴ συνέ-

7. Sess. ΧIII, Cap. 4. καὶ Can. 2. DH, Enchiridion symbolorum, 1642, 
1652.

8. M. Premm, Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σ. 245.
9. L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σσ. 454-458. M. Premm, 

Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 230-245. Στὸ σημεῖο αὐτὸ 
θεωροῦμε ἀναγκαῖο νὰ ἐπισημάνουμε ὅτι ἡ θέση τοῦ L. Ott (σ. 455), 
σχετικὰ μὲ τὴ στάση τῆς νεότερης ὀρθόδοξης θεολογίας ἔναντι τοῦ ὅρου 
μετουσίωσης, ὅτι δηλαδή: «Die neuere orthodoxe Theologie verzichtet auf 
eine nähere Bestimmung der Art und Weise der Gegenwärtigsetzung des Leibes 
und Blutes Christi. Die Bedeutung des Terminus μετουσίωσις wird, soweit er 
nicht überhaupt abgelehnt wird,stark abgeschwächt» εἶναι περισσότερο 
δηλωτικὴ ἄγνοιας. Ἐξαιρετικοῦ ἐπιπέδου ἀπάντηση στὸν ἰσχυρισμὸ 
αὐτὸ ἀποτελοῦν οἱ καίριες ἐπισημάνσεις, συναφεῖς πρὸς τὸ θέμα μας, 
τοῦ καθηγητῆ Ν. Τζιράκη, Ἡ περὶ μετουσιώσεως (Transsubstantiatio) 
Εὐχαριστιακὴ ἔρις. Συμβολὴ εἰς τὴν Ὀρθόδοξον περὶ μεταβολῆς διδασκαλίαν 
τοῦ ΙΖ’ αἰῶνος (διδ. διατριβή), Ἀθῆναι 1977, σσ. 1-7.
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χεια απὸ τὴν τέταρτη Σύνοδο τοῦ Λατερανοῦ (1215)10. Ἡ σχο-
λαστικὴ νοηματοδότηση, ἡ χρήση καὶ ἡ ἑρμηνεία τοῦ ὅρου 
μετουσίωση ἔτυχε δριμύτατης καὶ δηλητηριώδους κριτικῆς 
ἀπὸ τοὺς Διαμαρτυρόμενους11. 

Ἡ πραγματικὴ παρουσία τοῦ Χριστοῦ στὸ ἱερὸ μυστή-
ριο εἶναι ἕνα ἀντικείμενο πίστης καὶ δὲν μπορεῖ νὰ ἐκτιμηθεῖ 
μὲ τοὺς συνήθεις ἐμπειρικοὺς νόμους καὶ τρόπους, ὅπως συμ-
βαίνει ἐξάλλου καὶ γιὰ ἄλλα γεγονότα τῆς ζωῆς τοῦ Χριστοῦ 
ποὺ προϋποθέτουν πίστη στὴ θεότητά του καὶ θαυματουργι-
κὴ παρέμβαση τῆς θείας παντοδυναμίας12.

Λόγῳ τῆς μετουσίωσης ὁ Χριστός: α) εἶναι παρὼν ὁλό-
κληρος σὲ καθένα ἀπὸ τὰ δύο εὐχαριστιακὰ εἴδη, β) εἶναι 
ὁλόκληρος παρὼν σὲ κάθε μέρος τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν 
πρὸ καὶ μετὰ τὴ θεία Κοινωνία, καὶ γ) εἶναι διαρκῶς παρὼν 
ὑπὸ τὰ εὐχαριστιακὰ εἴδη καὶ ὄχι μόνο κατὰ τὴ θεία Κοινω-
νία13.

10. L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σ. 454. Bartmann, Lehrbuch der 
Dogmatik, σσ. 709-711. N. Tζιράκη, «Σύντομος ἀνασκόπησις τῆς περὶ 
Μετουσιώσεως διδασκαλίας τῆς δυτικῆς Ἐκκλησίας», ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΑ 
12 (1980), 283-328.

11. Ἀντιπροσωπευτικὸ παράδειγμα ἐν προκειμένῳ ἀποτελεῖ ὁ 
χαρακτηρισμὸς τοῦ ὅρου ἀπὸ τὸν Λούθηρο ὡς «πανούργα σοφιστεία». 
Βλ. Articuli Smalcaldici, Pars III. Art. VI. Ἀντιστοίχως ἡ Westminster 
Confession, Art. 29, 6 τὸν χαρακτηρίζει ὡς «αἰτία πλείστων δεισιδαιμονιῶν 
καὶ εἰδωλολατριῶν». Πρβλ. Formula Concordiae, Pars I. Epitome, Art. VII. 
J. Calvin, Institutio Christianae Religionis 4, 17, 12. Confessio Helvetica Prior, 
art. 22. Confessio Scotica, cap. 21. Heidelberger Katechismus, Fr. 78.

12. L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σ. 464. Β. Bartmann, Lehrbuch der 
Dogmatik, σσ. 714-718.

13. L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σσ. 459-463. M. Premm, 
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4. Χορηγοὶ τοῦ μυστηρίου 

Λειτουργοὶ τοῦ καθαγιασμοῦ εἶναι ὁ ἐπίσκοπος καὶ ὁ ἱε-
ρέας. Ἡ δυνατότητα καθαγιασμοῦ τῶν εὐχαριστιακῶν εἰδῶν 
σχετίζεται ἄμεσα μὲ τὴν ἔγκυρη χειροτονία τοῦ ἱερέα καὶ ὄχι 
μὲ τὴ γενικὴ ἱερωσύνη τῶν πιστῶν, σύμφωνα μὲ τοὺς προ-
τεσταντικοὺς ἰσχυρισμούς14. Τακτικός, συνήθως, λειτουργὸς 
τῆς μετάδοσης εἶναι ὁ ἱερέας καὶ ἔκτακτος ὁ διάκονος15. Σὲ 
ἀπολύτως ἔκτακτη ἀνάγκη μποροῦν, ὑπὸ προϋποθέσεις ποὺ 
προβλέπει τὸ κανονικὸ δίκαιο, νὰ μεταφέρουν τὴ θεία Εὐχα-
ριστία σὲ ἀσθενεῖς καὶ λαïκοὶ καὶ νὰ συνδράμουν τὸν ἱερέα 
στὴ χορήγησή της16. 

Ὁ ἱερέας μπορεῖ νὰ τελεῖ τὴ θεία λειτουργία κάθε μέρα. 
Εἶναι ἐπίσης δυνατό, γιὰ βάσιμο λόγο, νὰ τελέσει καὶ δεύτερη 
λειτουργία τὴν ἴδια ἡμέρα, ἀλλὰ καὶ τρίτη, κατόπιν πολὺ σο-
βαροῦ λόγου, μὲ ἄδεια τῆς ἐκκλησιαστικῆς ἀρχῆς στὴν ὁποία 
ὑπάγεται. Στὸν ἴδιο ναὸ καὶ στὴν ἴδια Ἁγία Τράπεζα καθημε-
ρινῶς μποροῦν νὰ τελοῦνται πολλὲς θεῖες λειτουργίες. 

5. Ἡ λήψη τοῦ μυστηρίου καὶ οἱ ἀναγκαῖες προϋποθέσεις της

Οἱ βαπτισμένοι πιστοὶ ὀφείλουν νὰ μετέχουν συχνὰ στὸ 
ἁγιώτατο μυστήριο μεταλαμβάνοντας ἔγκυρα μόνο ἀπὸ τὸν 
καθαγιασμένο ἄζυμο ἄρτο εὐρισκόμενοι σὲ κατάσταση χάρι-

Katholische Glaubenskunde, Band III/ 1, σ. 253. Β. Bartmann, Lehrbuch der 
Dogmatik, σσ. 711-714.

14. Πρβλ. G. Bellinger, Der Catechismus Romanus und die Reforma-
toren, Hildesheim- Zurich-New York 21987, σ. 196.

15. M. Premm, Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 309-311.
16. Β. Bartmann, Lehrbuch der Dogmatik, σσ. 723-724.
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τος, νὰ ἔχουν ἐξομολογηθεῖ τὶς θανάσιμες ἁμαρτίες, νὰ ἔχουν 
καθαρίσει διὰ τῆς μετάνοιας τὴ συνείδησή τους, νὰ ἔχουν ἐπί-
γνωση τῆς βαρύτητας τοῦ γεγονότος, νὰ μὴν ὑπάρχει ἡ ἐλά-
χιστη ἀμφιβολία γιὰ τὸ μυστήριο, νὰ ἔχουν προετοιμαστεῖ 
μὲ τὴν κατάλληλη νηστεία, καὶ κατὰ τὴν προσέλευσή τους νὰ 
ὑπάρχει κοσμιότητα καὶ σεμνοπρεπὴς παρουσία.

Ἡ μετάληψη καὶ ἀπὸ δύο εὐχαριστιακὰ εἴδη δὲν εἶναι 
ἀπαραίτητη καὶ ἀναγκαία γιὰ κανένα μέλος τῶν πιστῶν εἴτε 
λόγῳ θείας ἐπιταγῆς εἴτε ὡς μέσο σωτηρίας17. Μὲ τὴν κοινω-
νία μόνο τοῦ ἑνὸς εὐχαριστιακοῦ εἴδους (ἄζυμου ἄρτου) λαμ-
βάνεται ὅλος καὶ ἀκέραιος ὁ Χριστός.

Οἱ συγγνωστὲς ἁμαρτίες δὲν εἶναι ἐμπόδιο γιὰ τὴ συχνὴ 
θεία Κοινωνία. Ἡ θεία Εὐχαριστία ὡς θυσία ἐπιφέρει ἄμεση 
ἄφεση τῶν προσωρινῶν ποινῶν τῆς ἁμαρτίας ποὺ παραμέ-
νουν μετὰ τὴ συγχώρηση τῆς ἐνοχῆς καὶ τῆς αἰώνιας τιμωρί-
ας. Εἶναι ἐφικτὸ οἱ πιστοὶ νὰ κοινωνήσουν καὶ δεύτερη φορὰ 
τὴν ἴδια ἡμέρα. 

Θεωροῦμε χρήσιμο, ἐν προκειμένῳ, νὰ ἐπισημάνουμε 
ὅτι σύμφωνα μὲ τὸν ρωμαιοκαθολικὸ δογματολόγο L. Οtt: 
«Στὸ μεσαίωνα (12ος καὶ 13ος αἰώνας) ἡ κατάργηση τῆς μετάληψης 
ἀπὸ τὸ ποτήριο διατάχθηκε γιὰ πρακτικοὺς λόγους, ἰδιαιτέρως γιὰ 
τὸν κίνδυνο βεβήλωσης τοῦ μυστηρίου. S.Th. III 80, 12)»18.

Εἰδικότερα γιὰ τὴ μετάληψη τῶν παιδιῶν πρέπει 
ὑποχρεωτικὰ νὰ εἶναι σὲ ἡλικία διάκρισης19, τουλάχιστον 
ἑπτὰ ἐτῶν, νὰ εἶναι σὲ θέση νὰ διακρίνουν τὰ εὐχαριστια-

17. M. Premm, Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σ. 307.
18. L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σ. 474.
19. Sess. ΧXI, Cap. 4, Can. 4. DH, Enchiridion symbolorum, 1734.
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κὰ εἴδη ἀπὸ τὰ κοινά, νὰ ὑπάρχει ἡ κατάλληλη  πρὸς τὴν 
ἡλικία τους κατήχηση στὰ τῆς χριστιανικῆς πίστης καὶ νὰ 
τοὺς ἔχει ὑποδειχθεῖ ἡ ἁρμόζουσα εὐλάβεια πρὸς τὸ ἱερὸ 
μυστήριο20.

6. Οἱ καρποὶ τῆς θείας Εὐχαριστίας

Τὸ ἱερὸ μυστήριο ἐπιδρᾶ στὸ σύνολο τῆς χριστιανικῆς 
ὕπαρξης καὶ στὴν ψυχὴ καὶ στὸ σῶμα. Αὐξάνει τὴν ἁγιαστι-
κὴ χάρη, προσφέρει ἐπίσης τὴ μυστηριακὴ χάρη, καθίσταται 
πηγὴ ὑπερφυσικῶν χαρίτων, εἶναι πνευματικὴ τροφή, ἑνώνει 
τοὺς ἴδιους μὲ τὸν Χριστό, ἀλλὰ καὶ τοὺς μετέχοντας ὡς μέλη 
τοῦ σώματος τοῦ Χριστοῦ, ἐνισχύει τὴ βούληση τῶν πιστῶν 
στὴν καταπολέμηση τῶν παθῶν. 

Θέλουμε ἐν προκειμένῳ νὰ ὑπογραμμίσουμε μία παρά-
μετρο  τῆς νεο-σχολαστικῆς ἐκδοχῆς τοῦ μυστηρίου τῆς θείας 
Εὐχαριστίας ποὺ σχετίζεται μὲ τὴν ἀναγκαιότητα τῆς λήψης 
τοῦ μυστηρίου. Σύμφωνα μὲ αὐτὴ τὴν παράμετρο, ἡ θεία Εὐ-
χαριστία εἶναι ἀναγκαία γιὰ τὴ σωτηρία, ὄχι ὅμως ὡς ἀπα-
ραίτητο μέσο, ὅπως λ.χ. τὸ βάπτισμα, ἀλλὰ λόγῳ τῆς ἐντολῆς 
τοῦ Χριστοῦ ἀρχικῶς καὶ λόγῳ ἐντολῆς τῆς Ἐκκλησίας ὕστε-
ρα, τουλάχιστον μία φόρα τὸν χρόνο γιὰ τοὺς ἐνήλικες. Μὲ 
ἀφετηρία τὸ ὅτι δὲν εἶναι ἀναγκαία ὡς μέσο σωτηρίας, καθὼς 
ἡ ἀρχικὴ χάρη δίνεται μὲ τὸ βάπτισμα καὶ ὕστερα οἱ ἁμαρ-
τίες συγχωροῦνται μὲ τὸ μυστήριο τῆς μετανοίας, δὲν εἶναι 
ἀπαραίτητη ἡ χορήγηση τοῦ μυστηρίου στὰ παιδιὰ  ποὺ δὲν 

20. Πρβλ. M. Premm, Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 
310-311.
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ἔχουν φθάσει σὲ ἡλικία διάκρισης, καθὼς θεωρεῖται ὅτι μέ-
χρι τότε δὲν μπορεῖ νὰ τοὺς καταλογιστεῖ ἁμαρτία21.

7. Καθήκοντα τῶν πιστῶν πρὸς τὸ ἱερὸ μυστήριο

Οἱ ρωμαιοκαθολικοὶ Χριστιανοὶ ἀπέναντι στὸ ἱερὸ μυ-
στήριο ἔχουν δύο ὑποχρεωτικὰ καθήκοντα. Τὸ πρῶτο εἶναι 
τὸ καθῆκον λατρείας (cultus latriae)22, ὅπως ὅρισε ἡ Σύνοδος 
τοῦ Τριδέντου, ὅτι τὸ ἱερὸ μυστήριο πρέπει νὰ τιμᾶται μὲ 
ἐξωτερικὲς τιμές, λιτανεῖες καὶ δημόσιες περιφορές23 (ΧΙΙΙ, 
6). Πολὺ γνωστὴ εἶναι λ.χ. ἡ ἑορτὴ τῆς ἁγίας Δωρεᾶς, καθι-
ερώθηκε κατὰ τὸν 13ο αἰ., κατὰ τὴν ὁποία λιτανεύεται στοὺς 
δρόμους τῶν πόλεων καὶ τῶν χωριῶν, λαμβανόμενος ἀπὸ τὸ 
ἀρτοφόριο τοῦ ρωμαιοκαθολικοῦ ναοῦ ποὺ διαφυλάσσεται, 
ὁ καθαγιασμένος ἄρτος (Ηostia) καὶ ἐκτίθεται σὲ λατρευτικὴ 
προσκύνηση τῶν πιστῶν.

Τὸ δεύτερο καθῆκον εἶναι τὸ λεγόμενο καθῆκον ἐπίσκε-
ψης τοῦ πανίερου μυστηρίου24. Σὲ ἀντίθεση μὲ τὸν προηγού-
μενο δημόσιο χαρακτῆρα, σὲ ἰδιωτικὸ ἐπίπεδο ὁ πιστός, μὲ 
τὴν τακτικὴ ἐπίσκεψη καὶ προσκύνησή του ἀποδεικνύει τὴν 
ἀγάπη του, τὴν εὐλάβειά του καὶ τὴ λατρεία του πρὸς τὸν Ἰη-
σοῦ. Γι’ αὐτὸ τὸν λόγο, τὸ ἀρτοφόριο πέριξ τοῦ ὁποίου σχετί-
ζεται ἡ ἐν λόγῳ ὑποχρέωση τῶν πιστῶν, σὲ κάθε ρωμαιοκα-

21. M. Premm, Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 304-307.
22. L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σσ. 463-464. M. Premm, 

Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 274-277.
23. Sess. ΧIII, Cap. 5. καὶ Can. 6. DH, Enchiridion symbolorum, 

1643-1644, 1656.
24. M. Premm, Katholische Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 308-309.
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θολικὸ ναό, ὡς γνωστόν, ἔχει ὄχι μόνο ξεχωριστὸ διάκοσμο, 
ἀλλὰ βρίσκεται πάντα καὶ σὲ περίοπτη θέση. Ἐνώπιον τοῦ 
παναχράντου μυστηρίου πρέπει νὰ καλλιεργεῖ τριῶν εἰδῶν 
σκέψεις: α) σκέψεις πίστης, β) σκέψεις ἀγάπης καὶ γ) σκέψεις 
ταπείνωσης.

B΄

8. Ἡ θεία Εὐχαριστία ὡς θυσία

Ἡ θεία Εὐχαριστία ὡς θυσία ποὺ λαμβάνει χώρα στὴ θεία 
λειτουργία εἶναι  πραγματικὴ καὶ κανονικὴ θυσία25, σύμφωνα 
μὲ πολλὲς ἁγιογραφικὲς μαρτυρίες, χωρὶς αὐτὴ νὰ θεωρεῖται 
ὅτι εἶναι μία ἀνεξάρτητη θυσία ποὺ λαμβάνει χώρα δίπλα στὴ 
μοναδικὴ σταυρικὴ θυσία τοῦ Χριστοῦ ἢ ὅτι τὴν ἀντικαθιστᾶ 
ἢ ὅτι τὴν ὑποβαθμίζει, ἢ ὅτι εἶναι ἁπλῶς μία ἀναμνηστικὴ τε-
λετή, ὅπως ἰσχυρίζονταν οἱ Προτεστάντες στὸ  πλαίσιο τῆς 
ἐπίσης δριμύτατης κριτικῆς τους καὶ πρὸς αὐτὸ τὸ κεφάλαιο 
τῆς ρωμαιοκαθολικῆς θεολογίας26.

Ἡ θεία Εὐχαριστία ὡς μυστήριο καὶ ὡς θυσία τελεσιουρ-
γοῦνται ταυτοχρόνως, ὡστόσο εἶναι δύο ἀλληλένδετες πραγ-
ματικότητες ποὺ ἐννοιολογικὰ διακρίνονται. Εἶναι μυστήριο 
καθὼς ὁ Χριστὸς ἐντὸς αὐτῆς λαμβάνεται καὶ καταναλώνεται 

25. Sess. ΧXII, Cap.1, DH, Enchiridion symbolorum, 1738-1742.
26. Ἀπὸ τὶς πλέον ἀντιπροσωπευτικὲς περιπτώσεις προτεσταντικῆς 

κριτικῆς στὴ θεώρηση τῆς θείας Εὐχαριστίας ὡς θυσίας ἀποτελεῖ ὁ 
χαρακτηρισμός της στὴν Κατήχηση τῆς Χαïδελβέργης (Ἐρωτ. 80) ὡς 
«μία καταραμένη εἰδωλολατρία». Βλ. Οtto Weber (Hrsg), Der Heidelberger 
Katechismus, Gütersloh 41990, σσ. 44-45.
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ὡς τροφὴ τῆς ψυχῆς καὶ εἶναι θυσία, καθὼς ἐπίσης ὁ ἴδιος θυ-
σιάζεται διὰ τοῦ ἱερέα καὶ προσφέρεται ὡς δῶρο στὸν Θεό. 

Ὁ χαρακτήρας τοῦ μυστηρίου σχετίζεται μὲ τὸ ὅτι λαμ-
βάνεται ἀπὸ τοὺς πιστούς, ὁ χαρακτήρας τῆς θυσίας στὸ ὅτι 
προσφέρεται καὶ παράγει τὸ ἀποτέλεσμα ὡς μυστήριο σ’ 
ἐκεῖνον ποὺ τὴ λαμβάνει καὶ ὡς θυσία σὲ ἐκεῖνον ποὺ τὴν 
προσφέρει ἢ σὲ ἐκείνους γιὰ τοὺς ὁποίους προσφέρεται. Ὡς 
μυστήριο ἀφορᾶ στὸν ἁγιασμὸ τῶν ἀνθρώπων, ὡς θυσία στὴ 
λατρεία καὶ δοξολογία τοῦ Θεοῦ. Ὡς μυστήριο ἡ θεία Εὐχα-
ριστία εἶναι μία μόνιμη πραγματικότητα (res permanens), 
ἐνῶ ὡς θυσία μία παροδικὴ πράξη (action transiens).

8.1. Ἡ σχέση τῆς θείας Εὐχαριστίας ὡς θυσίας μὲ τὴ σταυ-
ρικὴ θυσία τοῦ Κυρίου

Ἡ σχέση τους εἶναι ἄμεση, στενότατη καὶ συμπίπτουσα 
καθὼς ἡ θεία Εὐχαριστία ὡς θυσία εἶναι πραγματικὴ ἀναπα-
ράστασή της καὶ ὄχι θεωρητικὴ ἀνάμνηση ἢ διὰ τῆς φαντα-
σίας ἀναπόληση τῆς σωτηριώδους σταυρικῆς θυσίας τοῦ Κυ-
ρίου στὸν Γολγοθᾶ. Τυγχάνει συνέχεια καὶ ἐφαρμογὴ ἐκείνης. 
Τὸ γενονὸς αὐτὸ θεμελιώνεται στὸ ὅτι καὶ στὴ θεία Εὐχαρι-
στία καὶ στὴ σταυρικὴ θυσία στὸν Γολγοθᾶ εἶναι αὐτὸς ὁ ἴδιος 
ὁ Κύριος ποὺ ταυτοχρόνως εἶναι θύτης καὶ θῦμα, ὅπως στὸν 
Γολγοθᾶ, ἔτσι καὶ στὴ θεία Εὐχαριστία27. 

Ἀμφότερες ταυτίζονται καθὼς ἔχουν τὸν Χριστὸ ὡς θύο-
ντα καὶ θυόμενον, προσφέροντα καὶ προσφερόμενον. Στὸ ἴδιο 
πλαίσιο πρέπει νὰ γίνουν ἀναγκαῖες διασαφηνήσεις σχετικὰ 

27. L. Ott, Grundriß der Dogmatik, σσ. 478-494. M. Premm, Katholische 
Glaubenskunde, Band III/1, σσ. 311-367.
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μὲ τὴ θεία Εὐχαριστία ποὺ τὴ διαφοροποιοῦν ἀπὸ τὴ σταυρι-
κὴ θυσία τοῦ Γολγοθᾶ. Ὑπάρχουν τρεῖς διαφορές. Ι) Διαφορὰ 
μορφῆς ἢ τρόπου. Ἡ σταυρικὴ θυσία τοῦ Γολγοθᾶ ὑπῆρξε 
αἱματηρή, θυσίασε ὁ Κύριος τὴ σωματικὴ ζωή του, ἐνῶ στὴ 
θεία Εὐχαριστία θυσιάζεται διὰ τοῦ ἱερέως ἀναιμάκτως καὶ 
ἀπροσίτως στὴν ἀνθρώπινη ἀντίληψη. II) Διαφορὰ σκοποῦ. 
Ἡ ἐξιλαστήριος θυσία τοῦ Γολγοθᾶ προσηνέχθη ἀντικειμενι-
κῶς πρὸς καθολικὴ σωτηρία ὁλόκληρης τῆς ἀνθρωπότητας. 
Στὴ θεία Εὐχαριστία ὁ Κύριος θυσιάζεται γιὰ τὴν ὑποκειμενι-
κὴ οἰκείωση, ἀπὸ τὸν κάθε πιστό, τῶν χαρίτων καὶ τῶν δω-
ρεῶν ποὺ πήγασαν ἀπὸ τὴ σταυρικὴ θυσία τοῦ Γολγοθᾶ. 

Σὲ κάθε θεία λειτουργία ὁ ἱερέας μυστηριωδῶς ἐπανα-
λαμβάνει τὴν ἅπαξ διὰ παντὸς ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ ἐπιτελεσθεῖ-
σα θυσία ἀναιμάκτως, ὥστε οἱ ἄνθρωποι νὰ οἰκειοποιηθοῦν 
ὑποκειμενικὰ τὴν ἀντικειμενικῶς ἐπιτελεσθεῖσα ἐπὶ τοῦ 
Γολγοθᾶ ἀπολύτρωση καὶ τοὺς πνευματικούς της καρπούς. 
III) Διαφορὰ ὡς πρὸς τὸν θύοντα. Ἐπὶ τοῦ σταυροῦ ὁ ἴδιος ὁ 
Χριστὸς προσέφερε θυσία τὸν ἑαυτό του, ἐνῶ στὴ θεία Εὐ-
χαριστία ὁ ἴδιος  προσφέρεται διὰ μέσου τοῦ λειτουργοῦντος 
ἱερέα.

8.2. Οἱ ἰδιότητες τῆς θείας Εὐχαριστίας ὡς θυσίας

Ἡ θεία Εὐχαριστία ὡς θυσία ἔχει τέσσερεις ἰδιότητες 
ποὺ συνδέονται ἀρρήκτως. α) Εἶναι θυσία ἰλαστήριος, χωρὶς 
φυσικὰ ἐννοεῖται νὰ προσθέτει κάτι στὴν ἐπὶ τοῦ σταυροῦ 
ἀπολυτρωτικὴ δωρεά. Δι’ αὐτῆς ὁ ἁμαρτωλὸς ἄνθρωπος δυ-
σωπεῖ τὸν Θεὸ γιὰ τὶς προσωπικές του ἁμαρτίες. 

Ὡσαύτως ὡς ἰκετήριο θυσία τὴν προσφέρει ὑπὲρ ἀνα-
παύσεως καὶ ἀνακουφίσεως τῶν κεκοιμημένων, ἰδιαιτέρως 
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ὑπὲρ τῶν ψυχῶν ποὺ βρίσκονται στὸ Καθαρτήριο πῦρ, ὥστε 
νὰ μειωθεῖ ἡ ποινή τους καὶ νὰ σμικρύνει ὁ χρόνος καθαρι-
σμοῦ τους. Ἐπίσης, προσφέρεται καὶ πρὸς τιμὴν τῶν ἁγίων 
ὡς εὐχαριστία γιὰ τὶς προσφερόμενες χάριτές τους στοὺς ἀν-
θρώπους28. β) Εἶναι θυσία αἰνέσεως. Ταυτοχρόνως ἐκφράζει 
τὴν  εὐγνωμοσύνη τῶν ἀνθρώπων καὶ τὶς εὐχαριστίες τους 
πρὸς τὸν ἅγιο Θεὸ  γιὰ τὶς ἄπειρες δωρεές του, προσφέροντάς 
του αὐτὴ δοξολογικὰ ὡς τὸ ὑπέρτατο καὶ τελειώτατο δῶρο 
ποὺ θὰ μποροῦσε νὰ τοῦ προσφέρει. γ) Εἶναι θυσία λατρεί-
ας. Ἡ ὕψιστη λατρευτικὴ πράξη ποὺ προσφέρει ὁ ἄνθρωπος 
στὸν Θεό, τὸ μεγαλύτερο, ἐξοχώτερο καὶ ἁγιώτερο ἔργο τῆς 
χριστιανικῆς λατρείας, καὶ δ) Εἶναι θυσία ἱκετευτικὴ καθὼς 
στὴ θεία Εὐχαριστία ὁ Ἰησοῦς εἶναι ὁ ἀπόλυτος μεσίτης ὑπὲρ 
τῶν ἀνθρώπων.

8.3. Ὁ λειτουργὸς τῆς θείας Εὐχαριστίας καὶ οἱ ὅροι τέλε-
σής της

Ἀποκλειστικὸς λειτουργὸς τέλεσης τῆς θείας Εὐχαριστί-
ας ὡς μυστηρίου καὶ θυσίας, τῆς θείας λειτουργίας δηλαδή, 
εἶναι ὁ κανονικὸς χειροτονημένος ἱερέας. Γιὰ τὴν ἔγκυρη τέ-
λεση τῆς θείας λειτουργίας, ἐκτὸς ἀπὸ τὴν κανονικὴ χειροτο-
νία, πρέπει νὰ ἔχει ὡς συνειδητὸ σκοπό, πρόθεση καὶ ἐπιλο-
γὴ νὰ τελέσει ὅ,τι ἡ Ἐκκλησία τελεῖ. Γιὰ τὴ θεμιτὴ τέλεσή της: 
i) νὰ εἶναι νηστικός, καὶ ii) νὰ κάνει χρήση τοῦ καθιερωμένου 
ἐκκλησιαστικοῦ τελετουργικοῦ καὶ τυπικοῦ.

28. Sess. ΧXII, Cap. 2, DH, Enchiridion symbolorum, 1743-1744.
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8.4. Οἱ καρποὶ τῆς θείας λειτουργίας

Διακρίνονται: α) σὲ γενικούς (fructus generalis) ποὺ 
ἐπέρχονται ἐφ’ ὅλης τῆς Ἐκκλησίας, καθὼς ἡ ἀποτελεσμα-
τικότητά της λόγῳ τοῦ Θεανθρώπου εἶναι ἄπειρη, καὶ β) σὲ 
ἰδιαίτερους (fructus specialis) ποὺ σχετίζονται μὲ ἐκείνους 
γιὰ τοὺς ὁποίους εἰδικῶς τελεῖται ἡ θεία λειτουργία. Ἰδιαι-
τέρως γιὰ αὐτοὺς ἡ λήψη τῶν εὐλογιῶν, χαρίτων καὶ δωρεῶν 
τῆς θείας λειτουργίας σχετίζεται ἐπιπροσθέτως μὲ τὴν πνευ-
ματικὴ κατάσταση ποὺ βρίσκονται.

(συνεχίζεται)
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Σκήτη Βεροίας
Ἡ κοιλάδα τοῦ Ἁλιάκμονα

στὴν περιοχὴ Βεροίας τῆς Μακεδονίας
μὲ τὴν πληθώρα τῶν ὁσίων ἀσκητῶν

Ἀρχιμ. Παλαμᾶ (Κυριλλίδη) 
Ἡγουμένου Ἱερᾶς Μονῆς Θεοτόκου Καλλίπετρας

Σκήτης Βεροίας

(α΄ μέρος)

Ἡ καταλληλότητα τοῦ χώρου γιὰ ἄσκηση

Ἡ μαθία εἶναι ἕνας χῶρος ποὺ διακρίνεται γιὰ τὶς κατάλλη-
λες συνθῆκες ἀνάπτυξης τοῦ ἡσυχαστικοῦ ἢ καὶ τοῦ κοι-

νοβιακοῦ μοναχισμοῦ. Ἀφενὸς τὸ ὑπέροχο φυσικὸ περιβάλλον, 
ἀλλὰ σαφῶς καὶ τὸ θερμὸ θρησκευτικὸ αἴσθημα τῶν κατοίκων 
της, γνωστὸ ἀπὸ τοὺς ἀρχαίους χρόνους, μεμαρτυρημένο ἀπὸ 
πλῆθος ἀναθηματικῶν ἐπιγραφῶν καὶ ἐρειπίων ναῶν1.

Ἡ «μικρὴ Ἱερουσαλήμ», ὅπως ὀνομάστηκε ἀπὸ τοὺς ἱστο-
ρικοὺς ἡ Βέροια, διατηροῦσε 72 ὀρθόδοξες ἐκκλησίες (σή-
μερα σώζονται 50), ἐνοριακοὺς ναοὺς ἢ μικρὰ παρεκκλήσια 
στὶς αὐλὲς τῶν ἀρχοντικῶν, ποὺ λειτούργησαν καὶ ὡς Μονα-
στήρια ἐντὸς τῆς πόλης2. Στὰ χρόνια τῆς Τουρκοκρατίας, ἀρ-
χιτεκτονικὰ εἶχαν «ταπεινὴ» μορφὴ – σχῆμα, ἀλλὰ διατηρή-
θηκαν στὸ ἴδιο σημεῖο, γιὰ πολλοὺς αἰῶνες, στηρίζοντας τὴν 

1. Γ. Χιονίδη, Ἱστορία τῆς Βέροιας, τόμ.  Β’, Βέροια 1970, σ. 171.
2. Στὸ ἴδιο, σ. 172. 
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εὐλάβεια τῶν κατοίκων3.   
Ἡ κοιλάδα τοῦ Ἁλιάκμονα, θεωρεῖται ὡς ἰδιαίτερα ἡσυ-

χαστικὰ καὶ μοναστηριακὰ ἀνθοφοροῦσα, σὲ ἕνα γεωγραφι-
κὸ τρίγωνο μεταξὺ τῶν περιοχῶν Βεργίνας – Πέλλας – Δίου4. 
Ἄλλωστε αὐτὸ ἔγινε σὲ ὅλη τὴν ἔκταση τῆς Βυζαντινῆς Αὐτο-
κρατορίας: Ἄθως, Μετέωρα, Θεσσαλικὸ ὄρος τῶν Κελλίων, 
ἕως τὸ μοναστικὸ κέντρο τοῦ ὄρους Γάνος τῆς Θράκης, σχη-
ματίζει μία ἁλυσίδα μοναστικῶν κέντρων (Σκήτη Βεροίας, 
Θεσσαλονίκη, Παγγαῖο ὄρος), ἀπὸ τὰ «ἑσπέρια μέρη» ὡς τὴν 
Κωνσταντινούπολη. Τὰ κέντρα αὐτά, εὐνόησαν οἱ ἱστορικὲς 
συγκυρίες, νὰ ἀκμάσουν γιὰ αἰῶνες5.

Γεωγραφικὴ περιγραφὴ τῆς κοιλάδας

Νότια τῆς πόλης τῆς Βέροιας, ρέει ὁ ποταμὸς Ἁλιάκμο-
νας. Ἐντὸς τῆς ἑλληνικῆς ἐπικράτειας, εἶναι ὁ μακρύτερος πο-
ταμός, μὲ μῆκος 297 χλμ. Πηγάζει στὸν Γράμμο (κοντὰ στὰ 
σύνορα Ἑλλάδας – Ἀλβανίας), διέρχεται τὴν Πίνδο καὶ ἐκβάλ-
λει στὸ Αἰγαῖο Πέλαγος στὸν Θερμαϊκὸ κόλπο. Τὰ νερά του, 
προέρχονται συνήθως ἀπὸ λιωμένα χιόνια καὶ γι’ αὐτὸ καθόλη 
τὴ διάρκεια τοῦ ἔτους διατηροῦν χαμηλὴ θερμοκρασία. 

Τὸ ὄνομα τοῦ ποταμοῦ, κατὰ μία ἑρμηνεία, σημαίνει 

3. Στὸ ἴδιο, σ. 174.
4. Γ. Τριανταφυλλίδη, «Στὸ μακεδονικὸ τρίγωνο Βεργίνας - Πέλλας 

- Δίου. Τὰ μοναστήρια τοῦ Βάλτου στὸ Ρουμλούκι: ἁλυσίδα τῆς πιστῆς 
Ρωμηοσύνης», ΜΖ (1983), σσ. 49-50.

5. Σ. Πασχαλίδη, «Ἅγιοι συνδεόμενοι μὲ τὴ Σκήτη Βεροίας καὶ τὴν 
ἐν αὐτῇ Μονὴ Τιμίου Προδρόμου», Πρακτικὰ Διημερίδας: Τὸ Μοναστήρι 
τοῦ Τιμίου Προδρόμου («Σκήτη Βεροίας»), ἐκδ. Ι.Μ.Β.Ν.Κ., ἀρ. σειρᾶς 25, 
Βέροια 1994, σ. 119.
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«Ἀκαταπόνητος»6. Κατὰ μία ἄλλη ἑρμηνεία, προέρχεται ἀπὸ 
τὰ συνθετικὰ «Ἃλς» (θάλασσα) + «ἄκμων» (ἀμόνι). Ἢ πάλι 
ἀπὸ τὴ σύνθετη λέξη «Ἁλιά» (ἁλιεία) + «ἄκμον» (ἀκμάζει) = 
«Ἁλιεία ποὺ ἀκμάζει»7. Κατὰ τὸν Λατίνο Πλίνιο (23-79 μ.Χ.), 
τὰ πρόβατα, ποὺ ἔπιναν νερὸ ἀπὸ τὸν Ἁλιάκμονα, ἀποκτοῦ-
σαν λευκὴ τρίχα (σὲ ἀντίθεση μὲ ὅσα ἔπιναν ἀπὸ τὸν ποταμὸ 
Ἀξιὸ καὶ γίνονταν μαῦρα)8. 

6. Δ. Παπάζη, Ἱστορία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Τιμίου Προδρόμου (Σκήτη) 
Βεροίας, ἐκδ. Ι.Μ.Β.Ν.Κ., ἀρ. σειρᾶς 26, Βέροια 1995, σ. 30.

7. Ἀχ. Βυτανιώτη, Ἁλιάκμων (Βρατίνι) Βοΐου: ἱστορία, παράδοση, 
λαογραφία, κοινωνικὴ ζωή: ἡ διαδρομὴ τοῦ μόχθου μέσα στὸ χρόνο, ἐκδ. Μα-
χητής, Κιλκὶς 1999, σ. 136.

8. Ἀντ. Κολτσίδα, Ἱστορία τῆς Βέροιας, τόμ. Α’, ἐκδ. Κυριακίδη, Θεσ-
σαλονίκη 2012, σ. 58. Ὁ Πλίνιος, Λατίνος ἱστορικὸς γράφει: «Ὡσαύτως ἐν 
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Κατὰ τὴ βυζαντινὴ περίοδο ὁ ποταμὸς ἦταν πλωτός9. Οἱ 
Τοῦρκοι τὸν ὀνόμαζαν «Ἰντζὲ-καρά», δηλαδὴ ψηλὸ καὶ μαῦρο 
καὶ οἱ Σλάβοι τὸν ἀποκαλοῦσαν «Μπίστριτσα» (Бистрица = 
Γοργοπόταμο). Ἄλλωστε μέχρι τὴν κατασκευὴ τῶν ὑδροη-
λεκτρικῶν φραγμάτων σὲ 3 σημεῖα του (Ἀσώματα, Σφηκιά, 
Πολύφυτο) ὁ ποταμὸς ἔρεε μὲ ἐξαιρετικὴ ταχύτητα καὶ ὁρμή, 
κατεβάζοντας μεγάλες ποσότητες ὑδάτινων ὄγκων. Οἱ πα-
λαιοὶ κάτοικοι τῆς περιοχῆς, ἀναφέρουν πὼς ὁ ἦχος ἀπὸ τὰ 
ὁρμητικὰ νερὰ τοῦ ποταμοῦ ἦταν συνεχὴς καὶ πολὺ δυνατὸς.

Ὁ ποταμὸς διέρχεται ἀνάμεσα σὲ ὀροσειρές. Ἀπὸ τὴν 
πλευρὰ τῆς πόλης τῆς Βέροιας (βόρεια τοῦ ποταμοῦ), βρί-
σκεται τὸ Βέρμιο. Ἀνάμεσα στὴ Βέροια καὶ τὸν Ἁλιάκμονα 
ποταμό, σχεδὸν παρόχθια, βρίσκονται τὰ χωριὰ Ἁγ. Βαρβά-
ρα, Ἀσώματα, Ράχη, Γεωργιανοί. Ἀπὸ τὴ νότια πλευρὰ τοῦ 
Ἁλιάκμονα, βρίσκεται ἡ ὀροσειρὰ τῶν Πιερίων. Τὰ χωριὰ 
στὴν πλευρὰ αὐτὴ εἶναι ὀρεινά: Πολυδένδρι, Ριζώματα, Σφη-
κιά, Δάσκιο. Ἡ πλευρὰ τοῦ Βερμίου ἔχει πιὸ ὁμαλὴ κλίση 
πρὸς τὸν ποταμὸ καὶ φαίνεται νὰ ἁπλώνεται ἔτσι ὥστε νὰ 
«ἀπολαμβάνει» τὶς περισσότερες ὧρες ἡλιοφάνειας. Γιὰ τὸν 
λόγο αὐτὸ στὴν πλευρὰ αὐτή, ὑπῆρχαν ἀνέκαθεν καλλιέργει-
ες· ἐλαιῶνες καὶ ἀμπελῶνες. Ἡ πλευρὰ τῶν Πιερίων, ἂν καὶ 
ἔχει ἄφθονες δροσερὲς πηγές, εἶναι ὅμως πιὸ ἀπότομη, δὲν 
εἶναι βιώσιμη χαμηλὰ πρὸς τὸ ποτάμι, ἀλλὰ ψηλότερα καὶ 
συνήθως ὁ ἥλιος τὴ «βλέπει» πρὸς τὸ μεσημέρι, δημιουργώ-
ντας ἔντονη ὑγρασία στὴν ἀτμόσφαιρα. 

Μακεδονίᾳ, ὅσοι θέλουσι νὰ ἔχωσι πρόβατα λευκὰ ἄγουσιν εἰς τὸν Ἁλιάκμονα, 
ὅσοι δὲ μέλανα εἰς τὸν Ἀξιόν».

9. Γ. Χιονίδη, «Σχεδίασμα γιὰ τὴν ἐτυμολογία καὶ ἱστορία τοῦ πο-
ταμοῦ Ἁλιάκμονα», ΜΗ, τόμ. 58, Θεσσαλονίκη 1965, σσ. 145-146.
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Ἡ ἀφθονία τοῦ νεροῦ πιθανότατα νὰ προσείλκυσε τοὺς 
πρώτους ἀσκητὲς στὴν κοιλάδα. Ἐπίσης οἱ ρηγματώσεις στὰ 
διάφορα σημεῖα καὶ οἱ διαβρώσεις τῶν ἀσβεστολιθικῶν πε-
τρωμάτων δημιούργησαν τὴ δυνατότητα νὰ χρησιμοποιη-
θοῦν ὡς καταλύματα, φυσικὰ σπήλαια, ἢ χῶροι ποὺ εὔκολα 
σμιλεύονταν γιὰ νὰ διαπλατυνθοῦν καὶ νὰ γίνουν κατάλληλοι 
γιὰ διαμονή. Τέτοιοι χῶροι ὑπάρχουν πολλοὶ ἑκατέρωθεν τοῦ 
ποταμοῦ10. 

Ὁ Ἁλιάκμονας, ἱερὸς ποταμὸς τῶν Μακεδόνων ἀπὸ τὴν 
ἀρχαιότητα, πολὺ περισσότερο μετὰ μὲ τὴν προσέλευση ὁσί-
ων προσωπικοτήτων τῆς Ὀρθοδοξίας, λαμβάνει μίαν ἰδιαίτε-
ρη χροιά: «Ἡ μοναδικὴ φύση μὲ τὴν πυκνὴ καὶ πλούσια βλάστη-
ση, ἐξαιτίας τοῦ ποταμοῦ, εἶχε ἤδη λάβει τὴ μεγαλοπρεπῆ, ὅπως 
ὅλα τὰ παρθενικὰ δάση, ἐκείνη ἀγριάδα καὶ μυστηριώδη μορφή, 
ἀπότοκο δύο σπουδαίων συναισθημάτων, τοῦ φόβου καὶ τοῦ θαυ-
μασμοῦ»11. 

Ἡ δημιουργία τῆς «Σκήτης Βεροίας»

Γιὰ τὴ γέννηση τοῦ μοναχισμοῦ, οἱ πληροφορίες χάνονται 
στὰ βάθη τῶν αἰώνων. Τὸ φυσικὸ κάλλος σίγουρα δὲν ἦταν 
αὐτὸ ποὺ προσείλκυσε τοὺς πρώτους ἀσκητές, ἀφοῦ μᾶλ-
λον ἐπιζητοῦσαν τὴ μόνωση καὶ τὴν ταλαιπωρία τῆς ἄσκη-
σης12. Ἕνας χῶρος τόσο κοντὰ στὴν κατοικημένη περιοχή, μὲ 

10. Παλαμᾶ (Κυριλλίδη), (ἡγουμ. Ἱερᾶς Μονῆς Καλλίπετρας), «Τὰ 
ἀσκηταριὰ τῆς Σκήτης Βεροίας», Περιοδικὸ Βέροια - Ἐρατεινὴ Ἠμαθία, 
τχ. 3, Βέροια 2019, σ. 148.

11. Γ. Χιονίδη, Ἱστορία τῆς Βέροιας, τόμ. Α’, Βέροια 1960, σ. 42 καὶ Δ. 
Παπάζη, Ἱστορία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Τιμίου Προδρόμου, σ. 30.

12. Παλαμᾶ (Κυριλλίδη), (ἀρχιμ. Προδρομινοῦ), Ξενάγηση στὴν 
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ὅλες ἐκεῖνες τὶς προϋποθέσεις γιὰ πνευματικὴ ἄσκηση, πολὺ 
γρήγορα ἔγινε ἀντιληπτὸς ἀπὸ τοὺς ἐνδιαφερόμενους, ποὺ 
ἔσπευσαν νὰ τὸν κατακτήσουν.

Παγκόσμια κοιτίδα τοῦ μοναχισμοῦ θεωρεῖται ἡ πρω-
τοχριστιανικὴ Αἴγυπτος. Ὁ πρῶτος μοναστικὸς οἰκισμός, το-
ποθετεῖται 60 χλμ. νότια τῆς Αἰγυπτιακῆς Ἀλεξάνδρειας, στὴ 
σημερινὴ Wadi-Natum, στὴν ἔρημο τῆς Νιτρίας καὶ στὴν πε-
ριοχὴ ποὺ ὀνομάζονταν Σκήτη13. 

Οἱ μοναχοὶ ἔμεναν ἐκεῖ σὲ μικρὰ ἀσκηταριὰ – καλύ-
βια, τύπου προσωπικῶν οἰκιῶν γιὰ 2-3 ἄτομα, μὲ ἕναν ἀββᾶ 
(πνευματικὸ ὁδηγό) καὶ τοὺς μαθητές του. Τὶς Κυριακὲς καὶ 
τὶς ἑορτές, ὅλοι οἱ πλησιόχωροι μοναχοὶ τοῦ οἰκισμοῦ, συνά-
ζονταν στὸν «Κυριακὸ» ναό, σὲ μία κεντρικὴ ἐκκλησία ὅπου 
συμμετεῖχαν στὴν τέλεση τῆς θείας Εὐχαριστίας καὶ στὴ συ-
νέχεια ὅλοι μαζὶ σὲ εἰδικὰ διαμορφωμένο χῶρο, τὴν τράπεζα, 
συμμετεῖχαν σὲ γεῦμα14. 

Οἱ ἐξωτερικοὶ κίνδυνοι ἀνάγκασαν τοὺς μοναχοὺς νὰ πε-
ριτειχίσουν τὰ οἰκήματά τους. Ἀπὸ τὸ 330 μ.Χ. ποὺ ὁ ὅσιος 
Μακάριος ὁ Αἰγύπτιος ἵδρυσε τὸ πρῶτο μονύδριο ἕως τὸν 
5ο αἰ., ὀργανώθηκαν τὰ πρῶτα Μοναστήρια τῆς Σκήτης, ὡς 

Ἱερὰ & Σεβασμία Μονὴ τοῦ Τιμίου Προδρόμου Σκήτεως Βεροίας, ἐκδ. Ἱερᾶς 
Μονῆς Προδρόμου, Βέροια 2001, σσ. 10-12.

13. Πορφυρίου (Μπατσαρᾶ), (μον. Σιμωνοπετρίτου), «Μεγάλοι 
Γέροντες τῆς «Σκήτης»», Πρακτικὰ Διημερίδας: Τὸ Μοναστήρι τοῦ Τιμίου 
Προδρόμου («Σκήτη Βεροίας»), ἐκδ. Ι.Μ.Β.Ν.Κ., ἀρ. σειρᾶς 25, Βέροια 
1994, σ. 42 καὶ Γ. Μπαμπινιώτη, Λεξικὸ τῆς νέας ἑλληνικῆς γλώσσας, Ἀθήνα 
1998, σ. 1607.

14. Πορφυρίου (Μπατσαρᾶ), (μον. Σιμωνοπετρίτου), «Μεγάλοι Γέ-
ροντες τῆς «Σκήτης»», σ. 42.
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«ὁμοσπονδία»15. Τέτοιες ὀργανώσεις συναντοῦμε ἀργότερα 
στὴν Καππαδοκία, τὸν Ἄθωνα καὶ σὲ ἄλλα μέρη. 

Ἡ ὀργάνωση ὅμως αὐτή, στὴν περιοχὴ μὲ τὸ τοπωνύμιο 
«Σκήτη» ἔγινε ὁρολογία γιὰ κάθε ἄλλη παρόμοια μορφὴ μο-
ναχικοῦ οἰκισμοῦ. Διατυπώθηκε ἐπίσης ἡ ἄποψη ὅτι «Σκή-
τη» εἶναι ἡ σύμπτυξη τῆς φράσης «τὰ μοναστήρια τῆΣ ΚΟΙΤΗΣ 
τοῦ Ἁλιάκμονα»16, πολὺ ἀπίθανο βέβαια διότι ἡ κοίτη εἶναι τὸ 
χαμηλότερο σημεῖο τοῦ ποταμοῦ, ἐνῶ Μοναστήρια ὑπῆρχαν 
καὶ ψηλότερα, ἀκόμα καὶ στὶς κορυφογραμμές. Ἐπίσης στὴν 
περιγραφὴ τοῦ οἰκισμοῦ ὡς «Σκήτη» προστίθεται τὸ «Βεροί-
ας» καὶ ὄχι τοῦ Ἁλιάκμονα. 

Ἡ ἡσυχαστικὴ ζωὴ στὴν κοιλάδα θεωρεῖται ὅτι ξεκίνη-
σε πολὺ νωρίς. Οἱ περισσότεροι ἱστορικοὶ ὁρίζουν τὴν ἔναρ-
ξη τῆς περιόδου αὐτῆς στοὺς πρώιμους Βυζαντινοὺς χρόνους, 
μαζὶ μὲ τὸν Ὄλυμπο καὶ τὰ Τέμπη, συμφώνως μὲ ἀρχαιολο-
γικὰ εὑρήματα17. Εἶναι φυσικὸ ὅμως, παλαιότερες μορφὲς 
ἡσυχασμοῦ, νὰ μὴν ἔχουν ἀφήσει ἀποδείξεις, καθὼς οἱ ἡσυ-
χαστὲς ἀπέφευγαν νὰ κατασκευάσουν σοβαρὲς οἰκοδομὲς ἢ 
νὰ μεταφέρουν πολιτισμικὰ στοιχεῖα, στὴν ἀγριότητα τοῦ 
φυσικοῦ περιβάλλοντος. Συνεπῶς, ἂν ὑπῆρχαν παλαιότεροι 

15. Πρβλ. Πατρὸς Πλακίδα (Pere Placide Deseille), Τὸ Εὐαγγέλιο 
στὴν ἔρημο. Συνοπτικὴ θεώρηση τῆς ἱστορίας τοῦ μοναχισμοῦ (μετάφρ. Ν. 
Μπαρούση), ἐκδ. Τῆνος, Ἀθήνα 1971, σ. 27 καὶ Πορφυρίου (Μπατσαρᾶ), 
(μον. Σιμωνοπετρίτου), «Μεγάλοι Γέροντες τῆς «Σκήτης»», σ. 44.

16. Πορφυρίου (Μπατσαρᾶ), (μον. Σιμωνοπετρίτου), «Μεγάλοι Γέ-
ροντες τῆς «Σκήτης»», σ. 48.

17. Β. Κυριαζόπουλου – Γ. Λιβαδᾶ, «Ἀρχαιολογικὰ εὑρήματα ἐπὶ 
τῆς κορυφῆς Ὀλύμπου «Ἅγιος Ἀντώνιος»», ΑΔ, τόμ. 22 (1967), Μέρος 
Πρῶτον, ΔΧΑΕ, σημ. 1, σσ. 6-25 καὶ Γ. Χιονίδη, Ἱστορία τῆς Βέροιας, τόμ. 
Β’, σ. 199. 
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ἀσκητές, σίγουρα ἡ ἀρχαιολογικὴ σκαπάνη θὰ ἀδυνατοῦσε 
νὰ τὸ ἐπιβεβαιώσει. 

Κατὰ μία ἄποψη γιὰ τὴν ἐμφάνιση τοῦ μοναχισμοῦ στὴν 
κοιλάδα, ἀναφέρεται ὅτι ξεκίνησε μὲ τὴν ἅλωση τῆς Θεσσα-
λονίκης ἀπὸ τοὺς Σαρακηνοὺς πειρατές, τοῦ ἀποστάτη Λέ-
οντος τοῦ Τριπολίτη, τὸ ἔτος 904, ὁπότε πολυάριθμοι πλη-
θυσμοὶ καὶ μοναχοὶ ἀπὸ τὴ Θεσσαλονίκη, κατέφυγαν στὸ 
κάστρο τῆς Βέροιας. Ὡς κύριο ἐπιχείρημα φέρεται ἡ ἀνα-
φορὰ στὴ βιογραφία τοῦ Παλαμᾶ, ὅπου σημειώνεται ὅτι μὲ 
τὴν παρουσία τοῦ ὁσίου, ξεκίνησε ἡ οἰκοδόμηση τῆς Σκήτης18. 
Ἡ παρουσία τοῦ Παλαμᾶ ὅμως συνέβη στὰ μέσα τοῦ 14ου αἰ., 
ἐνῶ ὑπάρχουν μαρτυρίες ὅτι ἡ κοιλάδα ἤδη κατοικεῖτο. Ἡ 
ἀναφορὰ προφανῶς στὴν οἰκοδόμηση τῆς Σκήτης ἀναφέρε-
ται στὴ σειρὰ τῶν οἰκοδομῶν ποὺ ἔκανε ὁ Παλαμᾶς γιὰ τὴ 
δική του συνοδεία καὶ ὄχι γενικῶς γιὰ τὴ σύσταση τῆς Σκήτης 
Βεροίας19. Θὰ πρέπει νὰ προσθέσουμε ὅτι συμβαίνει ἐνίοτε, 
ἡ ἰδιαίτερη ἀγάπη τῶν ἐρευνητῶν γιὰ τὴ συμπρωτεύουσα, 
νὰ ἀδικεῖ τὶς γύρω περιοχὲς ποὺ συχνὰ ἦταν σὲ μεγαλύτερη 
ἀκμή!

Περισσότερο πειστικὴ εἶναι ἡ ἄποψη τοῦ ἱστορικοῦ Γ. 
Χιονίδη: «...εἶναι γεγονὸς ὅτι ἡ μοναστικὴ ζωὴ ἐνεφανίσθη πολὺ 
ἐνωρὶς εἰς τὴν περιοχὴν Πιερίων – Ὀλύμπου, κατὰ μίαν δὲ ἄπο-
ψιν πρὶν ἱδρυθοῦν αἱ μοναὶ τοῦ Ἁγίου Ὄρους, ὅπως δεικνύουν καὶ 

18. Σ. Πασχαλίδη, «Ἅγιοι συνδεόμενοι μὲ τὴ Σκήτη Βεροίας», σ. 126.
19. Θ. Ζήση (Πρωτ.), «Ἅγιος Γρηγόριος Παλαμᾶς – Ἡ σπουδαιότης 

τοῦ προσώπου καὶ τοῦ ἔργου του», Πρακτικὰ Διημερίδας: Τὸ Μοναστήρι 
τοῦ Τιμίου Προδρόμου («Σκήτη Βεροίας»), ἐκδ. Ι.Μ.Β.Ν.Κ., ἀρ. σειρᾶς 25, 
Βέροια 1994, ὑποσ. 10, 30.
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Σκήτη Βεροίας

τὰ ἀποκαλυφθέντα (1962-1967) εὑρήματα εἰς τὴν κορυφὴν «Ἅγιος 
Ἀντώνιος» τοῦ Ὀλύμπου»20. 

Ἀσκητὲς τῆς Σκήτης

Ὁδοδείκτης στὴν ἱστορικὴ πορεία τῆς Σκήτης εἶναι τὰ 
ἁγιολογικὰ κείμενα, τὰ Συναξάρια, στὰ ὁποῖα ἐμπεριέχονται 
διασωσμένες σημαντικὲς πληροφορίες21. 

Εἶναι ὅμως περισσότερο ἐνδεικτικά, τὰ ὅσα διασώθη-
καν προφορικὰ γιὰ τοὺς μεγάλους ἀσκητὲς καὶ πατέρες ποὺ 
ἀθλήθηκαν στὴν κοιλάδα. Ἡ προφορικὴ παράδοση ποὺ ἐπι-
κράτησε στοὺς περισσότερους ἐρευνητὲς ὡς ὀρθὴ ὑποστη-
ρίζει πὼς τὸ ἀρχαιότερο Μοναστήρι στὴν περιοχή, ἦταν ἡ 
Μονὴ Ἁγίου Λαζάρου22. Βρισκόταν στὴ πλευρὰ τῶν Πιερίων, 
μισὴ ὥρα πεζοπορίας, ἀνηφορικὰ ἀπὸ τὴ Μονὴ Προδρό-
μου. Σύμφωνα μὲ τὶς πληροφορίες, ἐκεῖ ὑπῆρχε γυναικεία 
Μονή. Χαλάσματα τειχῶν, ἕνας φοῦρνος καὶ μία κρήνη μέ-
χρι πρὶν μερικὲς δεκαετίες ἦταν εὐδιάκριτα, σύμφωνα μὲ 
τὴ μαρτυρία τοῦ μοναχοῦ Θεωνᾶ (Γκαλίτσιου, †2016) ποὺ 
τὰ ἐπισκέφθηκε τὴ δεκαετία τοῦ ‘90. Μία ἀκόμα μαρτυρία 
ἀναφέρει τὴν ὕπαρξη μαρμάρινης ἐπιγραφῆς μὲ τὰ γράμμα-
τα «I.Μ.ΑΓ.Λ. 900 μ.Χ.»23, ποὺ ἐπεξηγήθηκε ὡς «Ἱερὰ Μονὴ 
Ἁγίου Λαζάρου, 900 μ.Χ.», καὶ ἡ ὁποία σήμερα δὲν ὑπάρχει. 

20. Στὸ ἴδιο, σ. 199.
21. Σ. Πασχαλίδη, «Ἅγιοι συνδεόμενοι μὲ τὴ Σκήτη Βεροίας», σ. 119.
22. Δ. Παπάζη, «Ἡγούμενοι καὶ ἀδελφοὶ τῆς Ἱ. Μονῆς Τιμίου 

Προδρόμου», Πρακτικὰ Διημερίδας: Τὸ Μοναστήρι τοῦ Τιμίου Προδρόμου 
(«Σκήτη Βεροίας»), ἐκδ. Ι.Μ.Β.Ν.Κ., ἀρ. σειρᾶς 25, Βέροια 1994, σ. 161.

23. Τοῦ ἰδίου, Ἱστορία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Τιμίου Προδρόμου, σ. 32.
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Ἀρχιμ. Παλαμᾶ (Κυριλλίδη) 

Φυσικὰ ὅλη ἡ περιοχὴ ἔχει καλυφθεῖ μὲ βλάστηση ποὺ τὴν 
κάνει ἄβατη.  

Σύμφωνα μὲ τὴν παράδοση, ἐκεῖ ἀσκοῦνταν τρεῖς μο-
ναχές, ποὺ οἱ Τοῦρκοι, ὅταν κατέλαβαν τὴν περιοχή (14ος 
αἰ.), τὶς ἐκτέλεσαν διὰ ἀπαγχονισμοῦ24. Χειρόγραφες ση-
μειώσεις τοῦ ἡγουμένου τῆς Μονῆς Προδρόμου, Ἰωαννικίου 
ἱερομονάχου (μέσα 20οῦ αἰ.), περιγράφουν: «Ἓν τέταρτον τῆς 
ὥρας ἄνωθεν τοῦ Μοναστηρίου τοῦ Προδρόμου, ὑπῆρχεν ἀρχαῖον 
Μοναστήριον, σεμνυνόμενον ἐπ’ ὀνόματι τοῦ ἁγίου τετραημέρου 
Λαζάρου (κατεστράφη καὶ τοῦτο ἐπὶ τῶν ἀνωμαλιῶν, τὰ ἐρείπειά 
του σώζονται ἤδη, προικιζόμενον ὂν μὲ προνόμια σταυροπηγια-
κῆς προστασίας), περιοριζόμενον ἀπὸ δάσους, περιέχον καὶ ἱκα-
νοὺς πατέρας...»25. Κατὰ τὴν ἄποψη αὐτή, γύρω ἀπὸ τὴ Μονὴ 
Λαζάρου κτίστηκαν καὶ ἄλλα κελλιὰ (καλύβια) ἕως τὸν 14ο 
αἰ.26. 

(συνεχίζεται)

24. Παλαμᾶ (Κυριλλίδη), (ἀρχιμ. Προδρομινοῦ), Ξενάγηση στὴν 
Ἱερὰ & Σεβασμία Μονὴ τοῦ Τιμίου Προδρόμου Σκήτεως Βεροίας, σ. 16.  

25. Γ. Χιονίδη, Ἱστορία τῆς Βέροιας, τόμ. Α’, σ. 42 καὶ Δ. Παπάζη, 
Ἱστορία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Τιμίου Προδρόμου, σσ. 32-33. 

26. Γ. Χιονίδη, Ἱστορία τῆς Βέροιας, τόμ. Α’, σ. 42.  
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Ἡ ἀφηγηματικὴ δομὴ τῆς συλλογῆς  
τῶν θαυμάτων τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου

τοῦ Πέρση

Ματθαίου Ματθαίου
Φιλόλογου

Στόχος τοῦ παρόντος ἄρθρου εἶναι ἡ μελέτη τῆς συλλογῆς 
τῶν θαυμάτων τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου1. Κατ’ ἀρχὰς θὰ γίνει 

συνοπτικὴ ἀναφορὰ στὰ ἐξωτερικὰ χαρακτηριστικὰ τῆς συλ-
λογῆς, τὰ ὁποῖα σχετίζονται μὲ τὴν ἱστορία, τὴν παράδοση καὶ 
τὴ χρονολόγησή της2. Ἀκολούθως, θὰ προσεγγιστοῦν τὰ ἐσω-
τερικὰ χαρακτηριστικὰ τοῦ ἔργου καὶ συγκεκριμένα τὰ ἀφη-
γηματικὰ στοιχεῖα ποὺ τὸ διέπουν.

Εἰσαγωγή

Ἡ συλλογὴ τῶν θαυμάτων, ἡ ὁποία περιλαμβάνει ἕναν 
πρόλογο καὶ 19 ἱστορίες - θαύματα, μπορεῖ νὰ διακριθεῖ σὲ 
2 ὁμάδες ἱστοριῶν: θαύματα 1-14 καὶ θαύματα 15-18. Ἡ πρώ-
τη ὁμάδα εἶναι σύμφωνη μὲ τὴ διαδρομὴ τῆς ἐπιστροφῆς τῶν 
λειψάνων τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου ἀπὸ τὴ Σελεύκεια μέχρι τὴν 

1. Τὸν βίο, τὸ μαρτύριο και τὴ συλλογὴ τῶν θαυμάτων τοῦ ἁγίου Ἀνα-
στασίου, ἐξέδωσε ὁ B. Flusin. Βλ. Βίος καὶ μαρτύριον τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου 
μοναχοῦ Μονῆς τοῦ ἐν ἁγίοις ἀββᾶ Ἀναστασίου· Διήγησις θαυμάτων τοῦ ἁγίου 
καὶ ἐνδόξου μάρτυρος Ἀναστασίου, ἔκδ. B. Flusin, Saint Anastase le Perse et 
l’histoire de la Palestine au début du VIIe siècle, tom. A’. Les textes, Le Monde 
Byzantin, Paris 1992. Στὸ ἑξῆς: Βίος καὶ μαρτύριον· Θαύματα, ἀντίστοιχα.

2. Β. Flusin, Introduction, στό, τοῦ ἰδίου, Saint Anastase le Perse, σ. 111. 
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Ματθαίου Ματθαίου

Ἱερουσαλήμ. Ἡ δεύτερη ὁμάδα ἀκολουθεῖ παρόμοια ἀρχὴ 
σύνθεσης, ἀλλὰ προτείνει μία ἄλλη διαδρομὴ γιὰ τὸν μοναχό, 
ποὺ συνοδεύοντας τὰ λείψανα, ξεκινᾶ αὐτὴ τὴ φορὰ ἀπὸ τὴ 
Συρία. Τὸ τέλος ὅμως τοῦ ταξιδιοῦ αὐτοῦ εἶναι ἄγνωστο ἐξαι-
τίας τῆς ἀπώλειας ἑνὸς φυλλαδίου, τὸ ὁποῖο περιεῖχε τὸ τέλος 
τοῦ 17ου θαύματος καὶ τὴν ἀρχὴ τοῦ 18ου3. 

Παράλληλα, τὰ θαύματα 1-14 μποροῦν νὰ διακριθοῦν σὲ 
3 ὁμάδες, οἱ ὁποῖες συνθέτουν:

α. Τὰ θαύματα 1, 2, 6, 10 – 14, τὰ ὁποῖα προέρχονται ἀπὸ 
τὸ Μοναστήρι τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου κοντὰ στὴν Ἱερουσα-
λήμ. Αὐτὰ συντάχθηκαν μεταξὺ τῆς 2ας Νοεμβρίου 631, ἡμε-
ρομηνία κατάθεσης τῶν λειψάνων τοῦ Ἁγίου, καὶ τῆς ἅλωσης 
τῆς Ἱερουσαλὴμ ἀπὸ τοὺς Ἄραβες τὸ 638.

β. Τὰ θαύματα 7-10, τὰ ὁποῖα προέρχονται ἀπὸ τὴν Και-
σάρεια τῆς Παλαιστίνης καὶ συγκεκριμένα ἀπὸ τὸν ἅγιο Ἀνα-
στάσιο τὸν Τετραπυλιώτη (ναὸς ἀφιερωμένος στὸν Ἅγιο). 
Αὐτὰ ἔχουν γραφτεῖ μεταξὺ τοῦ 631 (ἔτος κατὰ τὸ ὁποῖο ἔφθα-
σαν τὰ λείψανα ἐκεῖ) καὶ 641 (ἔτος σύλληψης τοῦ Καίσαρα ἀπὸ 
τοὺς Ἄραβες). 

γ. Τὰ θαύματα 3-5, τὰ ὁποῖα διηγεῖται κάποιος Πέρσης 
ἁμαξᾶς ὀνόματι Καλότυχος4. Αὐτὰ προέρχονται ἀπὸ τὴ Νεά-
πολη, μία πόλη κοντὰ στὴ Σελεύκεια καὶ ἔχουν γραφτεῖ κατὰ 
τὸ 630, ὅταν ὁ μοναχὸς καὶ τὰ λείψανα πέρασαν ἀπὸ τὴν πε-
ριοχή5.  

Ἀξίζει νὰ σημειωθεῖ ὅτι τὰ θαύματα 1-14, ὅπως ἐπίσης 

3. Στὸ ἴδιο.
4. Θαύματα, 3, σ. 123, 1-3.

5. Θαύματα (Πρόλογος), σ. 112.
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καὶ τὰ θαύματα 15, 16, 17 καὶ 18 ἔχουν συνταχθεῖ στὴν Κων-
σταντινούπολη. Σημαντικὸ εἶναι τὸ γεγονὸς ὅτι κανένα ἀπὸ 
τὰ θαύματα δὲν εἶναι μεταγενέστερο οὔτε ἀναφέρεται σὲ 
γεγονότα τὰ ὁποῖα διαδραματίστηκαν μετὰ τὴν ἄφιξη τῶν 
Ἀράβων στὴν Παλαιστίνη6.

Παρατηροῦμε ἔτσι ὅτι ὅλα τὰ θαύματα συντάχθηκαν 
λίγο μετὰ τὸν θάνατο τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου (22 Ἰανουαρίου 
628), στοιχεῖο τὸ ὁποῖο παρέχει περισσότερη ἐγκυρότητα 
καὶ ἀξιοπιστία στὸν συγγραφέα τους, ἀφοῦ δὲν ὑπάρχει με-
γάλη χρονικὴ ἀπόσταση μεταξὺ τῶν γεγονότων καὶ τῆς συγ-
γραφῆς τους. Βεβαίως δὲν μποροῦμε νὰ ἀγνοήσουμε καὶ τὸ 
γεγονὸς ὅτι μὲ τὴ συγγραφὴ τῶν θαυμάτων, τὰ ὁποῖα ἐπιτε-
λοῦνται ἀπὸ τὸν Ἅγιο, διαδίδεται γρηγορότερα ἡ φήμη του.

Ἰδιαίτερο χαρακτηριστικὸ τῆς ὑπὸ ἐξέταση συλλογῆς 
εἶναι, ὅπως ἔχει ἀναφερθεῖ καὶ προηγουμένως, τὸ γεγονὸς 
ὅτι ἡ ἐπιτέλεση τῶν θαυμάτων ἀκολουθεῖ μία συγκεκριμένη 
«πορεία» σὲ διάφορες περιοχὲς ἀπὸ τὶς ὁποῖες φαίνεται ὅτι 
πέρασε καὶ ὁ ἴδιος ὁ Ἅγιος ἐνῶ βρισκόταν στὴ ζωή. Ἔτσι θὰ 
ἐπιχειρήσουμε μία σύντομη ἀναφορὰ στὸν βίο τοῦ Ἁγίου, μὲ 
σκοπὸ τὸν συσχετισμὸ ἀνάμεσα σ’ αὐτὸν καὶ στὴν πορεία 
τῶν θαυμάτων. 

Ὁ Ἅγιος γεννήθηκε στὴν Περσία στὶς ἀρχὲς τοῦ 7ου αἰ., 
ὅταν βασιλιὰς τῆς χώρας ἦταν ὁ Χοσρόης, τοῦ δὲ Βυζαντίου 
αὐτοκράτορας ἦταν ὁ Ἡράκλειος, καὶ ἔλαβε τὸ ὄνομα Μα-
γουνδάτ. Ὁ πατέρας του καταγινόταν μὲ τὴν τέχνη τῆς μαγεί-
ας, τὴν ὁποία προσπαθοῦσε νὰ διδάξει καὶ στὸν Ἀναστάσιο. 
Ὅταν ὁ Ἀναστάσιος μεγάλωσε κατατάγηκε στὸν στρατό, 

6. Στὸ ἴδιο.



αγιοσ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ32

Ματθαίου Ματθαίου

στὸ ὀνομαζόμενο τάγμα τῶν τηρώνων, δηλαδὴ τῶν νεοσυλ-
λέκτων.

Τὸ ἔτος 614 οἱ Πέρσες κυρίευσαν τὴν Ἱερουσαλὴμ καὶ 
ἅρπαξαν ὅλα τὰ ἱερὰ σκεύη, μεταξὺ τῶν ὁποίων καὶ τὸν Τί-
μιο Σταυρό, καὶ τὰ μετέφεραν στὴ χώρα τους. Ἐκεῖ ὁ Τίμιος 
Σταυρὸς διέλυσε τὴ μαγεία καὶ τὰ ἔργα τῆς ἀθεΐας καὶ ἕλκυσε 
στὴν πίστη τοῦ Χριστοῦ πολλοὺς εἰδωλολάτρες, μαζὶ καὶ τὸν 
Ἀναστάσιο. Ἀναχώρησε τότε ἀπὸ τὴν πατρίδα του καὶ μετέ-
βη πρῶτα στὴν Ἱεράπολη καὶ ἀκολούθως στὰ Ἱεροσόλυμα, 
ὅπου συνάντησε τὸν πρεσβύτερο Ἠλία, ὁ ὁποῖος τὸν ὁδήγησε 
στὸν ναὸ τῆς Ἀναστάσεως. Στὸν ναὸ ὁ Πατριάρχης Μόδεστος 
τὸν βάπτισε, δίνοντάς του τὸ ὄνομα Ἀναστάσιος.

Ἐπιθυμώντας ὁ Ἀναστάσιος νὰ γίνει μοναχός, μετέβη 
μαζὶ μὲ τὸν Ἠλία στὸ Μοναστήρι τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου, 
ὅταν ἡγούμενος ἦταν ὁ Ἰουστίνος. Στὴν ἑπτάχρονη παραμονή 
του στὴ Μονὴ ἐπέδειξε ἄριστη διαγωγὴ καὶ εἶχε ἔντονη τὴν 
ἐπιθυμία τοῦ μαρτυρίου. Μάλιστα προέβλεψε τὸ μαρτύριό 
του μὲ ὅραμα καὶ ζήτησε γιὰ τὸν σκοπὸ αὐτὸ τὶς προσευχὲς 
τοῦ ἡγουμένου του. Κάποια στιγμὴ ἀναχώρησε κρυφὰ ἀπὸ 
τὸ Μοναστήρι καὶ μετέβη στὴν Καισάρεια τῆς Παλαιστίνης, 
στὸν ναὸ τῆς Ἀειπαρθένου Θεοτόκου, ὅπου παρέμεινε δύο μέ-
ρες, καὶ ἀκολούθως στὸν ναὸ τῆς ἁγίας Εὐφημίας. Ὅταν κά-
ποτε εἶδε ἔξω ἀπὸ τὸν ναὸ κάποιους μάγους ἀπὸ τὴν Περσία 
τοὺς ἤλεγξε μὲ ἔντονο τρόπο. Τὸν ἀναγνώρισαν ὅμως Πέρσες 
στρατιῶτες (στὴν Περσία ὁ Ἀναστάσιος ἦταν ἀξιωματικὸς 
τοῦ στρατοῦ) καὶ τὸν ὁδήγησαν στὴ φυλακή. Δικάστηκε ἀπὸ 
τὸν ἄρχοντα Μαρσαβανᾶ, ὁ ὁποῖος μὲ κολακεῖες προσπάθη-
σε νὰ τὸν πείσει νὰ ἀρνηθεῖ τὸν Χριστό. Αὐτὸς ὅμως δέχθη-
κε μὲ ὑπομονὴ καὶ καρτερικότητα τοὺς χλευασμοὺς καὶ τὰ 
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μαρτύρια στὰ ὁποῖα ὑποβλήθηκε. Στὴ φυλακὴ προσευχόταν 
διαρκῶς, ἔχοντας δίπλα του τοὺς μοναχοὺς ποὺ ὁ ἡγούμενός 
του ἔστειλε γιὰ νὰ τὸν ἐνισχύσουν.

Παραμένοντας ἀμετακίνητος ὁ Ἀναστάσιος στὴν πίστη 
του στὸν Χριστό, ὁδηγήθηκε στὸν βασιλιὰ Χοσρόη στὴν 
Περσία. Μαζί του βρισκόταν καὶ ἕνας μοναχός7, ὁ ὁποῖος τὸν 
ὑπηρετοῦσε στὴ φυλακή. Στὴν Περσία ἀνακρίθηκε ἐκ νέου 
καὶ ὑποβλήθηκε σὲ φρικτὰ μαρτύρια. Βλέποντας ὁ Χοσρόης 
ὅτι δὲν μπορεῖ νὰ τὸν μεταπείσει, διέταξε τὸν θάνατό του.

Ὁ Ἀναστάσιος μαρτύρησε, μαζὶ μὲ ἄλλους 70 Χριστια-
νούς, κοντὰ σὲ ἕνα ποτάμι. Αὐτὸς ἀποκεφαλίστηκε διὰ ξί-
φους, ἐνῶ οἱ ὑπόλοιποι πνίγηκαν. Ἀξιοθαύμαστο ἦταν τὸ γε-
γονὸς ὅτι ἐνῶ τὰ σκυλιὰ ἔτρωγαν τὶς σάρκες τῶν ὑπολοίπων, 
δὲν πλησίαζαν καθόλου τὸ λείψανο τοῦ Ἁγίου, τὸ ὁποῖο μετα-
φέρθηκε ἀπὸ Χριστιανοὺς καὶ τάφηκε στὴ Μονὴ τοῦ Ἁγίου 
Σεργίου. Ὁ ἀποκεφαλισμὸς τοῦ Ἁγίου ἔγινε στὶς 22 Ἰανουα-
ρίου τοῦ 628 κατὰ τὸ 17ο ἔτος τῆς βασιλείας τοῦ Ἡρακλείου8.

Ὁ μοναχὸς ποὺ ὑπηρετοῦσε τὸν Ἅγιο παρέμεινε στὴν 
Περσία γιὰ δέκα μέρες προτοῦ μεταβεῖ στὸ Μοναστήρι τοῦ 
ἀββᾶ Ἀναστασίου στὰ Ἱεροσόλυμα, ἔχοντας μαζί του καὶ τὸ 
μοναχικὸ κολλόβιο (μανδύα ‒ ράσο) τοῦ Ἁγίου. Ἀργότερα 
ἐπέστρεψε ξανὰ στὴν Περσία γιὰ τὴν ἀνακομιδὴ τῶν λειψά-
νων τοῦ Ἁγίου. Αὐτὰ ἀναφέρονται στὸ 1ο θαῦμα τῆς συλλογῆς, 
τὸ ὁποῖο μᾶς δίνει καὶ τὴν ἀρχὴ τῆς περιπέτειας - πορείας τοῦ 
μοναχοῦ μαζὶ μὲ τὸ λείψανο, τὸ ὁποῖο ἐπιτελεῖ πληθώρα θαυ-

7. Ὁ μοναχὸς εἶναι αὐτὸς τὸν ὁποῖο θὰ συναντήσουμε καὶ στὴ συνέ-
χεια κατὰ τὴ διάρκεια τῆς ἀνάλυσης τῆς συλλογῆς. 

8. Βίος καὶ μαρτύριον, σσ. 41-91.
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μάτων στὸν δρόμο γιὰ τὸν τελικό του προορισμό, τὴ Μονὴ 
τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου στὰ Ἱεροσόλυμα9. 

Παρακολουθώντας τὴν πορεία τὴν ὁποία ἀκολουθεῖ ὁ 
Ἅγιος ὄντας ἐν ζωῇ, μποροῦμε ἀναμφίβολα νὰ τὴ συνδέσου-
με μὲ τὴν πορεία ποὺ ἀκολουθοῦν τὰ λείψανά του κατὰ τὴν 
ἐπιστροφή τους στὸ Μοναστήρι του στὰ Ἱεροσόλυμα. Ἡ δι-
αδρομὴ μεταξὺ Περσίας καὶ Ἱερουσαλήμ, τὴν ὁποία ὁ Ἅγιος 
κάνει ἐνῶ ζεῖ, τὴν κάνει καὶ μετὰ τὸν θάνατό του. Εἶναι ἀξιο-
σημείωτο τὸ ὅτι ὁ Ἅγιος ἀφήνει ἀνεξίτηλη τὴν παρουσία του 
στὶς περιοχὲς ἀπὸ ὅπου πέρασε καὶ μετὰ τὸν θάνατό του, μὲ 
τὰ θαύματα τὰ ὁποῖα ἐπιτελεῖ διὰ τῶν λειψάνων του.  

Ἀνάλυση τῆς ἀφηγηματικῆς δομῆς τῆς συλλογῆς

Οἱ συλλογὲς θαυμάτων τοποθετοῦνται στὴν πρώιμη βυ-
ζαντινὴ περίοδο καὶ στὶς ἀρχὲς τῆς μεσοβυζαντινῆς περιόδου 
ἀπὸ τὸν 6ο μέχρι τὸν 8ο αἰ. καὶ ἀνήκουν οἱ περισσότερες στὴν 
κατηγορία τῶν ἀνεξάρτητων συλλογῶν θαυμάτων, οἱ ὁποῖες 
ἀναφέρονται σὲ μεταθανάτια θαύματα. 

Στὴν παροῦσα συλλογὴ ὁ συγγραφέας ἀκολουθεῖ τὴν τυ-
πικὴ μορφὴ μιᾶς συλλογῆς θαυμάτων, ἀρχίζοντας μὲ τὸν κα-
θιερωμένο πρόλογο καὶ συνεχίζοντας μὲ τὴν παράθεση τῶν 
θαυμάτων, τὸ κάθε ἕνα ξεχωριστά. Ὑπάρχει δηλαδὴ τὸ ἐξω-
τερικὸ πλαίσιο καὶ ὁ ἐξωτερικὸς ἀφηγητὴς καὶ παράλληλα τὸ 
κάθε θαῦμα εἶναι ξεχωριστὸ καὶ ἀποτελεῖ ἀπὸ μόνο του μία 
αὐτοτελῆ ἀφήγηση, μὲ τὴ δική του δομὴ καὶ τὰ δικά του πρό-
σωπα. Στὸ ἐπίπεδο τῆς μακροδομῆς τοῦ ὅλου ἔργου ὑπάρχει 
ἕνας πρόλογος καὶ στὴ συνέχεια 19 ξεχωριστὲς ἱστορίες - θαύ-

9. Θαύματα, 1, σ. 121, 1-4.
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ματα, ἐνῶ συνάμα ἀπουσιάζει ὁ ἐπίλογος, ἀφοῦ ὁ συγγραφέ-
ας πετυχαίνει νὰ δώσει τὰ μηνύματα ποὺ θέλει μέσα ἀπὸ τὶς 
ἀφηγήσεις τῶν θαυμάτων. 

α. Ὁ πρόλογος 

Ἀρχίζοντας ἀπὸ τὸν πρόλογο, παρατηροῦμε ὅτι ὁ συγ-
γραφέας δὲν ξεφεύγει ἀπὸ τὴ συνήθη τυπολογία ποὺ ἐμφα-
νίζεται στοὺς πλείστους προλόγους τῶν συλλογῶν θαυμάτων. 
Ἔτσι, ἂν καὶ θεωρεῖ τὸν ἑαυτό του ἀνάξιο, ἐντούτοις ἐκφράζει 
τὴν ἐπιθυμία νὰ καταγράψει τὰ θαύματα τοῦ Ἁγίου. Γιὰ τὸν 
λόγο αὐτὸ ζητᾶ τὴ θεία ἐνίσχυση10. 

Παραθέτει συγχρόνως καὶ ἀποσπάσματα ἀπὸ τὸν Σολο-
μώντα, τὰ ὁποῖα ἀναφέρονται σὲ μάρτυρες – ἀφοῦ καὶ ὁ ἅγιος 
Ἀναστάσιος ἦταν ἕνας ἀπὸ τοὺς μάρτυρες τοῦ Χριστιανισμοῦ 
–, ὅπως ἐπίσης καὶ Ψαλμούς, δείχνοντας μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο 
καὶ τὴν πολύπλευρη χριστιανική του παιδεία. Παραθέτοντας 
Ψαλμούς, προσπαθεῖ ἐπίσης νὰ δείξει τὰ θαυμάσια ποὺ συμ-
βαίνουν στὸν Χριστιανισμό, ἔχοντας ὡς σκοπὸ βεβαίως νὰ 
ἐνδυναμώσει τὴν πίστη τῶν ἀναγνωστῶν του. Λέει στὴ συ-
νεχεία ὅτι κανεὶς δὲν πρέπει νὰ εἶναι δύσπιστος σὲ αὐτὰ ποὺ 
θὰ πεῖ καὶ καλεῖ τοὺς «ἀκροατὲς» νὰ ἀκούσουν προσεκτικὰ 
αὐτὰ ποὺ θὰ διηγηθεῖ11. Στόχος του εἶναι νὰ διεγείρει τὸ ἐνδι-
αφέρον καὶ τὴν προσοχὴ τῶν ἀκροατῶν του σ’ αὐτὰ ποὺ θὰ 
ἀκολουθήσουν. 

Χαρακτηριστικὴ εἶναι ἡ ἀρχὴ τοῦ 15ου θαύματος, στὸ 
ὁποῖο ὁ συγγραφέας κάνει ἕναν σύντομο πρόλογο, παρόμοιο 

10. Θαύματα (Πρόλογος), σ. 117, 1-10. 
11. Στὸ ἴδιο, σ. 119, 27-28.
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μὲ αὐτὸν στὴν ἀρχὴ τῆς συλλογῆς. Ἀπὸ ἐδῶ μαθαίνουμε ὅτι 
συνέβησαν καὶ ἄλλα θαύματα σὲ ἄλλες περιοχὲς ἀπὸ ὅπου 
πέρασε τὸ λείψανο, τὰ ὁποῖα ὅμως ὁ συγγραφέας τὰ παρέ-
λειψε γιὰ νὰ μὴν θεωρηθεῖ ὅτι φλυαρεῖ: «Τοῦ οὖν ἀδελφοῦ [...] 
τῆ ὁδῷ κεχρημένου διὰ Συρίας καὶ Κιλικίας καὶ Καππαδοκίας καὶ 
τῶν λοιπῶν ἐπαρχιῶν, ὁποῖα καὶ ὅσα παράδοξα δράματα φέρονται 
τοῦ ἁγίου τούτου [...]. Διὸ ἑκὼν τὰ πολλὰ παρατρέχω, ὅπως μὴ 
ἀκολούθως ταῦτα διηγεῖσθαι πειρώμενος βαττολογεῖν δόξω τοῖς 
ὀλιγώροις τὴν διάνοιαν»12. 

β. Τὰ θαύματα 

Μετὰ τὸν πρόλογο παρατίθενται τὰ θαύματα, τὰ ὁποῖα 
διακρίνονται ἀκολουθώντας τὴ διαδρομὴ τῆς ἐπιστροφῆς 
τῶν λειψάνων τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου στὰ Ἱεροσόλυμα καὶ τὶς 
περιοχὲς ἀπὸ ὅπου αὐτὰ πέρασαν.

Παρατηρώντας κανεὶς τὴ συλλογὴ ὡς ἑνιαῖο σύνολο 
αὐτοτελῶν ἀφηγήσεων, ἐπισημαίνει τὴν παρουσία τῶν ἀπαι-
τούμενων ἐκείνων στοιχείων, τὰ ὁποῖα συντελοῦν στὴν ἑνό-
τητα τοῦ ὅλου ἔργου. Ἀπὸ τὸ 1ο θαῦμα διαπιστώνεται ἡ ἑνό-
τητα ποὺ ὑπάρχει μεταξὺ τῆς συλλογῆς τῶν θαυμάτων καὶ τοῦ 
βίου τοῦ Ἁγίου. Ὁ ἀφηγητὴς συνδέει τὸ 1ο θαῦμα μὲ τὴν ἀνα-
κομιδὴ τῶν λειψάνων τοῦ Ἁγίου, ἔχοντας σὰν κεντρικὸ πρό-
σωπο τὸν μοναχὸ ὁ ὁποῖος πρωταγωνιστεῖ στὰ περισσότερα 
θαύματα13. 

Ἡ παρουσία βεβαίως τοῦ μοναχοῦ στὰ θαύματα τῆς συλ-
λογῆς ἀποτελεῖ τὸ σημαντικότερο συνδετικὸ στοιχεῖο τῆς 

12. Θαύματα, 15, σ. 147, 1-6.
13. Θαύματα, 1, σ. 121, 1-4.
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συλλογῆς. Ἐμφανίζεται σὲ ἀρκετὰ ἀπὸ αὐτὰ ὡς διαμεσολα-
βητὴς ἀνάμεσα στὸν πάσχοντα, ὁ ὁποῖος τοῦ ζητᾶ ἅγιο μύρο 
ἀπὸ τὸ λείψανο τοῦ Ἁγίου, καὶ στὸν Ἅγιο, ὥστε νὰ ἐπιτελε-
στεῖ τὸ θαῦμα14. Ἐκτὸς ἀπὸ τὴ συνεχῆ παρουσία τοῦ μονα-
χοῦ σὲ ἀρκετὰ θαύματα, ἡ σύνδεσή τους γίνεται σὲ ὁρισμένες 
περιπτώσεις μὲ τρόπο παρατακτικό. Ἀρχίζοντας ὁ ἀφηγητὴς 
τὸ ἑπόμενο θαῦμα ἀναφέρεται σὲ πρόσωπο τὸ ὁποῖο ἐμφα-
νίστηκε σὲ προηγούμενη ἀφήγηση, καθιστώντας μὲ αὐτὸ τὸν 
τρόπο δυνατὴ τὴ μεταξύ τους σύνδεση. Διακρίνεται ὁ ἔντε-
χνος τρόπος μὲ τὸν ὁποῖο ὁ συγγραφέας μᾶς μεταφέρει ἀπὸ 
τὸ ἕνα θαῦμα στὸ ἄλλο ἑνώνοντας τὶς «σκηνές». Γιὰ παρά-
δειγμα στὸ 4ο θαῦμα ὁ ἀφηγητὴς ἀναφέρει ἀπὸ τὴν πρώτη 
κιόλας πρόταση: «Οὗτος ὁ προονομασθεὶς Καλότυχος»15. Ἀνάλο-
γος εἶναι καὶ ὁ τρόπος σύνδεσης τοῦ 6ου θαύματος: «Λαβὼν οὖν 
ὁ προρρηθεὶς μοναχὸς τὸ ἅγιον λείψανον»16. 

Συγχρόνως, ἡ κοινὴ θεματικὴ ποὺ χαρακτηρίζει τὰ πε-
ρισσότερα θαύματα, ὡς πρὸς τὸ εἶδος τους, ἀποτελεῖ ἐξέχων 
συνδετικὸ στοιχεῖο. Μποροῦμε νὰ τὰ διακρίνουμε σὲ τρεῖς 
κατηγορίες ὅσον ἀφορᾶ τὸ εἶδος τοῦ θαύματος: α) Τὰ 8 θαύ-
ματα ἔχουν νὰ κάνουν μὲ δαιμονιζόμενους. Συχνὲς εἶναι οἱ 
διατυπώσεις γιὰ τοὺς ψυχικὰ ἀσθενεῖς: «πνεῦμα ἔχων πονηρό-
ν»17, «ὑπὸ δαίμονος ἐλαυνόμενον»18, «πνεῦμα ἔχων ἀκάθαρτον»19. 

14. Βλ. Θαύματα, 1, σ. 121, 4-7. Θαύματα, 2, σσ. 121, 1 – 123, 3. Θαύματα, 
17, σ. 151, 1-7.

15. Θαύματα, 4, σ. 125, 1. 
16. Θαύματα, 6, σ. 129, 1. 
17. Θαύματα, 2, σ. 121, 1. Βλ. καὶ τὸ θαῦμα 5, σ. 127, 1.
18. Θαύματα, 1, σ. 121, 8. Βλ. καὶ τὸ θαῦμα <10bis> σ. 139, 2.
19. Θαύματα, 10, σ. 137, 2. Βλ. καὶ τὸ θαῦμα 16, σ. 149, 9 καὶ τὸ θαῦμα 
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β) Τὰ 7 ἀναφέρονται σὲ διάφορες ἀσθένειες: στὸ 6ο θαῦμα ὁ 
νεαρὸς ἀσθενὴς πάσχει ἀπὸ μία ἀσθένεια στὰ μάτια20, καὶ 
στὸ 14ο ἕνας στρατιώτης ὑποφέρει ἀπὸ τὸ συκώτι του21. γ) Τὰ 
ὑπόλοιπα 4 ἀναφέρονται σὲ διάφορα αἰτήματα τῶν ἀνθρώ-
πων πρὸς τὸν Ἅγιο. Στὸ 12ο θαῦμα μία γυναίκα χάνει τὸν δρό-
μο της κατὰ τὴ διάρκεια τῆς νύκτας καὶ κλαίοντας ζητᾶ ἀπὸ 
τὸν Ἅγιο νὰ τὴν βοηθήσει22.

Ἐπιπρόσθετα, τὸ κλείσιμο ὅλων σχεδὸν τῶν ἀφηγήσεων 
λειτουργεῖ καὶ ὡς στοιχεῖο ἑνοποιητικὸ ἀνάμεσα στὰ θαύμα-
τα καὶ συμβάλλει στὴν ὅλη κυκλικὴ ἑνότητα τῆς συλλογῆς. 
Ὅλα ἀνεξαιρέτως τὰ θαύματα ἔχουν εὐχάριστο τέλος μὲ τὴν 
παρέμβαση τοῦ Ἁγίου. Ὁ αἰτητὴς ἀποχωρεῖ δοξάζοντας τὸν 
Θεὸ καὶ εὐχαριστώντας τὸν ἅγιο Ἀναστάσιο. Τὸ θαῦμα ἐπι-
τελεῖται στὶς περισσότερες ἱστορίες μέσῳ τοῦ λειψάνου τοῦ 
Ἁγίου. Ὁ ἀσθενὴς παίρνει ἀπομύρισμα (ἅγιο μύρο) καὶ ἀφοῦ 
τὸ τοποθετήσει πάνω του θεραπεύεται. Τέτοιες περιπτώσεις 
θεραπείας ἔχουμε συνήθως στὰ θαύματα ποὺ ἔχουν νὰ κά-
νουν μὲ δαιμονιζόμενους ἢ σωματικὰ ἀσθενεῖς23. Σὲ ἄλλες πε-
ριπτώσεις ἐμφανίζεται ὁ ἴδιος ὁ Ἅγιος εἴτε σὲ ὀπτασία εἴτε σὲ 
ὄνειρο, λέγοντας στὸν ἀσθενῆ τί νὰ κάνει γιὰ νὰ θεραπευθεῖ24 
εἴτε στὴν πραγματικότητα λαμβάνοντας μία συγκεκριμένη 

17, σ. 151, 2.
20. Θαύματα, 6, σ. 129, 3-4.
21. Θαύματα, 14, σ. 145, 1-2. Γιὰ ἄλλες ἀσθένειες βλ. καὶ τὸ θαῦμα 9, 

σ. 137, 2, τὸ θαῦμα 11, σ. 141, 4, καὶ τὸ θαῦμα 15, σ. 147, 10.
22. Θαύματα, 12, σσ. 141, 3 – 143, 19. Γιὰ ἄλλα αἰτήματα βλ. τὰ θαύ-

ματα 3, 4 καὶ 8.
23. Βλ. τὰ θαύματα 1, 2, 5, 6, 9, 10, <10bis>, 14, 15, 16 καὶ 17.
24. Θαύματα, 3, σ. 125, 20.



39αγιοσ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ

Ἡ ἀφηγηματικὴ δομὴ τῆς συλλογῆς τῶν θαυμάτων τοῦ ἁγίου Ἀναστασίου 

μορφή25. Τὸ θαῦμα ἐπιτελεῖται σὲ μερικὲς περιπτώσεις ἁπλὰ 
μὲ τὴν ἀόρατη ἐπίσκεψη καὶ χάρη τοῦ Ἁγίου26. Σὲ μία μόνο 
περίπτωση ‒ στὴν τελευταία ἀφήγηση (<18>)27 τῆς συλλογῆς 
‒ τὸ θαῦμα ἐπιτελεῖται μέσῳ τῆς εἰκόνας τοῦ Ἁγίου.

Ὅπως ἔχει ἤδη εἰπωθεῖ, στὶς περισσότερες ἀφηγήσεις, 
οἱ τελευταῖες προτάσεις ἀναφέρονται στὴν ἐκπλήρωση τοῦ 
θαύματος καὶ στὴν εὐχαριστία τοῦ εὐεργετημένου πρὸς τὸν 
Θεὸ καὶ τὸν Ἅγιο28. Ἕνα τέτοιο κλείσιμο σὲ ἀρκετὲς ἀφηγή-
σεις ἐξασφαλίζει τὴν ἑνότητα ἀνάμεσα στὰ θαύματα, ἀλλὰ 
καὶ σὲ ὁλόκληρη τὴ συλλογή. 

Τέλος, στοιχεῖο ποὺ βοηθᾶ στὴν αἴσθηση ἑνότητας τῶν 
θαυμάτων στὸ σύνολό τους εἶναι καὶ ἡ ἐξωτερική τους ἔκτα-
ση, ἡ ὁποία ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον εἶναι μικρή. Κυμαίνεται ἀπὸ 
τὶς 7 γραμμὲς μέχρι τὶς 45 μὲ μέσο ὅρο τὶς 20 γραμμές. Ἡ μι-
κροδομὴ τῶν ἀνεξάρτητων αὐτοτελῶν ἀφηγήσεων, ὅπως καὶ 
τὰ ἀφηγηματικά τους χαρακτηριστικά, παρουσιάζουν ἀρ-
κετὲς ὁμοιότητες ἐξυπηρετώντας καὶ αὐτὰ τὴν ἑνότητα τοῦ 
ὅλου ἔργου. 

Ἡ μικροδομὴ τῶν θαυμάτων καὶ οἱ ἀφηγηματικοὶ τρόποι 

Γενικὰ ἡ μικροδομὴ ἑνὸς θαύματος ποὺ ἀποτελεῖ μία 
ξεχωριστὴ ἀφήγηση ἀκολουθεῖ ἕναν σταθερὸ χαρακτῆρα. 

25. Θαύματα, 12, σ. 143, 17.
26. Βλ. τὰ θαύματα 4, 8 καὶ 11.
27. Θαύματα, <18>, σσ. 151-153.
28. Θαύματα, 5, σ. 127, 9-11. Βλ. καὶ τὸ τέλος τῶν θαυμάτων 3, 6, 7, 11, 

12, 14 καὶ 16, στὰ ὁποῖα ὁ ἀσθενὴς δοξάζει τὸν Θεὸ καὶ εὐχαριστεῖ τὸν Ἅγιο. 
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Προσδιορίζεται ἀρχικὰ ὁ τόπος, ὁ χρόνος, καὶ τὰ πρόσωπα 
τῆς ἱστορίας. Δίνεται περισσότερη σημασία στὸν ἀσθενῆ ‒ 
«αἰτητὴ» καὶ στὴν ἀσθένεια ‒ «αἴτημά» του. Στὴ συνέχεια, 
σὲ ἀρκετὰ θαύματα, ὁ πάσχοντας μαθαίνει γιὰ τὸν ἅγιο Ἀνα-
στάσιο καὶ συγκεκριμένα γιὰ τὴν παρουσία τοῦ λειψάνου του 
στὴν περιοχὴ ἐκείνη. Ἀκολουθεῖ συνήθως μία συνομιλία ἀνά-
μεσα στὰ κεντρικὰ πρόσωπα – σὲ μερικὲς περιπτώσεις καὶ 
συνομιλία ἀνάμεσα στὸν ἀσθενῆ καὶ στὸν Ἅγιο, σὲ ὀπτασία ἢ 
ὄνειρο. Ἔπειτα ὁ ἀσθενὴς ζητᾶ καὶ παίρνει μικρὴ μερίδα λει-
ψάνου ἢ ἅγιο μύρο (ἀπομύρισμα) καὶ ἀφοῦ τὸ πιεῖ ἢ φορέσει 
ἐπιτελεῖται τὸ θαῦμα. Ἡ ἀφήγηση τελειώνει εἴτε μὲ τὸν εὐερ-
γετημένο νὰ δοξάζει τὸν Θεό, εὐχαριστώντας τὸν Ἅγιο εἴτε μὲ 
ἕνα σχόλιο τοῦ ἀφηγητῆ. 

Εἶναι ἐμφανὲς τὸ γεγονὸς ὅτι σὲ κάθε ἱστορία ἡ ἀφήγη-
ση τῶν γεγονότων ἀκολουθεῖ μία σταθερὴ λογικὴ σειρὰ καὶ 
χρονολογικὴ συνοχὴ ἀπὸ τὴν ὁποία ἀπουσιάζουν οἱ διάφοροι 
ἀναχρονισμοί, δηλαδὴ οἱ ἀναδρομὲς καὶ οἱ προδρομές. Ἄλ-
λωστε καὶ στὸ πλαίσιο τῆς μακροδομῆς, ὁ συγγραφέας ἐφαρ-
μόζει αὐτὴ τὴ μέθοδο, παραθέτοντας τὰ θαύματα μὲ βάση τὴ 
χρονικὴ στιγμὴ κατὰ τὴν ὁποία ἔλαβαν χώρα στὴν πραγμα-
τικότητα. 

Ἡ πυκνότητα τῆς ἔκθεσης, τῆς ἀφήγησης δηλαδὴ γε-
γονότων καὶ πράξεων, διαφέρει ἀνάμεσα στὶς ἱστορίες. Στὶς 
περισσότερες ἀπὸ αὐτὲς παρατηρεῖται μία συμπυκνωμένη - 
ἐπιταχυμένη ἀπόδοση τῶν γεγονότων. Δίνονται τὰ πιὸ οὐσι-
ώδη στοιχεῖα τοῦ συγκεκριμένου θαύματος, τὰ ὁποῖα ἔχουν 
νὰ κάνουν μὲ τὸν τόπο, τὸν χρόνο, τὰ πρόσωπα, τὴν ἀσθένεια 
τοῦ κεντρικοῦ ἥρωα, τὸν τρόπο μὲ τὸν ὁποῖο θεραπεύεται, 
τὴν εὐχαριστία του πρὸς τὸν Θεὸ καὶ τὸν Ἅγιο καὶ κάποτε τὸ 
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σχόλιο τοῦ ἀφηγητῆ. Γι’ αὐτὸ ἐξάλλου καὶ ἀρκετὰ θαύματα 
εἶναι πολὺ σύντομα σὲ ἔκταση29. 

Σὲ ἄλλες ὅμως ἱστορίες, τῶν ὁποίων ἡ πλοκὴ τῶν γεγονό-
των εἶναι πιὸ ἐκτενής, γίνεται μία πιὸ διεξοδικὴ ἀπόδοση τῶν 
γεγονότων, μὲ περισσότερες λεπτομέρειες γιὰ τὸ πῶς ἔγινε 
τὸ συγκεκριμένο θαῦμα. Σὲ αὐτὲς τὶς περιπτώσεις, τὰ γεγο-
νότα μέχρι νὰ ἐπιτελεστεῖ τὸ θαῦμα εἶναι περισσότερα, ἐνῶ 
παράλληλα ἐμφανίζονται διάφοροι διάλογοι μεταξὺ τῶν προ-
σώπων τῆς ἱστορίας ἢ μεταξὺ τοῦ Ἁγίου καὶ τοῦ ἀσθενοῦς, 
ὅπως ἐπίσης καὶ περισσότερες παρατηρήσεις καὶ σκέψεις ἐκ 
μέρους τοῦ ἀφηγητῆ. 

Ι. Ὁ χρόνος τῆς ἀφήγησης 

Χαρακτηριστικὸ τῶν ἱστοριῶν τῆς συγκεκριμένης συλ-
λογῆς εἶναι τὸ γεγονὸς ὅτι «ἡ πραγματικὴ χρονικὴ διάρκεια 
τῶν γεγονότων δὲ συμπίπτει μὲ τὴ χρονικὴ διάρκεια ποὺ ἀπαι-
τεῖ ἡ πλασματικὴ ἀναπαράστασή τους»30, ὁ χρόνος δηλαδὴ ποὺ 
χρειαζόμαστε γιὰ νὰ τὰ διαβάσουμε. Σὲ ὅλες ἀνεξαιρέτως τὶς 
ἱστορίες τῆς συλλογῆς ὁ «ἀφηγηματικὸς» χρόνος, δηλαδὴ ἡ 
διάρκεια τῆς ἐκφώνησης-ἀνάγνωσης τῆς ἀφήγησης εἶναι πά-
ντα μικρότερος ἀπὸ τὸν «ἀφηγημένο» χρόνο ποὺ εἶναι ἡ χρο-
νικὴ διάρκεια τῶν γεγονότων τῆς ἀφήγησης31. Ὁ ἀφηγητὴς 
ἀναφέρει γεγονότα, ποὺ ἐπεκτείνονται χρονικὰ σὲ μερικὲς 
ὧρες καὶ μέρες, σὲ ἀφηγηματικὸ χρόνο μερικῶν λεπτῶν. 

29. Βλ. Θαύματα, <10 bis>, σ. 139, 1-8. 
30. Γ. Βελουδῆ, Γραμματολογία: Θεωρία Λογοτεχνίας, ἐκδ. Πατάκη, 

Ἀθήνα 32002, σ. 143.
31. Στὸ ἴδιο.
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Συγχρόνως παρατηροῦμε καὶ μία τεχνικὴ τοῦ συγγρα-
φέα γιὰ τὴ σύντμηση τοῦ ἀντικειμενικοῦ, πραγματικοῦ χρό-
νου τῆς διάρκειας τῶν «γεγονότων» στὰ ὅρια τοῦ χρόνου τῆς 
ἀφήγησής του, ποὺ εἶναι ἡ παράλειψη32. Ἔχουμε τὴν ὑπερ-
πήδηση «γεγονότων» ποὺ δὲν θεωροῦνται ἀπαραίτητα γιὰ τὴ 
συνέχιση τῆς ἀφήγησης καὶ θὰ λέγαμε ὅτι τὸ ἀφηγηματικὸ 
«κενὸ» γίνεται φανερὸ ἀπὸ ἐκφράσεις ὅπως: «καὶ μετὰ τὴν 
ἑβδόμην ἡμέραν»33. Ὁ συγγραφέας παραλείπει αὐτὰ ποὺ συνέ-
βησαν τὶς προηγούμενες μέρες, κρίνοντας ὅτι δὲν χρειάζεται 
νὰ τὰ ἀναφέρει, ἀφοῦ δὲν εἶναι σημαντικὰ γιὰ τὴν ἀφήγησή 
του καὶ γιὰ αὐτὸ ποὺ θέλει νὰ μεταφέρει στοὺς ἀναγνῶστες 
του. Ἀντίθετα παραθέτει ἀμέσως τὸ εὐχάριστο τέλος ποὺ βρί-
σκεται στὸν ὁρίζοντα τῶν προσδοκιῶν τους. 

ΙΙ. Ὁ διάλογος 

Ἰδιαίτερο ἐνδιαφέρον παρουσιάζει τὸ γεγονὸς ὅτι ὁ συγ-
γραφέας χρησιμοποιεῖ στὶς ἀφηγήσεις του καὶ τὸ στοιχεῖο τοῦ 
διαλόγου μὲ τὸ ὁποῖο προσδίδει παραστατικότητα καὶ θεα-
τρικότητα στὸ ἔργο του. Ὅπως σημειώνει ὁ Βελουδής, μία 
ἑνότητα διαλογικῶν μερῶν ἀποτελεῖ μία δραματοποιημένη 
σκηνή. Στὸ σημεῖο αὐτὸ τῆς ἀφήγησης, δηλαδὴ στὴ σκηνι-
κὴ ἀναπαράσταση, ὁ «ἀφηγηματικὸς χρόνος» τείνει νὰ ἐπικα-
λυφθεῖ καὶ νὰ ἐξισωθεῖ ἀκριβῶς μὲ τὸν «ἀφηγημένο χρόνο»34. 
Ἔχουμε δηλαδὴ «τὴν παρεμβολὴ τῆς πλασματικῆς πραγματικό-
τητας μέσα στὸν λόγο τοῦ κειμένου»35.

32. Στὸ ἴδιο, σ. 144.
33. Θαύματα, 6, σ. 129, 17.
34. Γ. Βελουδῆ, Γραμματολογία, σ. 147. 
35. Τ. Τοντόροφ, Ποιητική (μετάφρ. Ἀ. Καστρινάκη), ἐκδ. Γνώση, 
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Ὁ διάλογος εἶναι πολὺ συνηθισμένος σὲ ἀρκετὰ θαύματα 
μεταξὺ τοῦ μοναχοῦ ἢ τοῦ Ἁγίου καὶ τοῦ ἀσθενοῦς, τοῦ ἀδελ-
φοῦ καὶ τῶν συγγενῶν τοῦ ἀσθενοῦς ἢ μεταξὺ διαφόρων ἄλ-
λων προσώπων τῆς ἀφήγησης ποὺ συναναστρέφονται μὲ τὸν 
ἀσθενῆ ἢ τοὺς συγγενεῖς του. Πετυχαίνει μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο ὁ 
ἀφηγητὴς νὰ ἐντάξει τὸν ἀναγνώστη του μέσα στὸ ὅλο σκηνι-
κὸ καὶ νὰ τὸν μετατρέψει σὲ θεατὴ τῶν γεγονότων36.

Ἐνισχύεται μὲ τὸν τρόπο αὐτό, δηλαδὴ τὸν διάλογο, ἡ 
αἴσθηση τῆς ὕπαρξης θεατρικοῦ σκηνικοῦ. Γι’ αὐτὸ ἄλλωστε 
ὁ διάλογος ἀποτελεῖ «τὸ στοιχεῖο τῆς ἀφήγησης ποὺ συγκροτεῖ 
σὲ αὐτὸ τὸ σημεῖο τὴ στενότατη συγγένειά της μὲ τὸ δράμα»37. Ὁ 
ἀναγνώστης τοποθετεῖται μέσα στὴν ὅλη σκηνή, ζώντας ἀπὸ 
κοντὰ τὰ γενόμενα καὶ ἡ ἑστίαση, θὰ μποροῦσε νὰ εἰπωθεῖ, 
ὅτι γίνεται ἐσωτερική. 

Παράλληλα, στοὺς διάφορους διαλόγους ἐμφανίζεται καὶ 
ἡ περίπτωση τῶν πιὸ δύσπιστων ἀνθρώπων, οἱ ὁποῖοι θέλουν 
νὰ πραγματοποιηθεῖ τὸ θαῦμα καὶ μετὰ νὰ πιστεύσουν στὸν 
Θεὸ ἢ στὸν Ἅγιο. Τέτοια περίπτωση ἔχουμε στὸ 3ο θαῦμα 
στὸν διάλογο μεταξὺ τῶν κεντρικῶν προσώπων τῆς ἀφήγη-
σης38. Συγχρόνως, σὲ μερικὲς ἀφηγήσεις ἐμφανίζεται καὶ ἡ 
περίπτωση τῶν ἀνθρώπων οἱ ὁποῖοι θὰ προσφέρουν κάποιο 
τάμα στὸν Ἅγιο ἐφόσον ἐκπληρωθεῖ τὸ αἴτημά τους39.

Ἀθήνα 1989, σ. 69. 
36. Βλ. ἐνδεικτικά, Θαύματα, 6, σ. 129, 8-18.
37. Γ. Βελουδῆ, Γραμματολογία, σ. 147. 
38. Θαύματα, 3, σ. 125, 22-26. Πρβλ. Θαύματα, 11, σ. 141, 5-7. 
39. Θαύματα, 4, σ. 125, 5-6.
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ΙΙΙ. Τὸ σχόλιο 

Ὁ συγγραφέας υἱοθετεῖ στὶς ἀφηγήσεις του καὶ ἕναν ἄλλο 
ἀφηγηματικὸ τρόπο, ἐκτὸς ἀπὸ τὸν διάλογο, τὸ «σχόλιο», μὲ 
σκοπὸ νὰ προκαλέσει τὴν ἀμεσότητα σὲ σχέση μὲ τὸν ἀνα-
γνώστη του. Ὁ ἀφηγητὴς διακόπτει τὴν κυρίως ἀφήγηση γιὰ 
νὰ παρεμβάλει δικές του σκέψεις καὶ παρατηρήσεις, κάνο-
ντας μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο αἰσθητὴ τὴν παρουσία του. Στὸ 9ο 
θαῦμα ὁ ἀφηγητὴς διακόπτει τὴν ἀφήγησή του ὅταν οἱ γνω-
στοὶ τοῦ ἀσθενοῦς ἔχουν ἀπελπιστεῖ ἀπὸ τὴν κατάστασή του 
καὶ λέει: «Ἀλλ’ ὅτε πᾶσα ἐπὶ τῷ νοσοῦντι ἠπόρησε τέχνη, τότε ὁ 
παντοδύναμος καὶ εὔσπλαχνος ἡμῶν Θεὸς τὴν οἰκείαν ἐνεδείξατο 
καὶ εἰς αὐτὸν φιλανθρωπίαν διὰ τοῦ ἁγίου μάρτυρος»40. Τέτοιου 
εἴδους σχόλια βρίσκονται ἔξω ἀπὸ τὸν χρόνο τῆς ἀφήγησης 
καὶ προκαλοῦν συνάμα μίαν ἐπιβράδυνση καὶ παύση της αὐ-
ξάνοντας τὴν ἀγωνία τοῦ ἀναγνώστη γιὰ τὴ συνέχεια καὶ τὴν 
κατάληξη τῆς ἱστορίας41. Μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο, μέσῳ τῆς δια-
κοπῆς τῆς κυρίως ἀφήγησης καὶ τῆς ἀναγκαστικῆς ἀποστα-
σιοποίησης τοῦ ἀναγνώστη ἀπὸ αὐτήν, ὁ ἀφηγητὴς αὐξάνει 
τὴ δραματικότητα, ἐγείροντας περισσότερο τὸ ἐνδιαφέρον 
τοῦ ἀναγνώστη. 

Παράλληλα, σὲ ὁρισμένες περιπτώσεις τὰ σχόλια αὐτὰ 
λειτουργοῦν καὶ ὡς προαγγελίες. Προϊδεάζεται δηλαδὴ ὁ 
ἀναγνώστης γιὰ τὴν ἔκβαση τοῦ γεγονότος ἢ καὶ γιὰ τὴν τελι-
κὴ ἔκβαση ὁλόκληρης τῆς ἀφήγησης. Συνήθως ἡ προαγγελία 
γίνεται ὑπαινικτικὰ καὶ συντελεῖ ὥστε νὰ ἐντείνεται ἡ παρα-
κολούθηση τῆς ἀφήγησης ἐκ μέρους τοῦ ἀναγνώστη. Στὸ 7ο 
θαῦμα ὁ ἀφηγητὴς διακόπτει τὴν ἀφήγησή του στὰ ἐνδιά-

40. Θαύματα, 9, σ. 137, 8-10.
41. Γ. Βελουδῆ, Γραμματολογία, σ. 148. 
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μεσα σημεῖα της, ὅταν «βλέπει» τὴ δυσπιστία τοῦ κεντρικοῦ 
ἥρωα, γιὰ νὰ παρεμβάλει μίαν προαγγελία (περίπτωση παρεμβλη-
μένης προαγγελίας)42.

Μὲ αὐτὸ τὸν τρόπο ὁ ἀφηγητής, παραθέτοντας καὶ ἀπό-
σπασμα ἀπὸ τοὺς Ψαλμοὺς ποὺ ἀναφέρεται σὲ ἀπίστους, 
ἀλλὰ καὶ δηλώνοντας εὐθέως ὅτι θὰ πεῖ τί ἔκανε σὲ αὐτὴ τὴ 
γυναίκα ὁ Θεός, προϊδεάζει τὸν ἀναγνώστη γιὰ τὸ τί θὰ συμ-
βεῖ. Αὐξάνει τὴν ἀγωνία του, ἐνῶ ὁ ἀναγνώστης περιμένει ὅτι 
θὰ παρακολουθήσει τὴν ἐπιτέλεση ἑνὸς θαύματος, τὸ ὁποῖο 
θὰ πείσει τὴν ἄπιστη γυναίκα. 

Ἐξάλλου, σὲ ὁρισμένες περιπτώσεις τὸ σχόλιο τοῦ ἀφη-
γητῆ παίρνει τὸ ὕφος μικρῆς θεωρητικῆς διατριβῆς. Ὁ Βελου-
δὴς ἐξετάζοντας τὸ θέμα αὐτὸ παρατηρεῖ ὅτι τέτοια σχόλια 
«ὁδηγοῦν πέρα ἀπὸ τὴ συγκεκριμένη ἀφηγηματικὴ πράξη στὸν 
χῶρο τῆς θεωρητικῆς γενίκευσης ἢ τῆς φιλοσοφικῆς θεώρησης τοῦ 
ἀντικειμένου της»43. Στὸ τέλος τοῦ 8ου θαύματος, ὁ ἀφηγητὴς 
σχολιάζει καὶ λέει: «οὕτω τῆς σοφῆς καὶ φιλανθρώπου προνοίας 
ἐν ἐλέει κυβερνώσης τὸ γένος ἡμῶν, κἂν μάλιστα ἀμέτροις ἁμαρτί-
αις ἐσμὲν πεφορτισμένοι, καὶ εἰς ἔτι καὶ νῦν καὶ μέχρις αἰῶνος θαυ-
ματουργούσης ἐν ἡμῖν διὰ τῶν ἁγίων αὐτοῦ μαρτύρων»44. Τέτοια 
σχόλια, ποὺ κάνουν τὸν ἀναγνώστη νὰ σχηματίσει τὴν ἐντύ-
πωση ὅτι ὁ ἀφηγητὴς ἔχει παραχωρήσει τὴ θέση του στὸν 
συγγραφέα, ὁδηγοῦν σὲ διάφορες φιλοσοφικὲς θεωρήσεις 
ποὺ σχετίζονται μὲ τὴν ὕπαρξη τοῦ Θεοῦ καὶ τὴ θαυματουργι-
κὴ χάρη του. Βεβαίως ὁ συγγραφέας μὲ αὐτὰ τὰ σχόλια θέλει 
ἁπλῶς νὰ γίνει πιὸ πειστικός. 

42. Θαύματα, 7, σ. 131, 15-19. Πρβλ. Γ. Βελουδῆ, Γραμματολογία, σ. 146.
43. Γ. Βελουδῆ, Γραμματολογία, σ. 148.
44. Θαύματα, 8, σ. 135, 18-21.
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ΙV. Ἡ ἐπανάληψη 

Θέλοντας νὰ καταστήσει τὸ ἔργο του πιὸ παραστατικὸ 
καὶ ζωντανό, ἀλλὰ καὶ νὰ περάσει τὰ μηνύματα ποὺ θέλει στὸν 
ἀναγνώστη, ὁ συγγραφέας υἱοθετεῖ καὶ τὴ μέθοδο τῆς ἐπα-
νάληψης τοῦ ἰδίου γεγονότος σὲ διαφορετικὸ χρόνο καὶ τόπο 
καὶ μὲ διαφορετικὰ πρόσωπα. Μία χαρακτηριστικὴ ἐπανά-
ληψη ἑνὸς εἴδους θαύματος ἔχει νὰ κάνει μὲ τὴν περίπτωση 
τοῦ μοναχοῦ ἀπὸ τὸν ὁποῖο ζητᾶ ὁ ἀσθενὴς «ἀπομύρισμα» 
τοῦ λειψάνου τοῦ Ἁγίου καὶ ἀφοῦ τὸ πάρει θεραπεύεται45.  

Στὰ πλαίσια τῆς ἐπανάληψης θὰ τοποθετούσαμε καὶ τὴν 
ἀντίθεση ποὺ γίνεται ἀνάμεσα στὸν Ἅγιο - ἰατρὸ καὶ στὸν 
ἄνθρωπο - ἰατρό. Ὁ ἀφηγητὴς προσπαθεῖ μέσα ἀπὸ τὴν πε-
ριγραφὴ τῶν θαυμάτων νὰ καταδείξει τὴν ἀνωτερότητα τοῦ 
Ἁγίου καὶ συνάμα τοῦ Θεοῦ ὡς ἰατροῦ, σὲ ἀντίθεση μὲ τὴν 
κατωτερότητα τοῦ ἀνθρώπου - ἰατροῦ46. Ὁ ἴδιος ὁ ἰατρὸς τοῦ 
ἀσθενοῦς μάλιστα, ἀφοῦ βλέπει τὴ γρήγορη ἀνάρρωσή του, 
ἀναγνωρίζει τὴ δύναμη τοῦ Θεοῦ καὶ τὸν δοξάζει καὶ αὐτός47. 
Σὲ ὁρισμένες περιπτώσεις ἀναφέρει ὅτι οἱ ἀσθενεῖς, ἐνῶ κα-
ταναλώνουν τὴ ζωή τους στοὺς γιατρούς, ἀντὶ νὰ θεραπευθοῦν 
γίνονται χειρότερα48. 

45. Βλ. Θαύματα, 1, σ. 121, 4-11 καὶ Θαύματα, 2, σσ. 121, 1 – 123, 3. 
Θαύματα, <10 bis>, σ. 139, 4-7.

46. Θαύματα, 2, σ. 123, 4-7.
47. Θαύματα, 9, σ. 137, 14-15. 
48. Θαύματα, 6, σ. 129, 7-8. Θαύματα, 14, σ. 145, 1-3. 
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V. Ὁ ἀφηγητὴς καὶ ἡ ὀπτικὴ γωνία τῆς ἀφήγησης 

Ὅσον ἀφορᾶ τὴν ἀφήγηση, αὐτὴ πραγματοποιεῖται σὲ γ’ 
πρόσωπο σὲ ὁλόκληρη τὴν ἔκταση τῆς συλλογῆς. Ἐπικρατεῖ 
ἡ ἐξωτερικὴ ὀπτικὴ γωνία ἢ αὐτὸ ποὺ θὰ ὀνόμαζε ὁ Τ. Τοντό-
ροφ, «ἡ ὀπτικὴ γωνία ἀπὸ πίσω ὅπου ὁ ἀφηγητὴς ξέρει περισσό-
τερα ἀπὸ τὰ πρόσωπά του»49. Ὁ ἀφηγητὴς δηλαδὴ φαίνεται νὰ 
βρίσκεται παντοῦ καὶ νὰ περιγράφει γεγονότα καὶ καταστά-
σεις ποὺ συμβαίνουν σὲ ὁποιοδήποτε χρόνο καὶ τόπο, καθὼς 
ἐπίσης τὴν ἐξωτερικὴ ἐμφάνιση τῶν προσώπων του καὶ τὸν 
συναισθηματικό τους κόσμο, ἀπὸ τὴ δική του ὅμως ὀπτικὴ 
γωνία50. Παρεμβαίνοντας μὲ δικά του σχόλια καὶ παρατηρή-
σεις στοχεύει νὰ καθοδηγήσει τὸν ἀναγνώστη του στὰ δρώ-
μενα τῆς ἀφήγησης. Αὐτά, γιὰ λίγες ἀφηγήσεις, εἶναι ἐμφανῆ 
εἴτε στὴν ἀρχὴ εἴτε στὸ μέσο, ἐνῶ στὶς πλεῖστες καταλαμβά-
νουν τὸ τέλος τῆς διήγησης51.

Ἐπίλογος

Ἐν κατακλείδι, μὲ τὴν παραπάνω ἀνάλυση τῆς συλλογῆς, 
φαίνεται ἡ προσπάθεια ἐκ μέρους τοῦ συγγραφέα νὰ προσ-
δώσει στὸ ἔργο του ἑνότητα, ἀλλὰ καὶ παραστατικότητα, 
ζωντάνια καὶ θεατρικότητα. Αὐτὸ τὸ πετυχαίνει μὲ τὴ χρή-
ση κοινῶν ἀφηγηματικῶν στοιχείων καὶ παρόμοιων ἐσωτε-

49. Γ. Βελουδῆ, Γραμματολογία, σ. 139, ὅπου καὶ ἡ συγκεκριμένη 
ἀναφορὰ στὴν ἄποψη τοῦ Τ. Τοντόροφ. 

50. Στὸ ἴδιο, σ. 140.
51. Βλ. ἐνδεικτικά, Θαύματα, <10 bis>, σ. 139, 7-8, καὶ Θαύματα, 15, 

σ. 147, 16-18.
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ρικῶν καὶ ἐξωτερικῶν χαρακτηριστικῶν ὅλων ἀνεξαιρέτως 
τῶν θαυμάτων, ἔστω καὶ ἂν ἀποτελοῦν ξεχωριστὲς ἀφηγή-
σεις τὸ καθένα. Τὰ θαύματα, παρὰ τὸ ὅτι χωρίζονται τοπικὰ 
σὲ διάφορες ὁμάδες, ἐντούτοις ἔχουν ἀρκετὰ κοινὰ σημεῖα. 
Μὲ διάφορα μέσα ὁ συγγραφέας προσπάθησε νὰ κάνει πιὸ 
ἀληθοφανῆ τὰ θαύματα καὶ νὰ προσφέρει στὸν ἀναγνώστη 
του τὰ διδάγματα ποὺ ἀφοροῦν στὴ χριστιανικὴ πίστη. 
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Ἅγιος Μάξιμος ὁ Γραικός,  
ὁ κατὰ Χριστὸν φιλόσοφος*1

Πέτρου Παναγιωτόπουλου
Ἐπίκουρου καθηγητῆ Θεολογικῆς Σχολῆς ΑΠΘ

Ὅταν συναντοῦμε μοναδικὲς καὶ χαρισματικὲς προσωπι-
κότητες, ἔχουμε τὴν αἴσθηση καὶ λέμε ὅτι ἄτομα σὰν καὶ 

αὐτὰ βγαίνουν μία φορὰ τὸν αἰῶνα – καὶ συνήθως ἔτσι εἶναι. 
Τὶς περισσότερες φορὲς τέτοια πρόσωπα ἀναγνωρίζονται καὶ 
τιμοῦνται ἀπὸ τοὺς συγκαιρινούς τους – σπάνια δὲ μπορεῖ καὶ 
νὰ διώκονται, ἐπειδὴ θεωροῦνται ἐπικίνδυνοι. Ἄλλοτε πάλι, 
μπορεῖ καὶ νὰ περιέρχονται στὴν ἀφάνεια, μέχρι νὰ ἔρθουν 
ἄλλοι ἄνθρωποι, γενιὲς ἀργότερα, νὰ εἶναι ἄξιοι νὰ ἀναγνωρί-
σουν τὸ ἔργο τους καὶ νὰ ἀναδείξουν τὴν προσφορά τους. 

Ἀναμφισβήτητα, ὅποιος ἔρχεται σὲ ἐπαφὴ μὲ τὴ μεγά-
λη ἔκπληξη ποὺ λέγεται ἅγιος Μάξιμος Γραικός, δὲν μπορεῖ 
παρὰ νὰ ἀναρωτηθεῖ πῶς συνέβη αὐτὸ τὸ παράδοξο, νὰ πε-
ράσουν τόσοι αἰῶνες σιγῆς γύρω ἀπὸ τὸ ὄνομα καὶ τὴ δρά-
ση του, νὰ παρέλθουν τόσα καὶ τόσα χρόνια ἄγνοιας γιὰ μία 
ἐξαιρετικὴ προσωπικότητα αὐτοῦ τοῦ διαμετρήματος. Ἀπα-
ντήσεις καὶ ἑρμηνεῖες σίγουρα μποροῦν νὰ δοθοῦν διάφορες, 
ἀλλὰ θὰ μοῦ ἐπιτρέψετε νὰ ἐκτιμήσω πὼς στὸ σύνολό τους 
στέκουν ἀδύναμες νὰ ἐξηγήσουν αὐτὸ τὸ ἕως καὶ ἀσυγχώρη-

*1Εἰσήγηση κατὰ τὴν παρουσίαση τοῦ Τόμου «Ἅγιος Μάξιμος ὁ 
Γραικός», Διεθνὲς Ἐπιστημονικὸ Συμπόσιο, Ἱστορικὴ προσέγγιση, ἔκδ. 
Ἱερὰ Μητρόπολις Ἄρτης, 2017, Θεολογικὴ Σχολὴ ΑΠΘ, 12/3/2018.
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το κενὸ στὴ γνώση μας. Ἐνδεχομένως παραλείψεις αὐτοῦ τοῦ 
εἴδους νὰ «μετροῦν» καὶ τὴν ποιότητα ἑνὸς πολιτισμοῦ. 

Μὲ βάση τὸ κριτήριο αὐτό, βραδιὲς σὰν τὴν ἀποψινὴ δὲν 
ἀποτελοῦν ἁπλῶς μία ὀφειλόμενη τιμὴ τοῦ Γένους σὲ ἕναν 
ἐξέχοντα πνευματικό του πρόγονο, ἀλλὰ μᾶλλον πρέπει νὰ 
θεωροῦνται καὶ νὰ πραγματοποιοῦνται ὡς ψηφίδες μιᾶς σει-
ρᾶς πράξεων καὶ ἐκδηλώσεων ποὺ συντείνουν στὴ συλλογικὴ 
αὐτοσυνειδησία. 

Προχωρώντας τώρα στὴν οὐσία τῆς σημερινῆς συνάντη-
σής μας, προσωπικὰ βλέπω ὅτι ἔχουμε νὰ δοῦμε ξεχωριστὰ 
δύο πεδία, τὴ μακρὰ περιπέτεια τοῦ βίου τοῦ ἴδιου τοῦ ἁγί-
ου Μαξίμου ἀπὸ τὴ μία καὶ τὸ πρὸ τριακονταετίας Συνέδριο 
στὴν Ἄρτα πρὸς τιμήν του, καὶ μαζὶ τὴν ἱστορία τῆς ἔκδοσης 
– ἢ τῆς μὴ ἔκδοσης, ἂν προτιμᾶτε – τῶν Πρακτικῶν του, ἀπὸ 
τὴν ἄλλη. 

*
Ξεκινᾶμε ἀπὸ τὸ πρῶτο. Ὁ ἅγιος Μάξιμος. Ἀπὸ τὴν Ἄρτα 

τῆς πρώτης Τουρκοκρατίας, στὴ «γέφυρα» τῆς Κέρκυρας, τὴν 
κοσμογονία τῆς ἰταλικῆς Ἀναγέννησης, τὴν ἡσυχία τοῦ Βατο-
πεδίου, τὴ δόξα τῆς πνευματικῆς ἡγεσίας στὴ ρωσικὴ ἀνα-
μόρφωση, τὶς λευκὲς νύχτες στὴν ὑγρασία τῆς ρωσικῆς φυλα-
κῆς, τὴ μερικὴ ἀποκατάσταση καὶ τὴν τελευταία ἀναλαμπὴ 
τῆς δημιουργίας του. Ἀπὸ τὴν ἀμάθεια τῆς κατεχόμενης Ἑλ-
λάδας στὸν πνευματικὸ ἀναβρασμὸ τῆς Ἰταλίας καὶ ἀπὸ ἐκεῖ 
στὴν πνευματικὴ θεωρία καὶ τὸν πρακτικὸ βίο τῆς ἀθωνικῆς 
πολιτείας. Ἀπὸ τὸ βυζαντινὸ καὶ μεταβυζαντινὸ περιβάλλον 
στὴ μοσχοβίτικη ἀναδημιουργία. Ἀπὸ τὴν ἀποδοχὴ καὶ τὴν 
ὕπατη τιμὴ στὸν ἐξευτελισμὸ τῆς κάθειρξης. Ἀπὸ τὴ διεθνῆ 
φήμη στὴν ἀφάνεια αἰώνων καὶ ἀπὸ ἐκεῖ πάλι στὴν ἀναγνώ-
ριση. 
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Ἐπισκοπώντας τὸ σύνολο τῆς πορείας του, θὰ μπορού-
σαμε νὰ τὸν χαρακτηρίσουμε ὡς ἕνα παγκόσμιο ἄνθρωπο. 
Ἕναν ἄνθρωπο ποὺ κατάφερνε νὰ πραγματοποιήσει τὶς με-
γάλες συνθέσεις ἀνάμεσα σὲ διαφορετικὲς παραδόσεις, ποὺ 
μποροῦσε νὰ βρίσκει καὶ νὰ δίνει τὸ δικό του αὐθεντικὸ στίγ-
μα σὲ ἐποχὲς καὶ κοινωνίες συγχύσεων, ἀνακατατάξεων καὶ 
ἀλλαγῶν, ποὺ μποροῦσε νὰ ἐνσαρκώνει ἐπιτυχημένα τὴν 
οἰκουμενικότητα τῆς χριστιανικῆς διδασκαλίας. Ἕναν δεξιο-
τέχνη τοῦ λόγου ποὺ κατάφερνε καταμεσῆς στὸν βαρὺ πνευ-
ματικὸ μοσχοβίτικο χειμῶνα νὰ ὑμνεῖ τὴ Φλωρεντία καὶ νὰ 
μνημονεύει τὸ παρισινὸ κλέος τῶν ἡμερῶν του, ἐνῶ τὴν ἴδια 
στιγμὴ ἀποκαθιστοῦσε τὴ συνέχεια τῶν ρωσικῶν γραμμά-
των μὲ τὴ βυζαντινὴ παράδοση. 

Θὰ ἦταν ἰδιαίτερα ἐπισφαλὲς νὰ μποροῦσε νὰ ἰσχυριστεῖ 
κάποιος πὼς εἶναι σὲ θέση νὰ γνωρίζει τὸν ἰδιαίτερο χαρα-
κτῆρα του. Μποροῦμε ὅμως νὰ ποῦμε μᾶλλον ὅτι πρόκειται 
γιὰ ἕνα πνεῦμα ἀνήσυχο, ἀεικίνητο καὶ φιλέρευνο, ποὺ ἀνα-
ζητᾶ τὴν ἀλήθεια στὸ βάθος της, ποὺ δὲν ἀρκεῖται σὲ αὐτὸ 
ποὺ θὰ λέγαμε «γνώση γιὰ τὴ γνώση», ἀλλὰ ἐπιδιώκει τὴ με-
τάγγιση ὅσων ἀποκόμισε στὸ κοινωνικὸ σύνολο.  

Καὶ πέραν αὐτῶν, δὲν ὑπῆρξε ἕνας «θεολόγος τοῦ γρα-
φείου», ἀποκομμένος ἀπὸ τὸ κοινωνικὸ γίγνεσθαι. Ὅταν 
διαπίστωσε τὴν ἐμπέδωση τῆς κοινωνικῆς ἀδικίας, τὴν πα-
ραχάραξη τῶν εὐαγγελικῶν ἀρχῶν ἀπὸ τὶς ἐκκλησιαστικὲς 
καὶ πολιτικὲς ἀρχὲς τῆς Μόσχας, ὀρθοτόμησε τὴν ἀλήθεια 
καὶ ὑπερασπίστηκε ἐκείνους ποὺ καταπιέζονταν καὶ ὑπέφε-
ραν ἀπὸ τὸ ἄδικο σύστημα διοίκησης. Ἀναδείχθηκε ἔτσι σὲ 
αὐθεντικὸ ἐκφραστὴ τοῦ ἡσυχαστικοῦ πνεύματος, στὸ ὁποῖο 
ἡ ἀναχώρηση δὲν ἰσοδυναμεῖ μὲ ἀδιαφορία γιὰ τὰ κοινωνικὰ 
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δρώμενα, ἀλλὰ τὴ λήψη τῆς ἀπαραίτητης ἀπόστασης γιὰ νὰ 
ἐκτιμηθεῖ ὀρθὰ ἡ ἀλήθεια τῶν πραγμάτων. 

Μποροῦμε ἔτσι νὰ ἀντιληφθοῦμε πιὸ καθαρὰ μᾶλλον, 
γιατὶ ἀντιτάχθηκε μὲ τόσο σθένος στὴν ἐξάπλωση τῶν δεισι-
δαιμονιῶν καὶ αἱρέσεων ποὺ συνάντησε στὸν ρωσικὸ λαὸ καὶ 
τὴν ἡγεσία του, ἀλλὰ κυρίως τὴν ἀπερίφραστη ἀντίθεσή του 
στὴν ἀπόπειρα κατοχύρωσης ἀπὸ τὶς ἐκκλησιαστικὲς ἀρχὲς 
τοῦ δικαιώματος τῆς δουλοπαροικίας, ὡς τάχα ἱεροκανονι-
κοῦ καὶ παραδοσιακοῦ. 

Ὅπως φαίνεται, ἡ ἐπίκληση τῆς ἐκκλησιαστικῆς παρά-
δοσης γιὰ τὴν ἐξασφάλιση τῆς κοινωνικῆς ἀνομίας, καὶ κυρί-
ως μέσα ἀπὸ τὴ νόθευση τῆς οὐσίας τοῦ χριστιανικοῦ κηρύγ-
ματος, εἶναι πολὺ παλιὸ φαινόμενο. 

Τὴν παρρησία του αὐτὴ τὴν πλήρωσε βέβαια καὶ τὴν 
πλήρωσε βαριά. Ἀλλὰ καὶ μέσα στὴν πολυετῆ του δοκιμασία, 
δὲν ἔπαψε νὰ διδάσκει, φανερώνοντας τὸ αὐθεντικὸ χριστια-
νικὸ ἦθος. Ἀνεξίκακος ἀπέναντι στοὺς συκοφάντες του, ἔμει-
νε ἀκέραιος στὶς ἀπόψεις του, καὶ δὲν θέλησε νὰ ἐξαργυρώσει 
τὴν ἀλήθεια τοῦ λόγου του μὲ τὴν ἀπαλλαγή του ἢ ἔστω τὴ 
βελτίωση τῶν ὅρων διαβίωσής του. Μέσα στὶς συνθῆκες τῆς 
βαριᾶς καὶ πικρῆς ξενιτιᾶς, δὲν παραλείπει νὰ ζητήσει τὴν 
ἀποκατάσταση τῆς κανονικῆς κοινωνίας μὲ τὴ Μητέρα Ἐκ-
κλησία, νὰ καταδικάσει τοὺς μεγαλοϊδεατισμοὺς τῶν κρα-
τούντων γιὰ τὴ ρωσικὴ μονορθοδοξία καὶ τὴν Τρίτη Ρώμη. 
Δὲν πτοεῖται ἀπὸ τὴ δεινή του θέση καὶ συνεχίζει νὰ ἀναζητᾶ 
τὴν ἀποκατάσταση τοῦ δικαίου, ὑπερασπιζόμενος γιὰ παρά-
δειγμα τὴν ἑλληνικὴ Ἐκκλησία ἀπὸ τὴν κατηγορία τῆς Οὐνί-
ας (μετὰ ἀπὸ τὰ γεγονότα τῆς Φερράρας – Φλωρεντίας) ποὺ 
τῆς προσῆψαν Ρῶσοι ἐκκλησιαστικοί. 
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Τόσο κατὰ τὴ διάρκεια τῆς καθολικῆς ἐκτίμησης ποὺ 
ἀπολάμβανε ὅσο καὶ μέσα στὰ βάσανα καὶ τοὺς ἐξευτελι-
σμούς του (ὅπως ἡ ἀπάνθρωπη στέρηση τῆς θείας κοινωνίας 
γιὰ 14 ἢ κατ’ ἄλλους γιὰ 17 χρόνια, ἀλλὰ καὶ ἡ δυνατότητα νὰ 
γράφει καὶ νὰ διαβάζει – ὑποθέτω πὼς ἀντιλαμβανόμαστε 
ὅλοι τί σημαίνουν αὐτὰ γιὰ ἕναν μοναχὸ καὶ μάλιστα μὲ τὸ 
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ὕψος τῆς λογιοσύνης τοῦ Μαξίμου – καθὼς καὶ τὰ βασανι-
στήρια ποὺ ὑπέστη, γιὰ τὰ ὁποῖα κάνουν λόγο οἱ πηγές), δὲν 
ξεχνοῦσε τὰ βάσανα τῶν συμπατριωτῶν του, καὶ καλοῦσε 
τοὺς οἰκοδεσπότες του νὰ συνδράμουν στὴν ἀπελευθέρωσή 
τους. Δὲν λησμονοῦσε οὔτε τὶς ἀνάγκες τῆς Μονῆς τῆς με-
τανοίας του καὶ ζητοῦσε τὴν ἐνίσχυσή της. Ὡς γνήσιος μα-
θητὴς τοῦ Κυρίου του, δὲν ἔπαψε νὰ προσεύχεται ὑπὲρ τοῦ 
ἀπηνοῦς διώκτη του, μητροπολίτη Μόσχας Δανιήλ. Ἀλλὰ καὶ 
ὡς πραγματικὸς ἐργάτης τοῦ πνεύματος δὲν σταμάτησε οὔτε 
καὶ ὑπὸ τοὺς ἀσφυκτικοὺς περιορισμούς του νὰ δημιουργεῖ, 
καὶ γέμισε τοὺς τοίχους τοῦ κελιοῦ του μὲ τοὺς στίχους τοῦ 
Κανόνα ποὺ συνέθεσε. 

Ὅπως περιγράφεται ἀνάγλυφα στὸν ἀνὰ χεῖρας Τόμο, ὁ 
Μάξιμος ὁ Ἕλληνας λειτούργησε ὡς κατὰ Χριστὸν φιλόσο-
φος. Σὲ ὅλες τὶς διακυμάνσεις τοῦ βίου του διαπιστώνουμε 
πὼς παρέμεινε ἕνας αὐθεντικὸς ἀνθρωπιστής, μὲ ἕναν προ-
σανατολισμὸ ποὺ παραπέμπει περισσότερο στὴ βιβλικὴ 
λειτουργία τῆς προφητείας. Ἀναζητοῦσε τὴν ἀλήθεια τῶν 
πραγμάτων, πέρα ἀπὸ τὰ σχήματα καὶ τὶς μονομέρειες ποὺ 
ἐπιβάλλει ἡ ἀνθρώπινη ἐπίνοια, ἀκόμη καὶ ὑπὸ τὸν μανδύα 
ἑνὸς θρησκευτικοῦ συστήματος. Ἴσως ἔτσι μόνο μποροῦμε 
νὰ καταλάβουμε γιατί συμβούλευσε τὸν τραχὺ καὶ αὐταρχι-
κὸ τσάρο Ἰβὰν τὸν Τρομερό, ὅταν ἐπέστρεψε ἀπὸ μία πολε-
μικὴ ἐπιχείρηση, πρῶτα νὰ φροντίσει τὶς χῆρες καὶ τὰ ὀρ-
φανὰ τοῦ πολέμου, καὶ ὕστερα νὰ πάει νὰ προσκυνήσει στὴν 
Ἐκκλησία. Ἢ πάλι, νὰ ἑρμηνεύσουμε πῶς γίνεται ἀπὸ τὴ μία 
νὰ ἀντιτάσσεται στὴν οἰκονομικὴ δύναμη τῆς Ἐκκλησίας, 
ἀλλὰ ἀπὸ τὴν ἄλλη νὰ ἐξυμνεῖ τὴν ἐκκλησιαστικὴ τέχνη ποὺ 
ἀνυψώνει πνευματικὰ τοὺς πιστούς. 
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*

Ἂς φύγουμε ὅμως τώρα ἀπὸ τὴν ἱστορία τοῦ προσώπου, 
γιὰ νὰ πᾶμε στὴν ἱστορία τοῦ Τόμου. 

Πρὶν ἀπὸ 30 ἀκριβῶς χρόνια διοργανώνεται στὴν Ἄρτα 
ἕνα μεγάλο Συνέδριο, γιὰ νὰ τιμηθεῖ καὶ νὰ ἀνασυρθεῖ ἀπὸ 
τὴ λήθη τὸ ἐκλεκτὸ τέκνο τῆς πόλης, ὁ κατὰ κόσμον Μιχαὴλ 
Τριβώλης καὶ γνωστὸς πλέον ὡς ἅγιος Μάξιμος Γραικός. Στὴ 
διοργάνωση συνεργάζονται ἁρμονικὰ ὅλοι οἱ φορεῖς τῆς πό-
λης ὑπὸ τὴν ἀρωγὴ τῆς κρατικῆς διοίκησης καὶ τὸ ἀποτέλε-
σμα κρίνεται ὡς ἀπόλυτα ἐπιτυχημένο. Παρὰ τὸ συγκεκρι-
μένο τοῦ ἀντικειμένου του, ἡ θεματολογία τοῦ Συνεδρίου θὰ 
λάβει μία ἐντυπωσιακὴ ποικιλία καὶ εἰδικοὶ ἀπὸ τὴν Ἑλλά-
δα καὶ τὸ ἐξωτερικὸ θὰ ρίξουν φῶς στὸ πολυδιάστατο τῆς 
προσωπικότητας τοῦ Ἁγίου. Ἡ προσέγγιση στὴ δράση του 
γίνεται ἀπὸ πλῆθος πλευρῶν (θεολογική, ἱστορική, αἰσθη-
τική, φιλοσοφικὴ κ.ἄ.) καὶ ὅπως χαρακτηριστικὰ ἀνέφερε 
μία συμμετέχουσα, δὲν ἦταν ἕνα Συνέδριο, ἀλλὰ μᾶλλον ἕνας 
πνευματικὸς ἀναβαπτισμός.

Μέχρι ἐδῶ ὅλα κύλισαν ἐξαιρετικά. Ἀπὸ κεῖ καὶ πέρα 
ὅμως ἀνέλαβε ἡ ἑλλαδικὴ πραγματικότητα νὰ προσγειώσει 
τὸ αἴσθημα ποὺ δημιουργήθηκε. Λίγο οἱ εἰσηγητὲς ποὺ κα-
θυστέρησαν νὰ ἀνταποκριθοῦν στὴν ἀποστολὴ τῶν κειμένων 
τους, περισσότερο ἡ ἑπόμενη δημοτικὴ ἀρχὴ ποὺ ἀρνήθηκε 
τὴν ὑποχρέωση ἔκδοσης τῶν Πρακτικῶν καὶ τελικὰ ἡ «καθη-
μερινὴ τρέλα» ποὺ βαλτώνει τὴ δημιουργία στὸν τόπο μας, 
καταδίκασαν καὶ τὸ Συνέδριο τὸ ἴδιο στὴν ἀφάνεια. Τὰ Πρα-
κτικά του ἔμειναν στὰ ἀζήτητα... 
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Καὶ ὅπως σχεδὸν γίνεται πάντοτε, ἔχουμε δυστυχῶς 
ἀνάγκη ἀπὸ ἥρωες γιὰ νὰ γίνει αὐτὸ ποὺ πρέπει, γιὰ νὰ κατα-
φέρουμε τὸ αὐτονόητο. Ὁ παρὼν καὶ σήμερα Θανάσης Κουρ-
ταλίδης, ὁ ὁποῖος ὑπῆρξε μεταξὺ τῶν ἄλλων καὶ ἐμπνευστὴς 
τοῦ Συνεδρίου, ὅπως φαίνεται ἀπὸ τὰ κείμενα, δὲν θέλησε νὰ 
ἀφήσει τὸ πνευματικό του τέκνο νὰ χαθεῖ, οὔτε καὶ τὴν τιμὴ 
στὸν Ἅγιο νὰ ἐλαττωθεῖ. Περίπου δυόμιση δεκαετίες μετὰ 
καὶ μὲ τὴν ἔμπρακτη ὑποστήριξη τοῦ ἐπίσης συμπαρισταμέ-
νου Σεβασμιωτάτου Ἰγνατίου, ἀναλαμβάνει φιλότιμα τὸ ἐγ-
χείρημα τῆς ἔλευσης ὅσων λέχθηκαν στὴ δημοσιότητα. 

Δὲν πρόκειται βέβαια γιὰ ἀκριβῆ Πρακτικά. Ὁ ἐπιμε-
λητὴς ἀπέδωσε σὲ εὐρεῖες συνόψεις τὶς τοποθετήσεις τῶν εἰ-
σηγητῶν ἀλλὰ καὶ τὶς παρεμβάσεις κατὰ τὶς συζητήσεις ποὺ 
ἀκολούθησαν. Αὐτὸ ὅμως δὲν μειώνει σὲ τίποτε τὴν ἀξία τῆς 
ἔκδοσης. Ἐνδεχομένως νὰ ὑστερεῖ στὴν προσφορὰ πρὸς τὸν 
συστηματικὸ μελετητή, ὡστόσο ὁ μέσος ἀλλὰ καὶ ὁ εἰδικὸς 
ἀναγνώστης εἶναι σὲ θέση νὰ ἀντιληφθοῦν κάθε συμβολὴ ποὺ 
κατατέθηκε. Ἐπιπλέον, μὲ τὸν τρόπο αὐτὸ προκύπτει ἕνα 
πρόσθετο ὄφελος στὴν προσέγγιση τοῦ ὑλικοῦ, καθὼς ἡ ἐπι-
λογὴ ἔγινε μὲ τέτοιο τρόπο ὥστε νὰ γίνονται σαφεῖς οἱ κύριες 
θέσεις κάθε ὁμιλητῆ, ἀλλὰ καὶ κυρίως νὰ διατηρεῖται ἡ ζω-
ντάνια τῶν συζητήσεων. 

Μετὰ τὴ συστηματικὴ ἔκδοση ἀπὸ τὴν Ἱερὰ Μονὴ Βα-
τοπεδίου τῶν λόγων του καὶ τὶς διάφορες ἄλλες ἐκδόσεις μὲ 
τὸν βίο του ἢ ἐπιμέρους ἔργα του, διατίθενται ἔτσι στὸ ἑλ-
ληνόφωνο κοινὸ τὰ συμπεράσματα τῆς διεθνοῦς ἔρευνας πρὸ 
λίγων δεκαετιῶν, γιὰ τὴ διακρίβωση τῶν συνθηκῶν τῆς ζωῆς 
μιᾶς προσωπικότητας μὲ ἰδιαίτερη ἀκτινοβολία. Σὲ δεύτε-
ρο ἐπίπεδο ἀκόμη μᾶς παρέχεται μία μικρὴ ἀλλὰ ἰδιαίτερα 
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γνώριμη πιστεύω καὶ διδακτικὴ διήγηση γιὰ τὴ διάδοση τῶν 
ἰδεῶν στὸν τόπο μας. 

Ἀξίζει νὰ προστεθεῖ ὅτι στὸ πλαίσιο τοῦ κλίματος τῶν 
ἡμερῶν ἐκείνων, διατυπώθηκε μία πολὺ ἐνδιαφέρουσα πρό-
ταση ἀπὸ τὴν Ὀργανωτικὴ Ἐπιτροπὴ τοῦ Συνεδρίου πρὸς τὴ 
Γενικὴ Γραμματεία Ἀπόδημου Ἑλληνισμοῦ, νὰ θεσπιστεῖ ὁ 
Ἅγιος ὡς προστάτης τῶν ἀπόδημων Ἑλλήνων. Ἀπὸ τὴν ἐξέ-
λιξη τῶν πραγμάτων, μποροῦμε νὰ ὑποθέσουμε τὴν τύχη της, 
ἀλλὰ θὰ εἶχε ἴσως ἐνδιαφέρον νὰ γνωρίζαμε τυχὸν λεπτομέ-
ρειες γιὰ ὅ,τι ἐπιπλέον συνέβη σχετικά.

*

Σεβασμιώτατε, ἀγαπητὲς φίλες καὶ φίλοι,
Ὁ ἀββᾶς Μᾶρκος λέει ὅτι «γνῶσις ἀληθὴς ὑπάρχει ἡ τῶν 

θλιβερῶν ὑπομονή· καὶ τὸ μὴ αἰτιάσθαι τοὺς ἀνθρώπους ἐπὶ ταῖς 
ἑαυτοῦ συμφοραῖς». Εἶναι σαφὲς ὅτι μέσα ἀπὸ τὶς διακυμάν-
σεις τοῦ βίου του, ὁ ἅγιος Μάξιμος ἀπέκτησε αὐτὴ τὴ γνώ-
ση καὶ μέσα ἀπὸ τὴ δική του Ὀδύσσεια μᾶς τὴ μεταδίδει καὶ 
σήμερα ἀκόμα, 500 χρόνια μετά. Εἶναι σίγουρο ὅτι αὐτὸς ὁ 
ἄνθρωπος ποὺ ἔζησε στὸ μεθόριο δύο ἐποχῶν καὶ τριῶν πο-
λιτισμῶν ἔχει πολλὰ νὰ μᾶς πεῖ ἀκόμα. Σὲ κάθε περίπτωση 
εἴμαστε εὐγνώμονες στὸν κ. Κουρταλίδη, τὸν Σεβασμιώτατο 
καὶ σὲ ὅποιον ἄλλον συνετέλεσε στὴν ἔκδοση αὐτοῦ τοῦ Τό-
μου. 

Ἐπίσης ὀφείλουμε νὰ ἀπονείμουμε τὰ εὔσημα στὴν ἐφη-
μερίδα «Χριστιανικὴ» γιὰ τὴν ἀποψινὴ ἀλλὰ καὶ ὅσες παρό-
μοιες πρωτοβουλίες ἔχει πάρει στὴν κατεύθυνση τῆς προβο-
λῆς τοῦ Ἁγίου. Προσωπικά, θὰ ἤθελα νὰ εὐχαριστήσω τοὺς 
ὀργανωτὲς τῆς βραδιᾶς γιὰ τὴν τιμὴ νὰ συμμετάσχω σ’ αὐτήν, 
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μιᾶς καὶ εἶχα τὴν εὐλογία νὰ βρεθῶ ἐπαγγελματικὰ ὑπὸ τὴ 
σκέπη τοῦ ἁγίου Μαξίμου γιὰ ὁρισμένα χρόνια. 

Ἀγαπητοὶ φίλοι, ὁ μοναχὸς γιὰ τὸν ὁποῖο ἀπόψε μιλᾶμε, 
παρὰ τὸ λαμπρό του πνεῦμα καὶ ἦθος, ταλαιπωρήθηκε ἀφά-
νταστα στὴ ζωή του. Χρειάστηκε δὲ νὰ φτάσουμε μόλις στὸ 
1943 γιὰ νὰ ταυτοποιηθεῖ ὁ Μιχαὴλ Τριβώλης τῆς Ἀναγέννη-
σης μὲ τὸν κατοπινὸ Μάξιμο Γραικό. Ὅμως τίποτα δὲν πάει 
χαμένο. Εἶναι πλέον ἀναγνωρισμένο ὅτι τὰ κείμενά του ἐπέ-
δρασαν στὴν κατοπινὴ ρωσικὴ ἐκκλησιαστικὴ σκέψη ἰσχυ-
ρά, μολονότι ὄχι φανερά. 

Καὶ γιὰ ἄλλη μία φορά, καὶ μέσα ἀπὸ αὐτὸ τὸ ἔργο, δια-
πιστώνουμε μία ἁπλὴ ἀλλὰ δυστυχῶς ὄχι πιὰ προφανῆ ἀλή-
θεια: ὅτι ἡ Ἐκκλησία ἀναδεικνύεται καὶ λαμπρύνεται σὲ φυ-
λακὲς καὶ ὄχι σὲ ἀνάκτορα.
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Γεώργιου Στούκη
ὑπ. Δρ. Λαογραφίας ΔΠΘ

Ὁ μῆνας Δεκέμβριος εἶναι ὁ δωδέκατος μῆνας τοῦ ἔτους, 
ἀλλὰ ὁ δέκατος μῆνας (ὅπως ὑποδηλώνει καὶ τὸ ὄνομά 

του ἀπὸ τὸ λατινικὸ decem = δέκα), ἀπὸ τὴν πρωτοχρονιὰ τῆς 
πρώτης Μαρτίου, ὅταν τὸ ρωμαϊκὸ ἡμερολόγιο ἦταν δεκάμη-
νο1.

Ὁ λαός μας τὸν ὀνομάζει Δεκέβρη καὶ Δεκέμπρη, ἀλλὰ 
καὶ Χριστουγεννιάτη ἢ Χριστινιάρη ἐξαιτίας τῆς μεγάλης 
γιορτῆς τῶν Χριστουγέννων. Ἐπίσης, τὸν ἀποκαλεῖ καὶ χιο-
νιὰ γιὰ τὶς χιονοπτώσεις ποὺ φέρνει, ἀλλὰ καὶ Βρομαλίτη 
(Μάνη Πελοποννήσου), ἐνδεχομένως ἐπειδὴ ψοφοῦν τὰ ζῶα 
λόγῳ τῆς πείνας καὶ βρομᾶνε2. Τέλος, τὸν λένε καὶ Ἀντριά, 
μιᾶς καὶ τοῦ ἁγίου Ἀνδρέα ποὺ ἑορτάζει τὴν τελευταία ἡμέρα 
τοῦ Νοεμβρίου «τὸ κρύο ἀντρειεύει» καὶ οἱ συνέπειές του ἐκ-
δηλώνονται τὸ ἑπόμενο διάστημα3. 

Τρία εἶναι τὰ κύρια γνωρίσματα ποὺ ἀποδίδει ὁ λαὸς 

1. Ἄλ. Κυριακίδου - Νέστορος, Οἱ δώδεκα (12) μῆνες – Τὰ λαογραφικά, 
ἐκδ. Μαλλιάρης Παιδεία, Θεσσαλονίκη 2010,  σ. 143. Βλ. ἐπίσης Μ. Γ. 
Βαρβούνη, Θεμελιώδεις ἔννοιες καὶ   μορφὲς τῆς ἑλληνικῆς θρησκευτικῆς 
λαογραφίας, βλ. λῆμμα: «Δεκέμβριος», ἔκδ. Στρατηγικὲς Ἐκδόσεις, Ἀθή-
να 2013, σ. 170.

2. Αἰκ. Τσοτάκου - Καρβέλη, Λαογραφικὸ Ἡμερολόγιο - Οἱ δώδεκα 
μῆνες καὶ τὰ ἔθιμά τους, ἐκδ. Πατάκη, Ἀθήνα 132009, σ. 241.

3. Στ. Μάνεση, «Δεκέμβριος», ΘΗΕ 4 (1964), στ. 1000-1002.
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στὸν μῆνα Δεκέμβριο: τὸ κρύο, τὸ τέλος τῆς σπορᾶς καὶ ἡ μεί-
ωση τοῦ φωτός. Τὸν μῆνα αὐτὸ ἔχουμε τὶς μικρότερες μέρες, 
ποὺ ἀρχίζουν νὰ μεγαλώνουν ἀπὸ τὰ Χριστούγεννα καὶ μετά.

Ἐξετάζοντας τὰ τρία αὐτὰ χαρακτηριστικὰ παρατηροῦμε 
τὰ ἑξῆς: Τὸ κρύο συνδέεται στὶς ἀρχὲς τοῦ μήνα μὲ τὶς γιορτὲς 
τῆς ἁγίας Βαρβάρας, τοῦ ἁγίου Σάββα καὶ τοῦ ἁγίου Νικο-
λάου, γνωστὲς ὡς «Νικολοβάρβαρα», ἀφοῦ ἡ ἁγία Βαρβάρα 
«βαρβαρώνει» μὲ τὸ ψῦχος της, ὁ ἅγιος Σάββας «σαβανώνει» 
τὴ γῆ μὲ τὸ χιόνι καὶ ὁ ἅγιος Νικόλαος τὴν «παραχώνει» μὲ 
τὴ συνεχιζόμενη χιονόπτωση. Ὁ λαὸς θεωρεῖ ὅτι συγγενικὴ 
σχέση συνδέει τοὺς τρεῖς αὐτοὺς Ἁγίους καὶ πιστεύει ὅτι κατὰ 
τὶς ἡμέρες αὐτὲς τὸ κρύο αὐξάνεται ὑπερβολικὰ πρὶν τὸ ἐπερ-
χόμενο χειμερινὸ ἡλιοστάσιο. Ἀκόμη, ὑπάρχουν καὶ λαϊκὰ 
ἄσματα ποὺ ἀναφέρονται στὴ φονικὴ σφοδρότητα τοῦ ψύ-
χους τῶν ἡμερῶν αὐτῶν, ἐνῶ συνήθεις εἶναι καὶ μετεωρολο-
γικὲς προγνώσεις ἀπὸ τὶς τρεῖς ὁριακὲς αὐτὲς μέρες λίγο πρὶν 
τὴν ἔναρξη τοῦ Δωδεκαημέρου4. 

Τὸ δεύτερο γνώρισμα ποὺ προαναφέραμε σχετίζεται μὲ 
τὴν καλλιέργεια τῆς γῆς καὶ σηματοδοτεῖ τὸ τέλος τῆς σπορᾶς 
γι’ αὐτὸ ἔχουν ἐπικρατήσει παροιμιώδεις   φράσεις, ὅπως: 
«Δικέμβρης, δίκιος σπόρος» ἢ «Δικέμβρη, δίκια σπέρνε». 

4. Μ. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, 
ἐκδ. Κ.&Μ. Ἀντ. Σταμούλη,  Θεσσαλονίκη 2017, σ. 38. Βλ. καὶ «Νικο-
λοβάρβαρα» στό, Μ. Γ. Βαρβούνη, Θεμελιώδεις ἔννοιες καὶ   μορφὲς τῆς 
ἑλληνικῆς θρησκευτικῆς λαογραφίας, σ. 334. Τέλος, βλ. τὴν ἐμπεριστατω-
μένη μελέτη τῆς Μ. Παπαχριστοφόρου, «Ἀφηγηματικότητα, λαϊκὴ λα-
τρεία καὶ χθόνιοι συμβολισμοί: μὲ ἀφορμὴ τὰ «Νικολοβάρβαρα» στοὺς 
Λειψοὺς Δωδεκανήσου», Ἐπετηρὶς Κέντρου Λαογραφίας 33-34 (2009-
2013), σσ. 385-414.
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Ἐδῶ πρόκειται γιὰ παρετυμολογία ἀνάμεσα στὸ δίκιος καὶ 
Δικέμβρης. Μὲ τὸν ὅρο δίκια σημαίνει ὅτι ὁ γεωργὸς πρέπει 
νὰ ρίχνει τὸν σπόρο οὔτε πολὺ ἀραιὰ οὔτε πολὺ πυκνά, διότι 
τὸ χῶμα εἶναι ἀρκετὰ ποτισμένο ἀπὸ τὴ βροχὴ καὶ δὲν ἐνέχει 
ὁ φόβος μήπως δὲν φυτρώσει μέρος τοῦ σπόρου ἢ μήπως δὲν 
τραφεῖ αὐτὸς ποὺ θὰ φυτρώσει5.

Τὸ τρίτο γνώρισμα σχετίζεται μὲ τὴν ὕπαρξη τοῦ φωτός. 
Ὁ λαός μας ἔχει συνοψίσει τὴν ἀντίληψή του αὐτὴ σὲ μία φρά-
ση: «Τοῦ Δεκέμβρη ἡ μέρα, καλημέρα - καλησπέρα», διότι 
τὸν μῆνα αὐτὸ ἔχουμε τὶς μικρότερες μέρες καὶ τὶς μεγαλύτε-
ρες νύχτες τοῦ χρόνου. Ἀπὸ τὶς 22 τοῦ Δεκέμβρη ἐπέρχεται τὸ 
χειμερινὸ ἡλιοστάσιο, ὁπότε ἡ μέρα μεγαλώνει καὶ σημαίνει 
τὴ σταδιακὴ ἐπέλευση τῆς καρποφόρας ἄνοιξης6.  

Ὁ μῆνας Δεκέμβριος πέρα ἀπὸ τὶς ἑορτὲς τοῦ Δωδεκαη-
μέρου, τῶν Χριστουγέννων, τῆς Πρωτοχρονιᾶς καὶ τῶν Φώ-
των περιλαμβάνει καὶ ἄλλες μικρότερες μέν, ἀλλὰ σπουδαῖες 
γιὰ τὴ λαϊκὴ θρησκευτικότητα ἑορτὲς μὲ πλούσιο λαογραφι-
κὸ ὑλικό7.

Πιὸ συγκεκριμένα, ἡ ἁγία Βαρβάρα θεωρεῖται προστά-
τιδα τῶν παιδιῶν, ἰδιαίτερα ἔναντι τῶν λοιμωδῶν νοσημάτων 
καὶ κυρίως τῆς εὐλογιᾶς, ποὺ σὲ παλαιότερες ἐποχὲς μάστι-
ζε τοὺς κατοίκους τῆς χερσονήσου τοῦ Αἵμου. Ἡ ἑορτὴ τῆς 

5. Ἄλ. Κυριακίδου - Νέστορος, Οἱ δώδεκα (12) μῆνες – Τὰ λαογραφικά, 
σ. 144.

6. Βλ. μία  ἀναλυτικὴ περιγραφὴ στό: Ἄλ. Κυριακίδου - Νέστορος, 
ὅ.π., σ. 147.

7. Γ. Μέγα, Ἑλληνικὲς Γιορτὲς καὶ ἔθιμα τῆς λαϊκῆς λατρείας, ἐκδ. Βι-
βλιοπωλεῖον τῆς Ἑστίας, Ἀθήνα 72012, σσ. 45-50 καὶ  Μ. Γ. Βαρβούνη, 
Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ , σσ. 38-49.
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Ἁγίας ἀποτελεῖ  ὁρόσημο γιὰ τὴν προσπάθεια ἀποτροπῆς μὲ 
τελετουργικὸ τρόπο τῶν λοιμωδῶν καὶ θανατηφόρων ἀσθε-
νειῶν.

Στὴν περιοχὴ τῆς Ἀνατολικῆς Θράκης οἱ νοικοκυρὲς τὴν 
ἡμέρα αὐτὴ ἔφτιαχναν ἕνα εἶδος πανσπερμίας ποὺ τὸ ὀνό-
μαζαν «βαρβάρα» μὲ σιτάρι βρασμένο, ἀμύγδαλα, σταφίδες 
καὶ καρύδια ποὺ κοπανίζονταν σὲ τρίστρατο. Ἡ χρήση τῶν 
ὑλικῶν καὶ ὁ τελετουργικὸς τρόπος παρασκευῆς ὁδήγησε τὸν 
Γ. Μέγα στὴν ἄποψη ὅτι  πρόκειται γιὰ ἀρχαϊκὴ τελετουρ-
γία προσφορᾶς καρπῶν, ποὺ σχετίζεται μὲ τὴ λατρεία ἀπὸ 
τὴν ἀρχαιότητα τῆς κουροτρόφου «ἐνοδίας» καὶ «τριοτίδος» 
Ἑκάτης, στὰ ἀγάλματα τῆς ὁποίας οἱ ἀρχαῖοι ἐναπόθεταν τὰ 
λεγόμενα «ἑκαταῖα» στὴν ἀρχὴ κάθε νέας σελήνης. Ἀνάλογες 
πανσπερμίες εἴχαμε καὶ σὲ πολλὲς περιοχὲς τῆς Μ. Ἀσίας καὶ 
στὸ Ἀργοστόλι τῆς Κεφαλονιᾶς, ὅπου ἔπαιρναν ἀπὸ τὰ εὐλο-
γημένα κόλλυβα  «σαράντα κλωνιὰ» καὶ τὰ περνοῦσαν μὲ βε-
λόνα σὲ μία κλωστὴ καὶ ἔφτιαχναν ἕνα περιδέραιο, τὸ ὁποῖο 
τοποθετοῦσαν στὰ εἰκονίσματα τῆς οἰκίας καὶ τὸ θεωροῦσαν 
φυλακτὸ κατὰ τῶν διαφόρων ἀσθενειῶν ποὺ ἐνδεχομένως νὰ 
ἔπλητταν τὰ μέλη τῆς οἰκογένειας8.

Τέλος, κατὰ τὴν ἑορτὴ τῆς Ἁγίας λαμβάνει χώρα ὁ τελε-
τουργικὸς μειλιγμός9, πρόκειται δηλαδὴ γιὰ τὴν παρασκευὴ 
πιτῶν τὶς ὁποῖες ἔψηναν καὶ περιέχυναν μὲ μέλι, ἐνῶ σχη-
μάτιζαν μὲ τὸ μέλι καὶ τὸ σημεῖο τοῦ σταυροῦ ἔξω ἀπὸ τὴν 
πόρτα τοῦ σπιτιοῦ. Πρόκειται γιὰ τὴν ἐπιβίωση ἀρχαίων λα-

8. Μ. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, 
σσ. 38-49.

9. Μ. Γ. Βαρβούνη, Θεμελιώδεις ἔννοιες καὶ   μορφὲς τῆς ἑλληνικῆς 
θρησκευτικῆς λαογραφίας, βλ. λῆμμα: «Μειλίγματα», σ. 320.



63αγιοσ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ

Ἁγιολατρευτικὰ Δεκεμβρίου

τρευτικῶν παραδόσεων μὲ χθόνιο καὶ γονιμικὸ χαρακτῆρα, 
ποὺ προσέφεραν οἱ ἄνθρωποι στοὺς προστάτες θεούς τους 
καὶ κατεξοχὴν στὶς χθόνιες θεότητες. Ἐδῶ ἡ πρακτικὴ αὐτὴ 
ἀπευθύνεται στὴν προσωποποιημένη καὶ δαιμονοποιημένη 
ἀσθένεια τῆς εὐλογιᾶς, μὲ σκοπὸ τὸν ἐξευμενισμό της, ὥστε 
νὰ μὴν ἐπιδράσει ἀρνητικὰ καὶ μὲ ἐπιβλαβῆ ἀποτελέσματα 
στὴν ἀνθρώπινη ὑγεία.

Ἀκολουθεῖ ἡ μνήμη τοῦ ἁγίου Σάββα ποὺ ἑορτάζεται τὴν 
5η Δεκεμβρίου. Συνηθίζεται σὲ πολλὲς περιοχὲς τὸ μαγείρε-
μα τῆς φάβας, τὴν ὁποία διανέμουν στὰ συγγενικὰ σπίτια μὲ 
κρεμμύδια καὶ μελίπηκτο. Θεωρεῖται ἀπὸ πολλοὺς προστά-
της τῶν παιδιῶν καὶ τῶν ἄτεκνων ζευγαριῶν, ἀφοῦ οἱ δεύτε-
ροι χρησιμοποιοῦν τὰ φύλλα φοίνικα καὶ τοὺς χουρμάδες ἀπὸ 
τὴ Μονή του στὴν ἁγία Γῆ, ὡς θεραπευτικὰ μέσα κατὰ τῆς 
στειρότητας. Ἐπιπλέον, στὴν Καππαδοκία τελοῦσαν ζωοθυ-
σίες πρὸς τιμὴν τοῦ Ἁγίου10.  

Στὴν Κύπρο, τέλος, χαρακτηρίζουν ἕναν ἄνδρα μὲ τὴ φρά-
ση: «Ἐν’ Ἅης Σάββας τοῦτος», δηλαδὴ ὅτι μισεῖ τὶς γυναῖκες, 
ὅπως ὁ ἅγιος Σάββας, ἀφοῦ κατὰ τὴν κυπριακὴ παράδοση 
ἀποστρεφόταν τὸ γυναικεῖο φύλο11. Γι’ αὐτὸ καὶ οἱ νοικοκυρὲς 
ἐπιδίδονταν τὴν ἡμέρα ἐκείνη σὲ οἰκιακὲς ἐργασίες καὶ δὲν 

10. Βλ. γιὰ τὸν ἅγιο Σάββα στὸ Μ. Γ. Βαρβούνη, Θεμελιώδεις ἔννοιες 
καὶ   μορφὲς τῆς ἑλληνικῆς θρησκευτικῆς λαογραφίας, βλ. λῆμμα: «Σάββας 
ἅγιος», σ. 383 καὶ σχετικὰ μὲ τὶς ζωοθυσίες, στοῦ ἰδίου, στὸ λῆμμα: «Θυ-
σία», σσ. 250-252.

11. Δ. Δαμιανοῦ, Ἰδιάζοντα λειτουργικὰ ἔθιμα τῆς «λαϊκῆς λατρείας» 
τῆς Κύπρου, Μεταπτυχιακὴ Ἐργασία, Τμῆμα Ποιμαντικῆς καὶ Κοινωνικῆς 
Θεολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 2012, σ. 64, διαθέσιμο στό:  http://ikee.lib.
auth.gr/record/270195/files/GRI-2015-14851.pdf (ἀνάκτηση 17-6-2019).
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τηροῦσαν ἀργία, γιὰ νὰ δείξουν πὼς ὅπως ὁ Ἅγιος δὲν τὶς λο-
γαριάζει, ἔτσι καὶ αὐτὲς δὲν τὸν λογαριάζουν.

Ἀκολουθεῖ στὶς 6 Δεκεμβρίου ἡ μνήμη τοῦ ἁγίου Νικο-
λάου, ποὺ στὴ συνείδηση τοῦ λαοῦ μας δὲν εἶναι ὁ ἐπίσκο-
πος Μύρων τῆς Λυκίας, ἀλλὰ ὁ ναυτικὸς καὶ ὁ προστάτης τῶν 
θαλασσινῶν. Πάνδημες πανηγύρεις ἐπιτελοῦνται σὲ ὅλα τὰ 
μέρη τῆς Ἑλλάδας, ἀφοῦ πρόκειται γιὰ τὸν δημοφιλέστερο 
Ἅγιο τοῦ ὀρθόδοξου ἑορτολογίου μας. Πολλὲς εἶναι ἀκόμη 
οἱ ἑλληνικὲς λαϊκὲς παραδόσεις γύρω ἀπὸ τὸν συγκεκριμένο 
Ἅγιο ποὺ σχετίζονται τόσο μὲ τὶς μετεωρολογικὲς προβλέ-
ψεις, πολύτιμες γιὰ τὶς ἀγροτοκτηνοτροφικὲς κοινότητες, 
ὅσο καὶ μὲ τὴ θάλασσα, ὅπου ὁ Ἅγιος περιγράφεται μὲ ροῦχα 
βρεγμένα ἀπὸ θαλασσινὸ νερὸ καὶ μὲ τὰ γένια του νὰ στάζουν 
ἁλμύρα στὴν προσπάθειά του πάντοτε νὰ σώσει τὰ καράβια 
ποὺ κινδυνεύουν στὶς τρικυμισμένες θάλασσες12.

Στὴν Κίο  φύλαγαν κομμάτι ἄρτου ἀπὸ τὴν ἀρτοκλασία 
στὸ εἰκονοστάσι καὶ σὲ περιπτώσεις  βροχῶν ἢ καταιγίδων 
τὸ ἔριχναν στὸ ὕπαιθρο ἐπικαλούμενοι τὴ χάρη τοῦ Ἁγίου μὲ 
τὴν πίστη ὅτι θὰ σταματήσει. Ἐπιπλέον, οἱ ναυτικοὶ κρατοῦ-
σαν μέρος τῶν πανηγυρικῶν κολλύβων τοῦ Ἁγίου καὶ τὰ ἔρι-

12. Βλ. Μ. Γ. Βαρβούνη, «Ὁ Ἅγιος Νικόλαος στὴ λαϊκὴ θρησκευ-
τικὴ παράδοση τῶν Ἑλλήνων», Ὁ Ἅγιος Νικήτας, τχ. 258 (Ἰανουάριος 
- Φεβρουάριος 2015), σσ. 306-309, ὅπου παρατίθεται καὶ ἐνδεικτικὴ 
βιβλιογραφία. Δ. Σταμέλου, «Ὁ ἅγιος Νικόλαος στὴ λαογραφία μας» 
στὸ βιβλίο του: Λαογραφικὴ Πινακοθήκη - Θέματα καὶ μορφὲς ἀπὸ τὴ λαϊκὴ 
λατρεία καὶ τὸ λαϊκό μας βίο καὶ πολιτισμό, Ἀθήνα 1994: Τ. Πιτσιλός, σσ. 
78-96. Κ. Ρωμαίου, «Ὁ ἅγιος τῶν θαλασσινῶν» στὸ βιβλίο του: Κοντὰ στὶς 
ρίζες - Ἔρευνα στὸν ψυχικὸ κόσμο τοῦ ἑλληνικοῦ λαοῦ, Βιβλιοπωλεῖον τῆς 
«Ἑστίας», Ἀθήνα 21980, σσ. 109-116. Γ. Α. Μέγα, «Ζητήματα Ἑλληνικῆς 
Λαογραφίας», Ἐπετηρὶς Λαογραφικοῦ Ἀρχείου 5-6 (1943-1944), σσ. 111-112.
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χναν στὴ θάλασσα σὲ περιπτώσεις τρικυμίας γιὰ νὰ κοπάσει 
τὸ κῦμα καὶ νὰ μὴν πνιγοῦν. Στὸν Ναίμονα τῆς Μεσημβρίας 
δώριζαν στὸν ναὸ τοῦ Ἁγίου ποὺ πανηγύριζε ζῶα καὶ ἔφιπποι 
στὸ τέλος τῆς πανηγύρεως γυρνοῦσαν τρεῖς φορὲς μὲ σκοπὸ 
τὴν προστασία τους. Στὴν Κεφαλονιὰ πάλι ἔτρωγαν πάντοτε 
ψάρι στὴ μνήμη του, ἐνῶ σὲ ἄλλες περιοχὲς συνήθιζαν νὰ δια-
νέμουν στοὺς προσκυνητὲς φαγητὸ ἀπὸ κοπανισμένο στάρι13.

Ἀξιοσημείωτη εἶναι ἀκόμη ἡ παρατήρηση τοῦ Δ. Λουκά-
του ἀναφορικὰ μὲ τὸ ὄνομα τοῦ Ἁγίου, τὸ ὁποῖο γνωρίζει με-
γάλη δημοτικότητα, ἀφοῦ εἶναι συχνότατη ἡ ὀνοματοδοσία14, 
γι’ αὐτὸ καὶ οἱ ναοὶ πρὸς τιμήν του εἶναι διάσπαρτοι στὸν ἑλ-
λαδικὸ καὶ ὄχι μόνο χῶρο. 

Ἔχει ἰδιαίτερη σημασία νὰ ἀναφέρουμε ὅτι ξεχωριστὸ 
ἐνδιαφέρον παρουσιάζει καὶ ἡ ἀφιερωματικὴ πρακτικὴ πρὸς 
τιμὴν τοῦ Ἁγίου, ἀφοῦ οἱ εἰκόνες του εἶναι γεμάτες ἀπὸ ἀφιε-
ρώματα καὶ τάματα ὡς ἀντάλλαγμα γιὰ τὴν παροχὴ προστα-
σίας καὶ βοήθειας15.

Τέλος, εἶναι σημαντικὸ νὰ ἐπισημάνουμε ὅτι ὁ ἅγιος Νι-
κόλαος τιμᾶται καὶ ἀπὸ τοὺς Λατίνους, ὅπου τὸν θεωροῦν 
προστάτη τῶν νέων καὶ φέρνει τὰ χριστουγεννιάτικα δῶρα 
στὰ παιδιά.

13. Μ. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, 
σσ. 40-41.

14. Δ. Σ. Λουκάτου, «Ἀργίαι καὶ ἅγιοι τιμωροί», Ἐπετηρὶς τοῦ 
Κέντρου Ἐρεύνης τῆς Ἑλληνικῆς Λαογραφίας 20-21 (1967-1968), σσ. 55-105, 
ἐδῶ σ. 97.

15. Γιὰ ἀφιερώματα καὶ τάματα, βλ. Ἀλ. Ε. Φλωράκη, Καραβάκια - 
Τάματα καὶ Θαλασσινὴ Ἀφιερωτικὴ Πρακτικὴ στὸ Αἰγαῖο, ἐκδ. Φιλιππότη, 
Ἀθήνα 22017.
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Ἕπεται ἡ ἑορτὴ τῆς  ἁγίας Ἄννας στὶς 9 τοῦ Δεκέμβρη16. 
Πρόκειται γιὰ ἕνα καθαρὰ γυναικεῖο ὄνομα ποὺ φέρουν πολ-
λὲς Ἑλληνίδες. Ναοὶ καὶ Μονὲς πρὸς τιμήν της ὑπάρχουν στὸν 
ἑλληνικὸ χῶρο μὲ κυριότερη τὴν Ἱερὰ Σκήτη τῆς Ἁγίας Ἄν-
νης, στὸ Ἅγιο Ὄρος, ὅπου φυλάσσεται τεμάχιο τοῦ ἱεροῦ της 
λειψάνου (πόδι).

Ἡ Ἁγία τιμᾶται περισσότερο στὴν καλοκαιρινὴ ἑορτή 
της, ἐπειδὴ λόγῳ τοῦ χειμώνα καὶ τῆς νηστείας τῶν Χριστου-
γέννων καθίσταται δύσκολη ἡ διεξαγωγὴ τῆς πανήγυρης. Στὴ 
λαϊκὴ θρησκευτικὴ συνείδηση ἡ Ἁγία συνδέεται μὲ τὴ στει-
ρότητα καὶ ἀποτελεῖ τὴν ἐλπίδα τῶν ἄτεκνων γυναικῶν γιὰ 
βοήθεια ἄνωθεν στὸ πρόβλημα ποὺ ἀντιμετωπίζουν, σύμφω-
να καὶ μὲ τὴν ἁγιολογικὴ παράδοση. Ἐπιπρόσθετα, τὸ σπί-
τι τῶν ἁγίων Ἰωακεὶμ καὶ Ἄννης ἀποτελεῖ προσκύνημα γιὰ 
ὅσους ἐπισκέπτονται τὴν ἁγία Γῆ17, διότι κατὰ τὴν παράδοση 
στὶς σπηλιὲς κάτω ἀπὸ τὸν ναὸ γεννήθηκε ἡ Παναγία καὶ τά-
φηκαν οἱ Θεοπάτορες.

Στὴν Κύπρο τὴν 11η Δεκεμβρίου τιμᾶται ὁ ἅγιος Βηχιανός. 
Κατὰ τὴ λαϊκὴ κυπριακὴ θρησκευτικὴ παράδοση εἶναι θερα-
πευτὴς τοῦ βήχα καὶ τῶν παθήσεων τῶν πνευμόνων. Ἔχουμε 
στὴν περίπτωση αὐτὴ παρετυμολογικὴ συσχέτιση ὀνόματος 
καὶ θεραπευτικῆς ἰδιότητας. Ἡ Μ. Παρασκευοπούλου μᾶς 
πληροφορεῖ ὅτι πρόκειται γιὰ τὸν St. Vincent  καὶ ὅσοι ἤθε-
λαν νὰ βροῦν θεραπεία ἔπρεπε νὰ προσφέρουν ἱκανὴ ποσό-

16. Μ. Γ. Βαρβούνη, Θεμελιώδεις ἔννοιες καὶ   μορφὲς τῆς ἑλληνικῆς 
θρησκευτικῆς λαογραφίας, βλ. λῆμμα: «Ἄννα ἁγία», σ. 95.

17. Γιὰ προσκυνηματικὲς ἐκδρομὲς καὶ ἱεραποδημίες, βλ. Μ. Γ. Βαρ-
βούνη,  «Προσκυνηματικὲς ἐκδρομὲς καὶ ἱερὲς ἀποδημίες», Θεολογία 80: 1, 
Ἀθήνα 2009, σσ. 191-211.
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τητα βαμβακεροῦ νήματος, ἀπὸ τὸ ὁποῖο ἔφτιαχναν κεριὰ 
καὶ ἄναβαν ἔμπροσθεν τῆς εἰκόνας του στὴ Λάρνακα στὸν 
ναὸ τῆς Παναγίας τῆς Χρυσοπολίτισσας18.

Λίγες μέρες ἀργότερα, στὶς 12 Δεκεμβρίου, ἑορτάζεται 
ὁ ἅγιος Σπυρίδων, ἐπίσκοπος Τριμυθοῦντος.  Ἡ λατρεία τοῦ 
Ἁγίου εἶναι πανελλήνια, ἀλλὰ τὸ κέντρο τῶν ἑορταστικῶν καὶ 
ἐν γένει λατρευτικῶν ἐκδηλώσεων εἶναι τὰ Ἑπτάνησα, καὶ 
συγκεκριμένα ἡ Κέρκυρα19, ὅπου βρίσκεται τὸ ἄφθαρτο λεί-
ψανό του. Θεωρεῖται προστάτης τῶν ὑποδηματοποιῶν, ἀλλὰ 
ὡς ἰαματικὸς τῶν παθήσεων τῶν αὐτιῶν ἀπὸ τὴν παρετυμολο-
γία τοῦ ὀνόματός του μὲ τὸ ρῆμα «σφυρίζω», ἀφοῦ σύμπτωμα 
τῶν παθήσεων αὐτῶν εἶναι οἱ διάφοροι ἦχοι20. Μάλιστα, στὴν 
Κύπρο πήγαιναν στὸ πανηγύρι τοῦ Ἁγίου, στὴν Τρεμετουσιά, 
καὶ ὅσοι εἶχαν ἔντονους πόνους στὰ αὐτιά τους τὰ ἔβαζαν στὴν 
τρύπα, ποὺ βρίσκεται μέσα στὸ Ἱερό, γιὰ νὰ τοὺς τὰ θεραπεύ-
σει21. Πρόκειται γιὰ ἕνα ἰδιότυπο εἶδος τρυποπεράσματος22.

18. Μ. Γ. Βαρβούνη, «Κυπριακὰ ἁγιολατρευτικά», στὸν τόμο, Ἀμφ. 
Παπαθωμᾶ – Γρ. Κάρλα – Δ. Σταμάτη (ἐπιμ.), Ἤματα Πάντα. Τιμητικὸς 
τόμος γιὰ τὸν καθηγητὴ Α. Ι. Βοσκό, ἐκδ Ἰνστιτοῦτο τοῦ Βιβλίου – Καρ-
δαμίτσα, Ἀθήνα 2020, σσ. 681-702, ἐδῶ σ. 689.  Γιὰ τὴν ἐκδοχὴ τῆς Πα-
ρασκευοπούλου, βλ. στό: M. Paraskevopoulou, Researches into the Tradi-
tions of the Popular Religious Feasts of Cyprus, Nicosia 1982, σ. 110.

19. Γιὰ τὸν ἅγιο Σπυρίδωνα, βλ. ἐπίσης καὶ τὸν τόμο τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως Κερκύρας, Παξῶν καὶ Διαποντίων Νήσων, Ἅγιος Σπυρίδων. 
Ὁ ναὸς καὶ ἡ λατρεία του στὴν Κέρκυρα, Κέρκυρα 2007.

20. Μ. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, 
σ. 42.

21. Δ. Δαμιανοῦ, Ἰδιάζοντα λειτουργικὰ ἔθιμα τῆς «λαϊκῆς λατρείας» 
τῆς Κύπρου, σ. 63.

22. Μ. Γ. Βαρβούνη, Θεμελιώδεις ἔννοιες καὶ  μορφὲς τῆς ἑλληνικῆς 
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Ἐπίσης, τὸν τιμοῦν ἰδιαιτέρως οἱ ἀργυροχρυσοχόοι, 
ἐπειδὴ στὸ τροπάριο λέει: «καὶ ὄφιν εἰς χρυσοῦν μετέβαλεν» καὶ 
οἱ κεραμουργοὶ γιὰ τὸ γνωστὸ θαῦμα τῆς ἀναλύσεως κερά-
μου κατὰ τὴ διάρκεια τῆς Α’ Οἰκουμενικῆς Συνόδου23. 

Κατὰ τὴν παράδοση, ἀπὸ τὴν ἑορτὴ τοῦ Ἁγίου καὶ ἑξῆς 
ἀρχίζει νὰ μεγαλώνει ἡ μέρα «ἕνα σπυρί». Πολλὲς εἶναι ὡς 
ἐπὶ τὸ πλεῖστον οἱ παραδόσεις γιὰ τὸν Ἅγιο καὶ ὡς διώκτη 
τῆς πανώλης, ἀλλὰ καὶ τὶς ἐξόδους του ἀπὸ τὴ λάρνακά του 
γιὰ νὰ ἐπιτελέσει θαύματα. Τέλος, τὸν θεωροῦν ἰαματικὸ γιὰ 
τὰ «σπυριὰ» τῶν λοιμωδῶν νόσων καὶ κυρίως γιὰ τὴν πανού-
κλα24.

Τὶς χρυσοκέντητες ἐμβάδες ποὺ βάζουν στὸ λείψανό του 
κατ’ ἔτος εἴθισται νὰ τὶς κόβουν σὲ κομμάτια καὶ νὰ τὶς μοι-
ράζουν στὴ συνέχεια σὲ ναούς, ὡς εὐλογία.

Τὴν ἑπομένη, στὶς 13 τοῦ Δεκέμβρη, ἑορτάζει μία λιγό-
τερο γνωστὴ Ἁγία, ἡ μάρτυς Λουκία, ποὺ τὰ λείψανά της 
βρίσκονται στὴ Βενετία, ἡ λατρεία τῆς ὁποίας ἐξαπλώνεται 
εὐρύτερα στὸν χριστιανικὸ κόσμο. Στὴ Δύση θεωρεῖται προ-
στάτιδα τῶν ματιῶν καὶ συσχετίζουν τὸ ὄνομά της (λατινικὴ 
λέξη lux: φῶς) μὲ τὸ μεγάλωμα τῆς ἡμέρας25. 

Στὶς 15 Δεκεμβρίου ἑορτάζεται ἡ μνήμη τοῦ ἁγίου Ἐλευ-
θερίου. Τὸ ὄνομά του συνδέεται μὲ τὴν ἔννοια τῆς ἐλευθερίας 

θρησκευτικῆς λαογραφίας, βλ. λῆμμα: «Τρυποπέρασμα», σσ. 415-416, 
ὅπου καὶ ἡ σχετικὴ βιβλιογραφία.

23. Δ. Σ. Λουκάτου, «Ἀργίαι καὶ ἅγιοι τιμωροί», σ. 98.
24. Γ. Μέγα, Ἑλληνικὲς Γιορτὲς καὶ ἔθιμα τῆς λαϊκῆς λατρείας, ἐκδ. Βι-

βλιοπωλεῖον τῆς Ἑστίας, Ἀθήνα 72012, σ. 49.
25. Μ. Γ. Βαρβούνη, Θεμελιώδεις ἔννοιες καὶ  μορφὲς τῆς ἑλληνικῆς 

θρησκευτικῆς λαογραφίας, βλ. λῆμμα: «Λουκία ἁγία», σ. 302.
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γι’ αὐτὸ καὶ θεωρεῖται προστάτης τῶν ἐγκύων. Σύμφωνα μὲ 
τὴ λαϊκὴ ἀντίληψη, ἡ γέννα ἦταν ἡ ἀπελευθέρωση ἀπὸ μία 
ἐπικίνδυνη φάση τῆς ζωῆς της, «δουλεία», ὅπως τὴν ἀποκα-
λοῦσαν, γι’ αὐτὸ καὶ κατὰ τὴν ὥρα τοῦ τοκετοῦ ἐπικαλοῦ-
νταν τὴ βοήθεια τοῦ Ἁγίου. Δίνει, λοιπόν, «καλὴ λευτεριὰ» 
ὁ Ἅγιος26. Ἐπίσης, θεωρεῖται καὶ προστάτης τῶν φυλακι-
σμένων, γι’ αὐτὸ καὶ σὲ πολλὰ σωφρονιστικὰ καταστήματα 
ὑπάρχει παρεκκλήσιο πρὸς τιμήν του. 

Οἱ ἔγκυες τιμοῦσαν τὴν ἡμέρα αὐτὴ μὲ ἐθιμικὴ ἀργία 
ἀπὸ τὶς διάφορες οἰκιακὲς καὶ ἐπαγγελματικὲς ἀπασχολή-
σεις. Στὴν Κύπρο, στὴν ἀρχὴ τοῦ τοκετοῦ, συνήθιζαν νὰ παίρ-
νουν ἕνα κερὶ ἀπὸ τὸν ναό, νὰ τὸ ἀνάβουν, νὰ τὸ κολλοῦν στὴν 
πόρτα τοῦ σπιτιοῦ ὡς ἕνα σημεῖο τοῦ μήκους του καὶ νὰ λένε 
«ἅι-Λευτέρη μου, χαρίζω σου τόσον», δηλαδὴ τοῦ ἔδιναν διορία 
νὰ ἐνεργήσει μέχρι νὰ καεῖ τὸ τμῆμα ἐκεῖνο τοῦ κεριοῦ, ἐπα-
ναλαμβάνοντας τὴν ἴδια τελετουργία ἂν ἀργοῦσε ὁ τοκετός27. 
Ἀξίζει, τέλος νὰ σημειώσουμε ὅτι τὴν περίοδο  τῆς γερμανικῆς 
κατοχῆς 1941-1944 ἔδιναν τὸ ὄνομα τοῦ Ἁγίου, εὐελπιστώντας 
συνειρμικὰ ἔστω ὅτι θὰ ἔλθει ἡ πολυπόθητη ἐλευθερία.  

Στὶς 16 Δεκεμβρίου ἡ Ἐκκλησία μας προβάλλει τὴ μνή-
μη τοῦ ἁγίου Μοδέστου, ἀρχιεπισκόπου Ἱεροσολύμων, τὸν 
ὁποῖο ὁ λαός μας, καὶ κυρίως οἱ κτηνοτρόφοι, τὸν θεωροῦν 
προστάτη τους τόσο γιὰ τοὺς ἴδιους, ὅσο καὶ γιὰ τὰ ζῶα τους, 

26. Αἰκ. Τσοτάκου - Καρβέλη, Λαογραφικὸ Ἡμερολόγιο - Οἱ δώδεκα 
μῆνες καὶ τὰ ἔθιμά τους, σσ. 248-249. Ἐπίσης, σχετικὰ μὲ τὴν ἄποψη ὅτι ὁ 
ἅγιος Ἐλευθέριος ἀντικατέστησε τὴν ἀρχαία θεότητα Εἰλείθυια, βλ. στὸ 
Μ. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, σ. 44.

27. Μ. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, 
σ. 44.
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μὲ ἀφορμὴ ἕνα γεγονὸς ποὺ περιγράφεται στὸ συναξάρι του. 
Ὑπάρχει, ἐπίσης, καὶ εἰδικὴ εὐχὴ «εἰς κτήνη» στὸ Εὐχολόγιο 
ποὺ θεωρεῖται δική του28.

Στὴν Κύπρο, ἂν ἕνα βόδι ἀρρώσταινε ἔπαιρναν μία στυ-
ρατζιὰ (ξυλόβεργα), τὴν σταύρωναν πάνω στὴν κοιλιὰ τοῦ 
ζώου καὶ διάβαζαν τὴν εὐχὴ τοῦ Ἁγίου. 

Ἡ ἑορτή του ἀποτελοῦσε ἐθιμικὴ ἀργία μὲ προσφορὲς 
ἄρτων καὶ κολλύβων ἀπὸ τοὺς γεωργούς, οἱ ὁποῖοι ράντιζαν 
καὶ τὰ σπαρμένα χωράφια τους μὲ ἁγιασμὸ ἀπὸ τὴν ἑορτή. 
Ἔφτιαχναν καὶ κόλλυβα πρὸς τιμὴν τοῦ Ἁγίου, τὰ ὁποῖα ἔρι-
χναν στὰ χωράφια γιὰ νὰ πετύχουν τὴ γονιμότητα τῆς γῆς, 
ἐνῶ γιὰ νὰ ἐξασφαλίσουν τὴν προστασία τοῦ Ἁγίου ἔδιναν 
στὰ ζῶα νὰ φᾶνε κόλλυβα καὶ ἄρτο ποὺ εἶχε εὐλογήσει ὁ ἱε-
ρέας.  

Συνοψίζοντας, θὰ λέγαμε ὅτι αὐτοῦ τοῦ εἴδους οἱ λατρευ-
τικὲς ἀντιλήψεις καὶ πρακτικὲς ἐντάσσονται στὸ πλαίσιο μιᾶς 
ἐποχῆς, ὅπου οἱ ἄνθρωποι δὲν διέθεταν τεχνικὰ μέσα καὶ τὰ 
ζῶα ἦταν πολύτιμος βοηθὸς στὸν ἀγῶνα γιὰ τὴν καθημερινή 
τους ἐπιβίωση.

Ἀκολουθεῖ ἡ  μνήμη τοῦ ἁγίου Διονυσίου, ἐπισκόπου Αἰ-
γίνης στὶς 17 Δεκεμβρίου. Ἡ ἐκδήλωση τῆς λαϊκῆς τιμῆς ἔχει 
ὡς ἐπίκεντρο τὸ λείψανο τοῦ Ἁγίου, τὸ ὁποῖο σύμφωνα μὲ τὸν 
λαὸ ἔχει τεράστια θαυματουργικὴ δύναμη. Μετὰ τὴν τέλεση 
τῆς πανηγυρικῆς θείας λειτουργίας λιτανεύεται τὸ λείψανό 

28. Ἐνδεικτικὰ βλ.  Δ. Σ. Λουκάτου, Συμπληρωματικὰ τοῦ χειμώνα 
καὶ τῆς ἄνοιξης, Ἀθήνα 1985, σσ. 58-62, καὶ Στ. Ἤμελλου, «Ὁ ἅγιος Μό-
δεστος ἐν Νάξῳ» Ἐπετηρὶς Ἑταιρείας Κυκλαδικῶν Μελετῶν 4 (1964), σσ. 
377-379.
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του πρὸς εὐλογία καὶ ἁγιασμὸ τῶν ντόπιων29. 
Στὸ ἑορτολόγιο τῆς Ἐκκλησίας μας στὶς 20 Δεκεμβρίου 

προβάλλει ὁ ἅγιος Ἰγνάτιος, γνωστὸς καὶ ὡς «ἅγιος Ἀγνά-
ντιος», παρετυμολογικὴ ἑρμηνεία τοῦ ὀνόματός του ἀπὸ τὸ 
ρῆμα «ἀγναντεύω». Κυριαρχεῖ ἡ ἀντίληψη ὅτι ἡ ἑορτὴ τοῦ 
Ἁγίου ἀποτελεῖ τὸ ὁρόσημο ἀπὸ τὴ μία γιὰ τὴν ἔναρξη τοῦ 
μεγαλώματος τῆς ἡμέρας καὶ ἀπὸ τὴν ἄλλη σηματοδοτοῦσε 
τὴν ἐπερχόμενη ἑορτὴ τῶν Χριστουγέννων. Στὴν περιοχὴ τῆς 
Καστοριᾶς συνήθιζαν νὰ κρεμοῦν ὁμοιώματα ἀνθρώπων, κα-
τασκευασμένα μὲ μαγικὸ τρόπο στὶς πόρτες τῶν συνανθρώ-
πων τους ποὺ ἤθελαν νὰ βλάψουν30. 

Στὶς 22 Δεκεμβρίου ἑορτάζει ἡ ἁγία Ἀναστασία ἡ Φαρμα-
κολύτρια, ἡ Μονὴ τῆς ὁποίας βρίσκεται στὴ Χαλκιδικὴ καὶ 
ἀποτελεῖ σταυροπήγιο τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου. Τὴν Ἁγία 
τιμοῦσαν στὸ Χορόσκιοϊ τῆς Σμύρνης, ὅπου ὑπῆρχε προσκύ-
νημα, τόσο οἱ Ἕλληνες ὅσο καὶ οἱ Τοῦρκοι. Ἐπικρατοῦσε ἡ 
ἀντίληψη ὅτι μὲ τὸ ἁγίασμα ποὺ ὑπῆρχε στὸν ναὸ θεραπεύ-
ονταν διάφορες ἀσθένειες. Ὁ λαὸς πέρα ἀπὸ τὴ θεραπευτικὴ 
καὶ ἰαματικὴ ἰδιότητα, τῆς ἀποδίδει τὴν ἀντιβασκανία καὶ τὴ 
δύναμη γιὰ τὴ λύση μαγικῶν πράξεων. Πρόκειται γιὰ Ἁγία 
ποὺ θεραπεύει καὶ ὡς ἐκ τούτου τυγχάνει τῆς λαϊκῆς ἀποδο-
χῆς καὶ τιμῆς31. 

29. Μ. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, 
σσ. 46-47.

30. Τοῦ ἰδίου, Θεμελιώδεις ἔννοιες καὶ  μορφὲς τῆς ἑλληνικῆς 
θρησκευτικῆς λαογραφίας, βλ. λῆμμα: «Ἰγνάτιος ἅγιος», σ. 257.

31. Αἰκ. Τσοτάκου - Καρβέλη, Λαογραφικὸ Ἡμερολόγιο - Οἱ δώδεκα 
μῆνες καὶ τὰ ἔθιμά τους, σ. 50.



αγιοσ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ72

Γεώργιου Στούκη

Στὴν Κρήτη, στὶς 23 Δεκεμβρίου τιμᾶται ἡ Σύναξη τῶν 
Κρητῶν Ἁγίων μὲ ξεχωριστὴ λαμπρότητα. Τελεῖται ἀρτο-
κλασία καὶ λιτανεία μὲ βάση τὴν ἐθιμοταξία τῶν πανηγύρε-
ων. Ἐπίσης, καὶ στὴν Κέρκυρα εἶναι διαδεδομένη ἡ λατρεία 
τους, ποὺ μεταφέρθηκε μὲ ἀποίκους  Κρητικοὺς πρὶν τὸν 17ο 
αἰ.32.

Στὶς 27 Δεκεμβρίου τὰ νιόπαντρα ζευγάρια ἑορτάζουν 
τὸν ἅγιο Στέφανο, τὸν ὁποῖο θεωροῦν προστάτη τους, λόγῳ 
τοῦ ὀνόματός του. Τὸν ἐπικαλοῦνται, ὅμως, καὶ οἱ ἀνύπα-
ντρες κοπέλες γιὰ νὰ βάλουν «στεφάνι». Συνήθως ἑορτάζεται 
ὡς συνεχιζόμενη ἀργία τῶν Χριστουγέννων. Οἱ νιόπαντρες τὴ 
φυλᾶνε τὴ μέρα αὐτή, ὅπως μᾶς πληροφορεῖ ὁ Δ. Λουκάτος 
καὶ κυρίως τὸ στεφάνι τους νὰ μὴν πάθει κακό (μὴν χηρέ-
ψουν) γι’ αὐτὸ λέγεται: «Τ’ ἅη Στεφάνου, φύλα τὸ στεφάνι σου!»33. 

Τὸ ἀποκορύφωμα τῶν ἑορτῶν τοῦ μήνα εἶναι τὰ Χρι-
στούγεννα. Πρόκειται γιὰ ἕνα θέμα πολὺ μεγάλο ποὺ δὲν 
μποροῦμε νὰ παρουσιάσουμε μέσα σὲ λίγες γραμμές, ἀλλὰ 
ἀπαιτεῖται ξεχωριστὴ μονογραφία, ἀφοῦ κατέχει σημαντικὴ 
θέση μέσα στὸν παραδοσιακὸ ἑορτολογικὸ κύκλο τοῦ λαοῦ 
μας. 

Ἀπὸ τὰ παραπάνω συμπεραίνουμε ὅτι ἡ ἁγιολατρία 
ἐγκαθιδρύει ἕνα παράλληλο ἡμερολόγιο γιὰ τὸν ἄνθρωπο, 
τελετουργικὸ καὶ ὑπερφυσικὰ ἐνισχυμένο, ποὺ λειτουργεῖ ὡς 
ὁδηγὸς δράσης, διαχείρισης τοῦ φυσικοῦ περιβάλλοντος, ὀρ-
γάνωσης τῶν ἐπαγγελματικῶν δραστηριοτήτων καὶ ἀντιμε-
τώπισης τῶν δυσκολιῶν ποὺ ἀνακύπτουν στὴ σχέση τοῦ λαϊ-

32. Γ. Βαρβούνη, Εἰσαγωγὴ στὴ θρησκευτικὴ λαογραφία, τόμ. ΙΙ, σ. 48.
33. Δ. Σ. Λουκάτου, «Ἀργίαι καὶ ἅγιοι τιμωροί», σ. 99.
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κοῦ ἀνθρώπου μὲ τὴ φύση. Λειτουργεῖ, λοιπόν, ἡ ἁγιολατρία 
ὡς δίκτυο συμβολικῆς ἐπαφῆς τοῦ ἀνθρώπου μὲ τὸ ἐπέκεινα 
καὶ τὸ ὑπερφυσικό, ὅπως παρατηρεῖ ὁ Μ. Βαρβούνης. 

Ἐπιλογικά,  μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι ὁ Δεκέμβριος, λόγῳ 
τῆς διακοπῆς τῶν γεωργικῶν, κτηνοτροφικῶν καὶ ναυτι-
κῶν ἐργασιῶν ἀπὸ τὶς ἀντίξοες καιρικὲς συνθῆκες, ἦταν μῆ-
νας  ἑορταστικὸς γι’ αὐτὸ καὶ οἱ λαϊκοὶ ἄνθρωποι φρόντιζαν 
νὰ περνοῦν βίο ἑορταστικὸ βρίσκοντας τὴν εὐκαιρία νὰ ἀνα-
νεώσουν τοὺς οἰκογενειακοὺς καὶ κοινοτικοὺς δεσμούς, προ-
σπαθώντας παράλληλα νὰ ἀντλήσουν δύναμη καὶ παρηγοριὰ 
γιὰ τὸν σκληρὸ καθημερινὸ ἀγῶνα ποὺ τοὺς περίμενε τὴν 
ἄνοιξη καὶ τὸ καλοκαίρι.  

Ἔχοντας ὁλοκληρώσει τὸν μῆνα αὐτὸ τὶς κυριότερες γε-
ωργικὲς ἀσχολίες, οἱ ἄνθρωποι τιμοῦσαν τοὺς Ἁγίους τους, 
ἐναποθέτοντάς τους τὴν προστασία τῶν δραστηριοτήτων 
τους, βιολογικῶν ἢ κοινωνικῶν, προετοιμαζόμενοι συγχρό-
νως γιὰ τὸ ἅγιο Δωδεκαήμερο, τὸ ὁποῖο  φρόντισαν νὰ περι-
βάλουν μὲ μία σειρὰ διαβατηρίων καὶ θρησκευτικῶν ἐθίμων.

(Πηγή φωτογραφίας: https://homouniversalisgr.blogspot.com/2017/11/blog-post_8.html)
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Ὁ ἀστέρας τῆς Βηθλεέμ 

Ἀγγελικῆς Χατζηιωάννου
Δρ Θεολογίας

Ὁ ἀστέρας τῆς Βηθλεὲμ κατέχει μία ἰδιαίτερη θέση στὴν 
ἀφήγηση τῶν γεγονότων τῆς Γεννήσεως τοῦ Χριστοῦ. Ὁ εὐαγ-
γελιστὴς Ματθαῖος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ καταγράφει τὸ γεγονὸς 
τῆς ἐμφανίσεως τοῦ ἀστέρα καὶ τὴ συνδέει μὲ τὴ Γέννηση τοῦ 
Κυρίου. Συγκεκριμένα, ὁ Ματθαῖος καταγράφει ὅτι οἱ Μά-
γοι ἀνέφεραν στὸν Ἡρώδη: «εἴδομεν γὰρ αὐτοῦ τὸν ἀστέρα ἐν 
τῇ ἀνατολῇ» (Μθ. 2, 2-3), καὶ παρακάτω συμπληρώνει: «Τότε 
ὁ Ἡρῴδης λάθρα καλέσας τοὺς μάγους ἠκρίβωσε παρ᾽ αὐτῶν τὸν 
χρόνον τοῦ φαινομένου ἀστέρος…» (Μθ. 2, 7), «καὶ ἰδοὺ ὁ ἀστὴρ 
ὃν εἶδον ἐν τῇ ἀνατολῇ προῆγεν αὐτούς, ἕως ἐλθὼν ἔστη ἐπάνω οὗ 
ἦν τὸ παιδίον· ἰδόντες δὲ τὸν ἀστέρα ἐχάρησαν…» (Μθ. 2, 9-10). 
Ὡστόσο, ὁ Ματθαῖος δὲν δίνει περισσότερες πληροφορίες 
σχετικὰ μὲ τὸν ἀστέρα γι᾽ αὐτὸ καὶ ἡ προσπάθεια ἑρμηνείας 
τῆς παρουσίας του ὡς φαινομένου εἶναι ἀρκετὰ δύσκολη. Ὁ 
Εὐαγγελιστὴς δὲν διευκρινίζει ποιὰ ἦταν ἡ ἀκριβὴς θέση τοῦ 
ἀστέρα, τὸν χρόνο τὸν ὁποῖο ἐμφανίσθηκε ἢ ἔπαυσε νὰ εἶναι 
ὁρατός, κ.λπ. 

Ἔχουν διατυπωθεῖ πολλὲς ἀπόψεις, ὄχι μόνο ἀπὸ Πατέ-
ρες τῆς Ἐκκλησίας καὶ ἐκκλησιαστικοὺς συγγραφεῖς, ἀλλὰ 
καὶ ἀπὸ σύγχρονους θεολόγους, καὶ ἀστρονόμους, γιὰ τὸ τί 
ἀκριβῶς ἦταν ὁ ἀστέρας τῆς Βηθλεέμ. Ὑποστηρίχθηκε πὼς 
ἦταν κομήτης ἢ μετεωρίτης ἢ ἁπλὸς πλανήτης, ὅμως οἱ ἀπό-
ψεις αὐτὲς ἀπορρίπτονται διότι οἱ μὲν κομῆτες θεωροῦνταν 
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ἐκείνη τὴν ἐποχὴ ὡς προάγγελοι δυσάρεστων γεγονότων, 
ἐνῶ οἱ μετεωρίτες ἢ οἱ πλανῆτες ἦταν γνωστὰ ἀστρονομικὰ 
φαινόμενα στοὺς ἀνθρώπους τῆς ἐποχῆς1. Ὁ διάσημος ἀστρο-
νόμος Κέπλερ διατύπωσε τὴν ἄποψη ὅτι ὁ ἀστέρας τῆς Βη-
θλεὲμ ἦταν ἡ σύνοδος (συνάντηση) τριῶν πλανητῶν στὸν ἴδιο 
ἀστερισμό. Ὁ Κέπλερ στήριξε τὴν ἄποψή του σὲ παρόμοιο 
γεγονός, τὸ ὁποῖο ἔλαβε χώρα τὸ 1604. Βασιζόμενος σὲ ὁρι-
σμένους ἀστρονομικοὺς ὑπολογισμούς, ὑπολόγισε ὅτι τὸ 747 
ἔτος ἀπὸ κτίσεως Ρώμης ὁ πλανήτης Δίας ἦλθε σὲ σύνοδο μὲ 
τὸν Κρόνο στὸν ἀστερισμὸ τῶν Ἰχθύων καὶ ἀργότερα πλησί-
ασε καὶ ὁ πλανήτης Ἄρης. Ἄλλοι ἐρευνητὲς δέχονται ὅτι τὸν 
Μάιο, τὸν Ὀκτώβριο καὶ τὸν Δεκέμβριο τοῦ 747 ἀπὸ κτίσεως 
Ρώμης (δηλαδὴ τὸ 7 π.Χ.) ἔγινε σύνοδος τῶν πλανητῶν Διὸς 
καὶ Κρόνου καὶ τὸν Μάιο τοῦ 748 ἀπὸ κτίσεως Ρώμης πλησί-
ασαν κοντὰ στὸν Ἥλιο ὁ Ἑρμής, ἡ Ἀφροδίτη καὶ ὁ Ἄρης, ἐνῶ 
ἄλλοι μελετητὲς θεώρησαν πὼς ὁ ἀστέρας τῆς Βηλθεὲμ ἦταν 
ἡ ἐμφάνιση ἑνὸς νέου ἀστέρος (nova)2.

Ἡ ἀφήγηση τοῦ Ματθαίου δὲν φαίνεται νὰ ἐπιβεβαιώνει 
τὶς ἀπόψεις τῶν ἀστρονόμων. Ἡ κίνηση τῶν οὐρανίων σωμά-
των (ἀνατολή ‒ δύση) δὲν συμπίπτει μὲ τὴν ἀναφερόμενη ἀπὸ 
τὴν εὐαγγελικὴ διήγηση κίνηση τοῦ ἄστρου. Ὁ ἀστέρας τῆς 
Βηθλεὲμ κινεῖτο ἀπὸ ἀνατολῶν πρὸς δυσμᾶς, ἐνῶ στὸ τέλος 
κινεῖτο ἀπὸ τὰ Ἱεροσόλυμα πρὸς τὴ Βηθλεέμ, δηλαδὴ πρὸς 
νότο3. Τὸ ἀστέρι, πέραν ἀπὸ τοὺς Μάγους, δὲν φαίνεται νὰ 

1. Στ. Πλακίδου, «Ἀστὴρ τῆς Βηθλεέμ», ΘΗΕ 3 (1963) 414-415.
2. Στὸ ἴδιο.
3. Ἱεροθέου Βλάχου (Μητρ. Ναυπάκτου καὶ Ἁγ. Βλασίου), Οἱ 

Δεσποτικὲς ἑορτές. Εἰσοδικὸ στὸ Δωδεκάορτο καὶ τὴν ὀρθόδοξη χριστολογία, 
ἔκδ. Ἱερᾶς Μονῆς Γενεθλίου τῆς Θεοτόκου (Πελαγίας), 1995, σ. 44. 
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ἔγινε ἀντιληπτὸ ἀπὸ κανέναν ἄλλο λαὸ μὲ ἀνεπτυγμένη τὴν 
ἀστρονομία, ὅταν μάλιστα ἦταν τόσο λαμπερὸ ποὺ σκίαζε 
ἀκόμη καὶ τὸν ἥλιο, ὅπως σημειώνει ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυ-
σόστομος4. Τὴν ἴδια γνώμη διατυπώνει καὶ ὁ Ζιγαβηνός5. 
Ἡ θαυματουργικὴ προέλευση τοῦ ἀστέρα φαινόταν ἀπὸ τὴ 
λαμπρότητά του, «οὐδενὸς γὰρ ἀστέρος ἐν ἡμέρᾳ φαινομένου, 
διὰ τὴν ὑπερβαίνει τῆς ἡλιακῆς λαμπρότητος, τοσοῦτον μόνον, ἐν 
ἡμέρᾳ φαινόμενον οὐκ ἠδύνατο ὁ ἥλιος ἀποκρύπτειν»6. Τὸ ἀστέρι 
τῆς Βηθλεέμ, ἐμφανιζόταν ἢ ἐξαφανιζόταν «κατὰ τὸ δοκοῦν» 
ἀναίτια ἢ ἀναλόγως τῆς περιοχῆς ποὺ βρίσκονταν οἱ Μάγοι. 
Εἶναι ὅμως δυνατὸν ἕνα ἀστρονομικὸ φαινόμενο νὰ παρου-
σιάζει τέτοια συμπεριφορά; Μάλιστα ὁ ἀστέρας ἔδειξε συ-
γκεκριμένο τόπο, τὸν τόπο ποὺ βρισκόταν ὁ Χριστός. Ὅμως 
ἕνα ἀστρονομικὸ ἀντικείμενο, λόγῳ τοῦ ὕψους στὸ ὁποῖο βρί-
σκεται δὲν μπορεῖ νὰ ὑποδείξει κάποιο συγκεκριμένο τόπο 
στὴν ἐπιφάνεια τῆς γῆς, παρὰ μόνο κατεύθυνση (προσανα-
τολισμό)7. 

Ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστομος δὲν συμφωνεῖ μὲ τὶς 
ἀστρονομικὲς ἑρμηνεῖες τοῦ φαινομένου καὶ σημειώνει: «οὐ 
γὰρ δὴ τοῦτο τῆς ἀστρονομίας ἔργον ἐστίν, ἀπὸ τῶν ἀστέρων εἰδέ-

4. Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Ὑπόμνημα εἰς τὸν ἅγιον Ματθαῖον τὸν 
Εὐαγγελιστήν, ὁμιλία ΣΤ’, PG 57, 64. 

5. Εὐθυμίου Ζιγαβηνοῦ, Ἑρμηνεία τοῦ Κατὰ Ματθαῖον Εὐαγγελίου, 
PG 128, 137.

6. Στὸ ἴδιο. 
7. Εὐστρ. Θεοδοσίου ‒ Ἐμμ. Δανέζη, «Τὸ ἄστρο τῆς Βηλθεέμ. 

Οἱ κυριότερες ἀστρονομικὲς ὑποθέσεις καὶ ἡ ὑπερβατικὴ φύση του», 
Πεμπτουσία, τχ. 1, Δεκέμβριος 1999, σσ. 26-36. 
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ναι τοὺς τικτομένους»8, καὶ ἀναφέρει: «Ὅτι γὰρ οὐ τῶν πολλῶν εἷς 

8. Ἰωάννου Χρυσοστόμου, Ὑπόμνημα εἰς τὸν ἅγιον Ματθαῖον τὸν 
Εὐαγγελιστήν, ὁμιλία ΣΤ’, PG 57, 62.

Πηγή: https://www.ruicon.ru
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ἀστὴρ οὗτος ἦν, μᾶλλον δὲ οὐ ἀστήρ, ὡς ἔμοιγε δοκεῖ, ἀλλὰ δύναμίς 
τις ἀόρατος εἰς ταύτην μετασχηματισθεῖσα τὴν ὄψιν, πρῶτον ἀπὸ 
τῆς πορείας αὐτῆς δῆλον. Οὐ γάρ ἐστιν, οὐκ ἔστιν ἀστήρ τις ταύτην 
βαδίζων τὴν ὁδόν· ἀλλὰ κἂν ἥλιον εἴπῃς, κἂν σελήνην, κἂν τοὺς ἄλ-
λους ἅπαντας ἀστέρας, ἐξ ἀνατολῶν ἐπὶ δύσιν ὁρῶμεν χωροῦντας. 
οὗτος δὲ ἀπὸ ἄρκτου πρὸς μεσημβρίαν ἐφέρετο… Οὐδὲ ἰδίαν τινὰ 
πορείαν εἶχεν, ἀλλ᾽ ὅτε μὲν ἔδει βαδίσαι αὐτούς, ἐβάδιζεν· ὅτε δὲ 
στῆναι, ἵστατο, πρὸς τὸ δέον πάντα οἰκονομῶν»9. 

Μποροῦσε αὐτὸ τὸ ἄστρο νὰ ἔχει σχέση μὲ τὸ ἄκτιστο 
φῶς, ὅπως αὐτὸ ἐμφανίσθηκε στὸ ὄρος Σινᾶ, κατὰ τὴν παρά-
δοση τοῦ Δεκαλόγου, καὶ στὴ Μεταμόρφωση τοῦ Χριστοῦ; Ὁ 
ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος10, ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Χρυσόστο-
μος11, ὁ ψευδο-Καισάριος12 καὶ ὁ ἅγιος Ρωμανὸς ὁ Μελωδός13, 
σημειώνουν πὼς ὁ ἀστέρας τῆς Βηθλεὲμ δὲν ἦταν ἀστέρας, 
ἀλλὰ ἄγγελος Κυρίου. Ὁ Ἰωσὴφ Βρυέννιος θεωρεῖ ὅτι ἦταν ὁ 
ἀρχάγγελος Γαβριήλ14. Οἱ ἀγγελικὲς δυνάμεις εἶναι ἑτερόφω-
τες, ἀντανακλοῦν δηλαδὴ τὸ ἄκτιστο φῶς μὲ τὸ ὁποῖο ἔρχο-
νται σὲ ἐπαφή (πρβλ. τὸν ἄγγελο ποὺ βρισκόταν ἔξω ἀπὸ τὸν 
τάφο τοῦ Χριστοῦ, μετὰ τὴν Ἀνάσταση «ἦν δὲ ἡ ἰδέα αὐτοῦ ὡς 
ἀστραπὴ καὶ τὸ ἔνδυμα αὐτοῦ λευκὸν ὡσεὶ χιών (Μθ. 28, 3). Δὲν 

9. Στὸ ἴδιο, PG 57, 64.
10. Γρηγορίου Θεολόγου, Περὶ τοῦ ἀστέρος Χριστοῦ, PG 38, 463. 
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79αγιοσ  ΣΠΥΡΙΔΩΝ

Ὁ ἀστέρας τῆς Βηθλεέμ

ἀποκλείεται, λοιπόν, ὁ ἀστέρας τῆς Βηθλεὲμ νὰ ἦταν ἄγγε-
λος Κυρίου, ὅπως ὑποστηρίζουν Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας, ἢ 
ἁπλῶς νὰ ἦταν ἡ παρουσία τοῦ ἀκτίστου θείου φωτὸς στὸ μο-
ναδικὸ γεγονὸς τῆς ἐναθρωπήσεως τοῦ δευτέρου προσώπου 
τῆς Ἁγίας Τριάδος, τοῦ Υἱοῦ καὶ Λόγου τοῦ Θεοῦ. Ὅ,τι καὶ νὰ 
συνέβαινε, ἡ παρουσία τοῦ ἀστέρα ἦταν ἕνα ὑπερφυσικὸ γε-
γονός, ποὺ διηκόνησε καὶ αὐτό, ὅπως καὶ ὅλη ἡ κτίση, ἀλλὰ 
καὶ ἡ ἀνθρωπότητα τὸ μυστήριο τῆς Σαρκώσεως τοῦ Σω-
τῆρος Χριστοῦ.     
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